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གླེང་བརྗོད། 

? /- 3R- $- <, 2?3- 0- z/- P2- 3:A- =R- o?- /A, ;A- .3- 2&- $?3, 3/- %$- 2&- $?3, (R- $- 2*J.- 

mR$?- :UA/ - =?- #- 5< - .%- 2&?- 0- :.A-  * A., $- <- YA/ - 0R:C- ;=- .- $>J$?- {2?- $%- ,%- =- #<- 

$/%- 2:A- 2!:- ,- 3, =?-  & /- .$- 0:A-  :#R<- s- =?- 9<- 4 3- ;%- 3- 2!/- 0:A- 2!:- $?%- 2- 

=?- G%-  ( J?-  $?%-  2, 2R.-  :2%?- #$- 2}=- =?- *R2?- 0:A- ,2?- 92- 3R, $- <- 0E:A- $.=- 

L- ;R% ?- GA-  ,/-  3R%- 3-  ;A/ - 0 :A- |R?- (R?, }- :I<- 12- #J- 2!:- 2o.- GA- ~A%- 0R, KA- :I<- (R?- 

S$- .%- .R<- 2- ;/- =$-  S$- 3- 5%- 2- 3J.- 0 ?- 5 K- $&A$-  9%- :)$- hR- eJ- :(%- $ A- $ R- :1%- =- .R<- 2, 

$/?- { 2?-  3.R- }$? - GA-  2!/- 0-%J=- 2:A- 2<- (.- ?J=-  8A%- :UA/- =?- o?- 0, $%- .- $/?- 

0:A- ;=- GA-  z- [-  i3?- GA?- YR$ - ~A%- :UR$ - &A%-  &A- 2&R=- 2:A- =?- =- :)$- 0, (R?-/R<- :.R.- 0-,<- 

0- #J- 28 A- $%- =- .3A$ ?- 0 - .J:A-  2?3- .R/ -z/-  I A?-  :P2- 0-  ?R$?- LA/- _2? - GA- $+J<- ( J/- 0R- ;A/-  

/R,, .J- =- {R<- 5S- 28A- <- KJ- 2- =?, .%- 0R, KA- {R<- $?R=-:.J2?- GA- <A3- 0- =J:- 2./- 3- z- Y?- i3- 

3=- 3%-  =3-  < A-  OR.-  0-29% - 0 R- P$?-  0:A-  $+J<- /?-  2+R/- &A%-  $- /3-  hR- eJ-  2..-  :) R3?- GA- 3=- 0 -  

< A$- :6B/- cR.-  GA- wJ-:U- &/-  IA?- >R$- ?J<- =?-  2+<- 2:A-  :U A/- =?- ?- ;A- HR/- !/-  H2-  0-  .%-, 

$* A?- 0, /%-  {R<- ,$ ?- GA-  12- 0:A-  {R<- i3?-  ;%-  < A$-  :6B/- .%R?- P2- o=- 35/- .J- *A.- GA?- 

2+R/- &A% - =? - &/-GA- *J- 2R- 3 %- 0R- (A/- PR=- =- 2!R.- 0- .%- , $?3- 0, $?%- {R<- 3(R$- ,/- 

3R%-$A- .% R?- P2- 12- 0: A-  < A3- 0 - 2?3-  =?- :.?-  0- z - ?3-  2o- 43- .GA=-  :#R<- $&A$ - +-  12-  0 : A- 

( R- $-  2!:-  :.?-  KA-  3: A- {R<-  .-  P$?-  0-  ( R?-  o= - 5%?-  0-  z:A- 3J- +R$-  $ A- 3=-  0-  3%:- < A?-  0E-  ( J/- 



 

 
 

0E- .2% - o=- IA- $+J<- /?- 2+R/- 0- LA/- _2?- GA- :R.- $%- 3- ;=- 2<- 28$?- 0- .%- , 28A- 0, ;%- 

$?%- $A- {R<-  ;%-  92- ; A.- 28A/- /R<-  2:A- ( R? - #J, $- <:A- 12- ,2?- !/- IA- ;%- 8/- ~A%- $A- ,A$- 

=J- ;A.- 28A/- / R<- 2:A- 3/-%$- 2&- $?3- 2?3- 0- z/- P2- 3- =?- :L%- 2:A- $+J<-HA3- 33, ;R%?- 

P$?- =- .%R?- P2- $+J<-HA3- 8J?, 2!:- $+ J<- $?<- fA% - $A- $.3?- 0- $&A$- +- :.?- 0- z$- 0:A- 

z- <2- :L3? - GA-  12-  ,2?-  o-  35 S- v-2, $.3?-  0-  < J- < J-  =:%- 2*J.- mR$?- #- 5%- .R/- :SA=- .- 

2!/-  0, o=-  2!/- 3-  =?- ;A-  .3- 2&-  $?3-  = - 5%- 2:A- 3/- %$-:.A- $/2- (J/- /3- 3#:A- ~A%- 0R:A- 

3=- 0- !:, R$- < A$- :6B/- ( J/- 0R- 5 K- .2%- /R<- 2- =- AR- o/- ( J/- 0R:C- =/- .- 3<- 8=- $9A$ ?-  >A%- 

2!:- .%- .$R%?- $+J<- .$- $%- $A- 2o.- 0- (- 2R-$ &A$- :SJ?- ?- 28$ ?- 0:A- $.3?- 0 - ;A/- /R,, 

eJ?-  ?-  3HJ/- 2lJ- 3( R$-  \A%- ? R$?- $+J<- P2-  5.- 3:A- *J?- 2-  3%- 0R:C- $+J<- #- =?-  2?3- 0-  z/- 

P2- o?-  2#?- & A- < A$?-  0- L%-  2- ,3?- &.- G%- .% R?- P2- $+J<-HA3- :.A- ;A?- LA/- 3,- !J, <%- 

$8%-=?,  3=- {-$+J<- !R/- 5.- w/-I<- 0- ;A?: 12- {R<- :.A- :S- >R$- ?J<- /?- ,R/- YA.: .J- 

2?- KA?- :L%- $8/- !/- :.A- 3,<- %J?: 8J?- ? R,, .% R?- P2- $ +J<-HA3- I A- :PJ=- 0:A- {R<- =, *J?-  

3( R$- :2:- <- 2-  AR- o/-  %$-  .2%-;J- >J?, g- /$- 0- 0E- :R.- $?=, 9<- 3%- 0- 5K- .2%- !/- 

H2, ;R=- 3R- 2- :UA/- =?-2..- :)R3?- ?R$?- GA?- o?- 2#?- &A- <A$?- 0- ;R.- =, (R$- :PA$?- 

G%- , ?A- +- 0E- (J/- (R?- GA- :L%- $/?, <A$- :6B/- =?- GA- hR- eJ, \A%- 3=- 0E- =%-gR$?- o- 35S, 

< A$- :6B/- :I<- 3J.- <2-  o?-  ?R$?- GA?- 3%- .- 3 6.- ;R.- .R,, (R?- #J- :.A- *A.- 2o.- 0- 3.R- #3?- 

(.- KR$? - ?- \A%-  3=- .%-  < A$-  :6B/- :I<- 3J.-  <2-  o?, <J2- $R%- }$?- :(%- hR- eJ- i3- o=- 2&?- 



 

 
 

GA- 2!:- SA/- =?-  2<- 3-  (.- 0 <- ;R.- =, $8/-  .- !R%-  3=-  <A/- 0R- (J:A- ,$?- 2*J.- =?- <A/- (J/- 

$+J<- 36S.- +- 0:A- /%-  .- 28$ ?- ?R,,  7.J- 28A/- {:A- i3- :I<- .%- 28$? - !% ?- G%- : PJ=-  

9A/- ?R$?- ?- :S- 3A/- &A- < A$?-  0- L%- 2:A-  .$R%?-  0- $ 8A<- 29%- , A- 3.R- d- ;=- 2JJ- .$R/- (J/- 

IA- ,%- fA%- 8A$- .%- , /2- KR$ ?- o=- #2- +- :H3?- 0:A- ,%- fA%- .J%- .?- :U=- 0<- .- 20/- 0- #- 

>?- ;R.- 0<- $4S- 2R- :O A=- .R<- ;A/- 3A/, :#R<- o? - 2#?- .%- .2- E- ;R.- 3J.- GA-H.- 0<- U/- 2- <J- 

=?- LA%- $&A$ - 0-  :.$-  3R., .2%- $ A- 4[A:A-  (- / ?- < A/-  ( J/-  $+J<- 36S.- 4[A- $R- )R:C- 0<- 3- .%- 

$8/- VA?- 3- i3?- =- ;% - ,3?- &.- $&A$- 35%?- >A$- 3- 3,R%- G%- :$=- 2- 3J.- .J, <A$- :6B/- 

eJ:A- 8=- =-  $+$-  0:A- :2:- <- 2:A- 9A/-  VA?- ? R$?-  ?- ;A- .3- $&A$- =- i3- :I<- .%- #- .R$-  3R?- 

2&?-  .%- 3R? - 3J.-  &A-  < A$?-  3R- ( R$- 0<-  $?% ?- ?R,, :.A< -%J.- &$- $A?- #%?- w/- IA- :VJ=- 

9A/- .%- 3- .0J- #- >?- =- 2#<- /?- !k- :UA/- =?- 2..- :) R3 ?- GA- 2o.- 0- $4S- 2R<- 29%- / ?-  

VA?- 0- ;A/- G%- K$ - o- :6A/- !%?- ?R$ ?- &A- 28A/- 3- I<- 2- < J- $* A?- ;R.- % J?- 0 ?- ( R?- GA- ,/ - .%- 

w/- 0- i3?- GA?- $8% - .%- 3,/- 0:A- 8- .$- $92- //- $/%- 2<- 8,  7.0J- o/- l- $8%- 43- 

V$- .!< - < A/- 0R- ( J:A- K$- .0J- VA?- 3, $8/- 3#?- P2- ?R- ?R:C- 8=- :.R/- .%- :V=- %%- .- 2!J/- 

0:A- VA?- 3- >A/- +- 3%- =, 0<- 3:%- 2R- .R%- .%- , .0=- %%- , V$- .3<, <J2- $R%- ?R$?- /- #- 

>?- ;R. - .R,, 7:.A<- o- ;A$- +-  2+<- /?-  :PJ3- %J=- LJ.- {2?- $?R=- :.J2?- #- 2+<- :R?- 0:A- 

< A$?- 2#-A&#:A- 2!:- =/- v<- L?- >A%- 3%-  ( J- >R?-  .R/-  2+<- $4S-  2R<-  29<- !J-  5 B$- $A-  ~/-  (- 

2+%-~R3?- ?- 28$- 3R., .R/- .%-3- :VJ=- 2- .%- , 2+<- *J?- 0, .R/- $?=- 0R<- !R/- 3- ,2- 



 

 
 

0:%- ;R.- YA.- 0?- eJ?- (<- < A3- 0<- 2&R?- 0:A- :(<- $8A- ;R.- 0?- $9A$? - 3#/- i3?- 

GA?- ,$?- :(<- z$ - 0R<- $/%- 2<- 8, 8J?- o=- 2!/- .<- 8A%- :PR- i3?- *A.- 0, 3,<- ,$- i3- 

PR=-  8A-  2-  ?%?- o?-G A-  $R- :1% ?- , R2- 0:A-  (R/-  0-  2&?, 1$- =$?- ?%?- o?- :.?- =R- 2884=R:C- 

^- 5- 0:A- 5 K?-  2- =- !:, R$- < A$ - : 6B/- ( J/-  0R:C- ( R?-  5 S$?- /?- %J=, 
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དུ་བཙའ། ཚོགས་ཀྱི་ཡོ་བྱད་དང་ ། ཕྱི ་ནང་གསང་བའི་མཆོད་པ་རྒྱས་པ་རིག་འཛིན་རྗེའི་ཞི་ཁྲོ་
ཕུར་གསུམ་རྩ ་གསུམ་བསྐང་བ ་ལས་བྱུང་བ ་ལྟར་འཛོམ་ན་ལེགས་ཤིང་བསྡུ་ན་ནང་མཆོད་ཙམ་
ལ་བརྟེན་ཀྱང་རུང་། ཚིག་བདུན་གསོལ་འདེབས་ལན་གསུམ་དང་། སྤྲོ་ན་རྗེ ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་
སྐྱེ་ཕྲེང་དང་ ། བརྒྱུད་པའི་གསོལ་འདེབས་ཀྱང་བྱ། གཉིས་པ་ནི། གཏོར་མ་པདྨའི་དབྱིབས་ཅན་
དཀར་གསུམ་སྨན་འབྲུ་སྤུང་པ ་དང ་བགེག་གཏོར་ཆང་བུ ་ཏིང་ལོ་དང ་བཅས་པ ་ལ་ཆུ་ཆང་གིས་
བྲན་ལ།
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2 
 

最初，製作壇城，彩砂或書畫均可，復又堆置成

型亦或以朵瑪塑製所依，若攝略行之，鈴杵等身語意

所依觀為緣境。薈供資具與外內密供養，若廣行之，

如同持明王之寂忿橛三者三根本酬謝所言齊備則善妙

也，若攝略行之，依內供即可。念誦七句祈請文三次，

隨意樂念誦大持明生世寶鬘與傳承祈請文。其次，蓮

花型三白食子，藥物、穀物堆聚與敵祟食子、新酒、

燈盞食子皆齊備，以水酒灑淨。

རྃ ་ཡྃ་ཁ ྃ།
讓樣康

མི་གཙང་བའི་དྲི་མ་བསྲེགས་གཏོར་བཀྲུས། སྟོང་པའི་ངང་ལས་བྷྲཱུྃ་ལས་རིན་པོ་ཆེའི་
སྣོད་དུ་གཏོར་མ་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཟད་མེད་འདོད་ཡོན་ག ྱི ་གཏེར་དུ་གྱུར།
米臧威 之瑪 澈多珠 東必 昂利 準利 仁波妾

伊 諾督 多瑪 督資 將措 薩美 多芸吉 迭督

究

不淨垢染焚、浣、淨，空性中廣大寶器內 བྷྲཱུྃ༔（準）

字化朵瑪 (食子)，甘露大海轉為無盡妙欲藏！  
ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ། ལན་གསུམ་གྱིས་བརླབ།
嗡阿吽 加持三次。
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3 
 

རྒྱལ་བའི་བཀའ་ཉན་དམ་ཚིག་ཅན་ག ྱི ་ག ྲོགས༔
家威 嘎念 當慈 間吉卓

受教徒眾具誓之友伴

ས་ཕྱོགས་བདག་པོ་འཇིག་རྟེན་སྐྱོང་བ་རྣམས༔
薩秋 達波 吉滇 炯哇南

地祇基主世間護法眾

སྙིང་པོ་ཧཱུྃ་ལས་ཛ༔ཡིག་འོད་ཟེར་ག ྱིས༔
能波 吽利 雜伊 沃瑟吉

心要吽化雜字放光芒

སྤྱན་དྲངས་གཙང་མའི་གདན་ལ་བཞུགས་སུ་གསོལ༔
間章 臧美 滇喇 修瑟娑

迎請清淨墊上令安居

ཧཱུྃ༔ མཆོད་ཡོན་མེ་ཏོག་བདུག་སྤོས་མར་མེ་དྲི༔
吽 秋芸 美多 督波 瑪美之

吽 供施妙華焚香燈油香

ཞལ་ཟས་རོལ་མོ་འདི་དག་བཞེས་སུ་གསོལ༔
夏謝 若慕 的達 謝瑟娑

神饈音樂諸物請享用
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ཨརྒྷཾ་པུཥ ྤེ ་དྷཱུ ་པེ ་ཨ ་ལོ ་ཀེ ་གནྡྷེ ་ནཻ ་ཝི ་དྱ ་ཤཔྟ ་པཱུ ་ཛ ་མེ ་གྷ ་ས ་མུ ་དྲ ་སྥར་ཎ ་ས ་མ ་ཡེ ་
ཨཱཿཧཱུྃ་སྭཱ་ཧཱ༔
阿剛布貝 督貝阿洛給 根迭涅伊迭 夏達 布雜

美嘎 薩幕扎 薩帕熱那 薩瑪耶 阿吽娑訶

ཞེས་མཆོད།
如是供。

ཨོཾ་སརྦ་བྷཱུ་ཏ་བ་ལ ིཾ ་ཏ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི་ཁཱ་ཧི༔
嗡 薩哇布達 巴楞達 卡卡卡訶 卡訶

ལན་གསུམ་གྱིས་བསྔོ།
三次作迴向。
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ཧཱུྃ༔ ས་ཕྱོགས་འདིར་གནས་ལྷ་ཀླུ་གནོད་སྦྱིན་དང་༔
吽 薩秋 的內 喇路 諾金當

吽 此處地域天龍夜叉等

དྲི་ཟ་གྲུལ་བུམ་ལྟོ་འཕྱེ་སྲིན་པོ་སོགས༔
之薩 珠本 洛妾 欣波娑

尋香瓶腹 腹行羅剎等

མཐུ་ཆེན་ལྡན་པའི་སྡེ་དཔུང་བཅས་པ་རྣམས༔
圖欽 滇必 迭本 居巴南

具足大力偕同部隊眾

གཏོར་མ་འདི་བསྣམས་རང་རང་ཕྱོགས་བཞུགས་ལ༔
多瑪 的南 讓讓 秋修喇

攜此食子各各處安居

བདག་ལ་གནོད་ཅིང་གདུག་པའི་སེམས་སྤངས་ནས༔
達喇 諾將 督必 杏芳尼

於我捨棄危害與惡心

ཞི་དང་ཕན་དང་རྒྱས་པའི་ལས་རྣམས་མཛོད
席當 片當 吉必 利南佐

息益增長事業令成辦
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ཅེས་བརྗོད་གཏོར ་མ ་གཙང་སར་བསྐྱལ།  དཀྱིལ་འཁོར་ག ྱི ་ས ་སློང་བའི་དོན ་ཀྱང་འདི ་ལ ་ཚང་
བའོ། །

誦此食子施淨處。祈要壇城增補事亦於此圓滿矣。
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ཚོགས་ཞིང་གསལ་བཏབ་ལ། 
明觀供境

ཕྱོགས་བཅུའི་བླ་མ་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས༔
秋居 喇嘛 家哇 瑟當居

十方上師諸佛佛子眾

མདུན་ག ྱི ་ནམ་མཁར་བཛྲ་ས་མ་ཛ༔
敦吉 南卡 班雜 薩瑪雜

前方虛空 班雜薩瑪雜
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སྐྱབས་སེམས་ནི།
皈依發心

ན་མོ༔ མཁྱེན་པའི་དཔལ་མངའ་ཐུགས་རྗེའི་སྟོབས་ལྡན་པའི༔
南無 欽必 巴阿 圖傑 多滇必

南無 具足智慧威勢大悲力

རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་ལ་བདག་སྐྱབས་མཆི༔
家哇 瑟當 居喇 達家妻

諸佛佛子眷眾我皈依

འགྲོ ་ཀུན་བླ་མེད་སངས་རྒྱས་སར་འགོད་ཕྱིར༔
卓根 喇美 桑吉 薩故妻

為置眾生無上佛位故

བདག་གིས་བྱང་ཆུབ་མཆོག་ཏུ་སེམས་བསྐྱེད་དོ༔
達吉 將秋 秋督 杏傑多

我今發起殊勝菩提心

ལན་གསུམ།
三次。
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9 
 

ཚོགས་བསགས་པ་ནི།
累積資糧

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ༔
嗡阿吽

དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲུལ་མཆོད་རྫས་དཔག་མེད་འབུལ༔
屋究 伊珠 秋吉 巴美布

實陳意化無量供養物

ཕྱག་འཚལ་ཐོག་མེད་བསགས་པའི་ཉེས་ལྟུང་བཤགས༔
洽擦 透美 薩必 涅東夏

頂禮懺悔無始積罪墮

དགེ་ལ་ཡི་རང་མྱ་ངན་མི་འདའ་བར༔
給拉 伊讓 娘安 米達哇

隨喜善業祈請勿涅槃

ཆོས་གསུང་བསྐུལ་བའི་དགེ་ཚོགས་འགྲོ ་ལ་བསྔོ༔
秋僧 故威 給措 卓拉喔

法輪常轉善業悉迴向
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སྐྱབས་སེམས་དང་ཚོགས་བསགས་མཐར།
皈依發心、集資後

ཛ༔ཧཱུྃ༔བྃ༔ཧོ༔ ཚོགས་ཞིང་རྣམས་རང་ལ་ཐ ྱིམ་པར་གྱུར།
雜吽邦吙 措香南 讓喇 騰巴究

雜吽邦吙 皈依境融入於自身

ཞེས་ཚོགས་ཞིང་བསྡུས་བའི་རྗེས༔
如是收攝皈依境，爾後

ཨོཾ་བཛྲ་མ་ཧཱ་ཤ ྱི ་ཧེ་རུ་ཀོ྅་ཧོ༔
嗡 班雜 瑪哈 悉利 嘿如 勾杭

བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་སྐུར་གྱུར།
達尼 多傑 綽威 故究

自成忿怒金剛身已

སརྦ་བྷུ་ཏ་ཨ་ཀཪྵ་ཡ་ཛ༔
薩哇 布達 阿嘎 夏雅雜

ཞེས་ལན་གཅིག་ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྱག་རྒྱ་བཅའ།
結鐵勾印。
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སརྦ་བིགྷྣཱན་ན་མ༔ སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱོ༔ བི་ཤྭ་མུ་ཁེ་བྷྱ༔ སརྦ་ཐཱ་ཁཾ་ཨུཏ་ག་ཏེ་སྥ་ར་ཎ་
ཧི་མཾ་ག་ག་ན་ཁཾ་གྷྲྀཧ ྤེ ་ཨེ་དཾ་བ་ལ ིཾ ་ཏ་ཡེ་སྭཱ་ཧཱཱཿ

薩哇 必嘎南 那瑪薩哇 達他嘎迭 巴優必修幕

開貝 薩哇他康 屋嘎迭 薩帕熱那 伊芒 嘎嘎

那康 娑訶

ཞེས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྔགས་རྒྱ་ལན་གསུམ་ག ྱིས་བསྔོ།
虛空藏咒及手印三次作回向。
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མཚམས་བཅད་པ་ནི།
結界

ཧཱུྃ༔ཧཱུྃ༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་བྱིན་རླབས་རྨད་པོ་ཆེ༔
吽吽 督僧 桑吉 欽拉 瑪波妾

吽吽 三世諸佛加持大奇妙

ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་ཏིང་འཛིན་ཆོ་འཕྲུལ་འབར༔
伊當 喇措 丁增 秋初巴

本尊天眾禪定神幻變

མཁའ་འགྲོ ་དམ་ཅན་མཐུ་རྩལ་དྲག་པོ་ཡིས༔
康卓 當間 圖雜 扎波伊

空行具誓忿怒威力故

མཆོག་དང་ཐུན་མོང་དངོས་གྲུབ་བར་གཅོད་བགེགས༔
秋當 吞蒙 喔珠 巴究給

殊勝共同成就之阻礙

བདེན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་རྡུལ་བཞིན་བརླགས་པར་བྱ༔
滇貝 多吉 督勳 喇巴夏

真諦之力一切碎如塵
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རྩ ་སྔགས་དང་ཧཱུྃ་བཞི་བཟླ།
根本咒後念四吽咒

ཨོཾ་སུམྦྷ་ནི་སུམྦྷ་ཧཱུྃ༔ གྷྲྀ ་ཧ་ག ྷྲྀ ་ཧ་ཧཱུྃ༔ གྷྲྀ ་ཧ་པ་ཡ་གྷྲྀ ་ཧ་པ་ཡ་ཧཱུྃ༔
ཨ་ན་ཡ་ཧོ༔ བྷ་ག་བཱན་བིདྱཱ་རཱ་ཛ་ཀྲོ་ཏ་ཡ་ཧཱུྃ༔

嗡 僧巴尼 僧巴 吽 嘎爾哈那 嘎爾哈那 吽

嘎爾哈那 巴雅 嘎爾哈那 巴雅 吽

阿那雅吙 巴嘎萬 必雅熱雜 卓達雅 吽

ཞེས་གཏོར་མ་ཕུལ།
如是施放食子。
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སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པ་ནི།
護輪

ཧཱུྃ༔ བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྒྱལ་ཁྲོས་པ་ཡི༔
吽 達尼 多傑 珍家 初巴伊

吽 自身金剛持王極忿怒

ཐུགས་ལས་སྤྲུལ་བའི་མཚོན་ཆ་རྡོ་རྗེ་མེ༔
圖利 珠威 寸洽 多傑美

心間化出兵器金剛火

སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་མ་ལུས་ཀུན་ཏུ་གཏམ༔
當喔 秋參 瑪路 根督當

瀰漫一切上下諸邊界

བསྐལ་བ་ལས་ཀྱི་རླུང་ཡང་ལྡང་མི་འགྱུར༔
嘎哇 利吉 龍樣 當米究

壞劫業力風亦無能起

བཛྲ་རཀྵ་ཧཱུྃ༔ཕཊ༔
班雜 喇洽 吽呸
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ལྷ་བསྐྱེད་ནི།
生起本尊

ཧཱུྃ༔ གཟོད་ནས་སྤྲོས་བྲལ་སྟོང་པའི་ངང་ཉིད་ལས༔
吽 娑尼 卓扎 東必 昂尼利

吽 本初離戲空性之定中

ལྷུན་གྲུབ་སྣང་ཆ་མ་འགགས་ཡེ་ཤེས་རྩལ༔
倫珠 能洽 瑪嘎 耶謝雜

任運現分無礙智慧力

འབྱུང་ཆེན་དྭངས་མ་ལྔ་ཡི་སྲུང་འཁོར་ནི༔
炯欽 當瑪 阿伊 松寇尼

五大種精華之護輪中

དོན་དམ་བྱང་སེམས་ཡེ་ཤེས་གུར་ཁང་ཆེ༔
敦當 將杏 耶謝 故康妾

勝義菩提本智大帳幕

བྷྲཱུྃ༔ལས་རིན་པོ་ཆེ་ཡི་གཞལ་ཡས་ཁང་༔
準利 仁波 妾伊 夏伊康

準化珍寶所成越量宮
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བྱང་ཆུབ་ཕྱོགས་ཀྱི་མཚན་ཉིད་ཡོངས་སུ་རྫོགས༔
將秋 秋吉 參尼 永瑟佐

殊勝菩提法相皆圓滿

དེ་དབུས་ཟག་མེད་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོའི་ཀློང་༔
迭威 薩美 督資 將措龍

內盛無漏甘露大海中

འདབ་མ་འབུམ་ལྡན་པདྨའི་སྡོང་བོ་གསལ༔
達瑪 本滇 貝美 東沃瑟

十萬花瓣蓮花蓮莖梗

གཞི་དུས་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་རྫོགས་པའི་བརྡར༔
席督 耶謝 芸滇 佐必達

基位本智功德圓滿示

ཡལ་ག་ལོ་འདབ་འབྲས་བུ་ཕུན་ཚོགས་ཤིང་༔
雅嘎 洛達 之屋 朋措香

枝椏花葉果實咸圓滿

འདབ་མའི་ཆ་ཤས་རེར་ཡང་རྡུལ་སྙེད་ཀྱི༔
達美 洽席 熱樣 督涅吉

約有花瓣花粉幾多之
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རབ་འབྱམས་ཞི་དང་ཁྲོ་བོའི་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས༔
饒將 席當 初沃 吉寇佐

浩瀚寂靜忿怒壇城圓

ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ལས་རྒྱུ་ཡི་ས་བོན་ཧཱུྃ༔
耶謝 樣利 居伊 薩問吽

本智界中因位種子吽

འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུས་ཆོས་ཉིད་བྱ་རྫོགས་ལྷ༔
沃謝 初督 秋尼 夏佐喇

攝放光芒法性事圓天

པད་ཉི་ཟླ་སྟེང་སངས་རྒྱས་ཀུན་འདུས་སྐུ༔
貝尼 達當 桑傑 根督故

蓮日月墊諸佛總集身

པདྨ་འབྱུང་གནས་དཀར་དམར་ཞི་མ་ཁྲོ༔
貝瑪 炯內 嘎瑪 席瑪初

蓮花生師白紅寂忿容

ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཞབས་གཉིས་སྐྱིལ་ཀྲུང་བརྗིད༔
夏吉 洽尼 夏尼 吉仲吉

一面二臂雙足跏趺美
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དབུ་སྐྲ་གནག་སྣུམ་ལྕང་ལོ་གཡས་སུ་འཁྱིལ༔
屋扎 那努 將洛 伊瑟妻

烏黑亮髮髮辮右盤旋

ཞལ་གདང་ཤངས་མཐོ་སྤྱན་རྩ ་ཉི་ཟླ་འདྲ༔
夏當 香透 間雜 尼達扎

開口挺鼻眼根如日月

ཤེས་རབ་རང་བཞིན་ཁ་ཊ ྃ ་མཆན་དུ་བསྟེན༔
謝饒 讓勳 卡章 千督滇

勝慧自性天杖倚腋下

ཕྱག་གཡས་གསེར་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་ཐུགས་གར་བསྣམས༔
洽伊 謝吉 多傑 圖嘎南

右手持黃金杵於心間

གཡོན་པ་མཉམ་བཞག་དང་བཅས་ཐོད་བུམ་འཛིན༔
芸巴 娘夏 當居 圖本珍

左手禪定手印持寶瓶

དབུ་ལ་འདབ་ལྡན་པདྨའི་མཉེན་ཞྭ་ལ༔
屋喇 達滇 貝美 念修喇

頂戴花瓣蓮花呢軟帽
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ཏིང་འཛིན་གཡོ་མེད ་རྡོ་རྗེའི་ཏོག་གིས་སས༔
定珍 友美 多傑 多吉扎

禪定無動金剛頂莊嚴

ཐེག་པའི་རྩེ ་རྒྱལ་རྨ་ བྱ་རྒོད་ལྡེམ་དང་༔
帖必 則家 瑪夏 故滇當

乘門頂王孔雀翎羽毛

མེ་ལོང་ཉི་ཟླ་དར་གྱི ་ཅོད་པཎ་འཕུར༔
美龍 尼達 達吉 究本普

明鏡日月綾羅冕疏飄

མདོ་ཡི་ཆས་རྫོགས་གོས་གོས་དམར་པོ་ལ༔
多伊 妻佐 故故 瑪波喇

經教裝著圓滿紅法衣

གསེར་གྱི ་ཧ་རིས་ཉི་མའི་འོད་ཟེར་འབར༔
謝吉 哈日 尼美 沃謝巴

金色花紋日光燦耀燃

སྔགས་ཀྱི་ཆ་ལུགས་ཕོད་ཆེན་མཐྱིང་ཀ་དང་༔
阿吉 洽路 頗欽 湯嘎當

密咒裝飾無畏天蔚藍
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རེག་འཇམ་སྒྲིབ་བྲལ་གསང་གོས་དཀར་པོ་མཛེས༔
熱將 之扎 桑故 嘎波吉

柔軟離垢白妙密法衣

འཁོར་བསྒྱུར་ཆས་རྫོགས་ཟབ་ཆེན་བེར་སྨུག་དང་༔
寇究 妻佐 薩欽 威慕當

轉輪裝束錦緞大氅紅

ལམ་ལྔ་ལྷུན་རྫོགས་སེག་ལྷམ་འཇའ་འོད་འཁྱིལ༔
浪阿 倫佐 薩浪 家沃妻

五道任圓鞋靴虹光繞

མཚན་དཔེའི་གཟྱི ་འབར་བལྟས་པས་མི་ངོམས་ཤིང་༔
參貝 席巴 底必 米翁香

相好威光瞻視無饜足

མཐོང་ཐོས་དྲན་པས་བྱངཆུབ་ལམ་དུ་འདྲེན༔
同圖 珍必 將秋 浪督珍

見聞憶念導入菩提道

ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་གདན་གསུམ་ཚང་པའི་ལྷ༔
朋康 傑妾 滇僧 倉威喇

蘊界與處三座圓備天



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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རབ་འབྱམས་རྒྱུད་སྡེའི་དཀྱིལ་འཁོར་སྐུ་ལ་རྫོགས༔
饒將 居迭 吉寇 故喇佐

浩瀚續部壇城身中圓

མཐའ་སྐོར་ཡུམ་མཆོག་དགྱེས་སྡེ་མཆེད་ལྔ་ནི༔
他故 芸秋 吉迭 妾阿尼

圍繞殊勝喜悅五佛母

ཀུན་ཀྱང་ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ལྷ་མོའི་ཆས༔
根將 夏吉 洽尼 喇慕妻

皆為一面二臂天女裝

བདེ་ཆེན་ཉམས་འབར་གཟྱི ་བྱིན་ཡ་ལ་ལ༔
迭欽 娘巴 席珍 雅喇喇

覺受熾燃大樂威凜凜

མནྡཱ་ར་བ་དཀར་མོ་རྡོ་རྗེ་གཡས༔
門達 日哇 嘎慕 多傑伊

曼達啦娃身白右手杵

ཤཱཀྱ་དེ་ཝི ་སེར་མོ་གསེར་ཕྲེང་འདྲེན༔
夏家 迭伊 謝慕 瑟稱珍

釋迦蝶娥身黃引金鬘



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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བཀྲ་ཤིས་ཁྱུ་འདྲེན་དམར་མོ་གྲི་གུག་བསྣམས༔
扎席 秋珍 瑪慕 之故南

智希秋珍身紅執鉞刀

ཀཱ་ལ་སིདྡྷི་ནག་མོ་རྩེ ་གསུམ་འཛིན༔
嘎喇 斯的 那慕 則僧珍

噶樂姒媂身黑舉三叉

ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་དཀར་དམར་ཕུར་བུ་འཛིན༔
耶謝 措家 嘎瑪 普屋珍

伊喜措嘉白紅握普巴

ཕྱག་གཡོན་ཐོད་པར་ཡེ་ཤེས་བདུད་རྩིས་གཏམ༔
洽芸 圖巴 耶謝 督資當

左手顱器盛本智甘露

བཞེངས་སྟབས་གཙོ་ལ་འདུད་པའི་ཚུལ་ག ྱིས་བཞུགས༔
香達 佐喇 督必 促吉修

端立禮敬主尊之姿態

༈ གཙོ་བོའི་མདུན་དུ་དབང་དྲག་འབར་བའི་ཞིང་༔
佐沃 敦督 旺扎 巴威香

主尊前方熾燃懷猛剎



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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དབུས་སུ་པདྨ་ཟླ་ཉི་རྒྱལ་བསེན་སྟེང་༔
威瑟 貝瑪 達尼 家仙當

中央蓮月日上男女魔

པདྨ་དྲག་པོ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་པ༔
貝瑪 扎波 夏僧 洽珠巴

忿怒蓮師三面六臂尊

གཡས་དཀར་གཡོན་ལྗང་དབུས་དམར་ཞབས་བཞི་བགད༔
伊嘎 芸將 威瑪 夏席這

右白左綠中紅伸四足

གཡས་གསུམ་རྡོ་རྗེ་ཐོ་བ་མེ་དཔུང་དང་༔
伊僧 多傑 透哇 美本當

右三金剛鐵錘與火堆

གཡོན་གསུམ་ཐོད་ཁྲག་ལྕགས་སྡིག་ཕུར་བ་འདྲིལ༔
芸僧 圖察 家的 普哇之

左三顱血熔鐵搓普巴

ཁྲོས་མ་མཐྱིང་ནག་གྲི་ཐོད་འཛིན་པས་འཁྱུད༔
初瑪 湯那 之圖 珍必去

擁抱忿母藍黑執顱刀



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཁྲོ་གར་དུར་ཁྲོད་དཔལ་ཆས་ཡུམ་དང་བཅས༔
初嘎 德初 巴妻 芸當居

怒舞寒林裝飾擁佛母

འཁོར་དུ་འཇིག་རྟེན་དྲེགས་པ་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ༔
寇督 究滇 智巴 永吉佐

周邊世間諸凶八威主

ཡ་མ་རྐོས་རྗེ་གློག་ཕྲེང་མེ་དབལ་གཟའ༔
雅瑪 故傑 洛稱 美巴薩

閻魔掘王雷鬘火熾曜

ཀླུ་བདུད་ལྷ་ཆེན་མ་ཧཱ་ཀཱ་ལ་བརྒྱད༔
路督 喇欽 瑪哈 嘎喇傑

龍魔瑪哈嘎拉八大神

ཟ་བྱེད་རེ་ཏི་ཁྲག་མིག་མི་སྲུན་མ༔
薩謝 瑞底 察米 米春瑪

能使瑞德血眼不馴母

གནམ་སྨན་ལྕམ་གཅིག་ཨུ་མ་དུང་སྐྱོང་མ༔
南門 將吉 鄔瑪 東炯瑪

天母獨姐鄔瑪護螺母



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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སྔགས་བདག་མ་མོ་བརྒྱད་དང་ལྷན་དུ་རོལ༔
阿達 瑪嫫 傑當 蘭督若

咒主八部瑪母同遊戲

གཞན་ཡང་སྔགས་བདག་སྡེ་དཔོན་དཔལ་མགོན་པོ༔
仙樣 阿達 迭本 巴貢波

其餘咒主部主德怙主

སྡེ་བརྒྱད་སྡེ་རིགས་གངས་ལས་འདས་པས་བསྐོར༔
迭傑 迭日 章利 迭必勾

八部眾部無數皆圍繞

༈ དེ་ཡི་གཡས་སུ་པད་ཟླར་སྨན་གྱི ་བླ༔
迭伊 伊瑟 貝達 門吉喇

彼之右方蓮月藥師佛

སྐུ་མདོག་མཐྱིང་ཀ་མཚན་དཔེའི་གཟྱི ་བྱིན་འབར༔
故多 湯嘎 參威 席欣巴

身色蔚藍相好熾威光

བདེ་གཤེགས་བརྒྱད་ཀྱི་ཐུགས་སྨོན་གཅིག་བསྡུས་དཔལ༔
迭謝 傑吉 圖門 吉督巴

八大如來發願總集相
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ཨ་རུ་རིགས་ལྔ་བདུད་རྩིའི་ལྷུང་བཟེད་འཛིན༔
阿如 日阿 督資 龍謝珍

手持五種訶子甘露缽

འཁོར་དུ་བདེ་གཤེགས་མཆེད་བརྒྱད་ཤར་ནས་རིམ༔
寇督 迭謝 妾傑 夏尼仁

八大如來諸尊由東方

བཻཌཱུཪྻ ་འོད་མཆོག་སྦྱིན་རྣམ་རྒྱལ་འཛིན༔
貝德 雅沃 秋珍 南家珍

琉璃光佛手持勝訶子

མངོན་མཁྱེན་རྒྱལ་པོ་ཆོས་གགས་རྒྱ་མཚོའི་དབྱངས༔
問欽 家波 秋扎 家措樣

神通王佛法音威音佛

དམར་པོ་མཆོག་སྦྱིན་མྱ་ངན་མེད་པའི་དཔལ༔
瑪波 秋珍 娘恩 美必巴

紅色勝施無憂最勝佛

དམར་པོ་མཉམ་གཞག་གསེར་བཟང་དྲི་མེད་ནི༔
瑪波 娘夏 瑟桑 之美尼

紅色定印金色無垢佛
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དཀར་སེར་རིན་ཆེན་ཟླ་བ་དམར་ལ་སེར༔
嘎瑟 仁欽 達哇 瑪喇瑟

白黃珍寶月佛紅而黃

མཚན་ལེགས་སེར་པོ་གཡས་པ་མཆོག་སྦྱིན་རྒྱ༔
參列 瑟波 伊巴 秋珍家

善名稱佛黃色右勝施

ཤཱཀྱ་ཐུབ་དབང ་གསེར་མདོག་བདུད་འདུལ་རྒྱ༔
夏家 圖旺 瑟多 敦督家

釋迦能仁金色伏魔印

ཀུན་ཀྱང་མཚན་དང་དཔེ་བྱད་ཡོངས་རྫོགས་ཤིང་༔
根將 參當 威夏 永佐香

悉皆相好隨行好圓滿

བདེ་གཤེགས་ཚངས་སྤྱོད་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་གསོལ༔
迭謝 倉究 秋故 南僧娑

如來梵行身搭三法衣

གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་སྟོང་དང་བདུད་རྩི ་སྨན༔
仙樣 桑傑 東當 督資門

其餘賢劫千佛甘露藥
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རིག་གྲུབ་དྲང་སྲོང་ལྷ་དང་ལྷ་མོས་བསྐོར༔
日珠 章松 喇當 喇慕勾

持明成就仙人天女繞

༈ དེ་ཡི་གཡས་སུ་འདོད་དགུ་འབྱུང་བའི་ཞིང་༔
迭伊 伊瑟 多故 炯威香

彼之右方滿願剎土中

པད་ཟླར་གཏེར་བུམ་ཞབས་སྤྲོད་ཉི་མའི་སྟེང་༔
貝達 迭本 夏究 尼美當

蓮月合底寶瓶日輪上

ཛྃ ་བྃ་རྨུགས་འཛིན་མཁའ་འགྲོའི་དྲྭ་བ་བསྡོམས༔
臧邦 慕珍 康卓 扎哇東

臧邦財神空行總攝網

དམར་པོ་བརྗིད་ལྡན་ཆགས་རྒྱས་ཡིད་ཙམ་ཁྲོ༔
瑪波 吉滇 洽吉 伊贊初

妙紅貪戀中幾分怒意

གཡས་གཡོན་ནོར་བུ་ནེའུ་ལེ་ཐུགས་ཀར་དགུར༔
伊芸 諾屋 念列 圖嘎故

右心寶珠左髖捧寶鼠
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འཛིན་ཅིང་རིན་ཆེན་རྒྱན་སས་གཡས་བརྐྱང་སྟབས༔
珍將 仁欽 間之 伊將達

珍寶裝束右伸之姿勢

ཡུམ་མཆོག་བདེ་རྒྱས་ནོར་བུ་ཐོད་ཁྲག་འཁྱུད༔
芸秋 迭傑 諾屋 圖察去

增樂佛母持寶顱擁抱

རྨུགས་འཛིན་དཀར་སེར་དམར་ནག་ལྗང་གུ་འགྱེད༔
慕珍 嘎謝 瑪那 將故傑

化現白黃紅黑綠財神

ཤར་ནས་ཕྱོགས་བཞི་མཚམས་བཞི་གཡས་རིམ་དུ༔
夏內 秋席 倉席 伊仁督

東方依次右向四方隅

ནོར་བཟང་ཟླ་ཤེས་གང་བ་བཟང་སྦྱིན་མ༔
諾桑 達謝 剛哇 桑珍瑪

寶善晶月滿善妙施母

ནོར་སྦྱིན་སྦྱིན་བཟང་རྣམ་ཐོས་བུ་འཕགས་མ༔
諾珍 珍桑 南圖 屋帕瑪

施寶妙施多聞天財母
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ལ་ལི་རབ་བཟང་འཇམ་འཁྱིལ་རབ་སྦས་མ༔
喇樂 饒桑 將妻 饒必瑪

啦樂極善妙旋極藏母

ཞལ་དབང་ལྷ་མོ་སྤྱོད་དབང་དབྱངས་ཅན་མ༔
夏旺 喇慕 究旺 樣間瑪

面自在女行自在音女

ཡབ་ཡུམ་ཁ་སྦྱོར་ཕྱོགས་མཚམས་རྒྱད་དུ་གནས༔
雅芸 卡究 秋倉 傑督內

父母和合安住八方隅

གཞན་ཡང་ནོར་ལྷའི་རིགས་གྱུར་བྱེ་བ་བརྒྱ༔
仙樣 諾列 日究 謝哇家

其餘財神種姓百俱胝

གངས་ལས་འདས་པས་རིན་ཆེན་ཆར་འབེབས་ཤིང་༔
章利 迭必 仁欽 洽貝香

澍降無量無邊珍寶雨

དགོས་འདོད་དངོས་གྲུབ་ཆེན་པོ་སྤྲིན་དུ་གཏིབས༔
故督 屋珠 欽波 珍督的

如意悉地廣大雲簇擁
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༈ དེ་ཡི་གཡས་སུ་པད་ཉི་བདུད་བཞིའི་སྟེང་༔
迭伊 伊瑟 貝尼 督席當

彼之右方蓮月四魔上

དཔལ་ཆེན་རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་སྐུ་མདོག་མཐྱིང་༔
巴欽 多傑 玄努 故多湯

吉祥金剛童子身色藍

ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་ཞབས་བཞི་འདོར་སྟབས་བསྒྲད༔
夏僧 洽珠 夏席 多達這

三面六臂四足奮迅姿

གཡས་དཀར་གཡོན་དམར་དབུས་ཞལ་མཐྱིང་འོད་འབར༔
伊勾 芸瑪 威夏 湯沃巴

右白左紅中藍映光彩

གཡས་གཉིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ ་དགུ་རྩེ ་ལྔ་དང་༔
伊尼 多傑 則故 則阿當

右二手中九五股金剛

གཡོན་གཉིས་ཁ་ཊ ྃ ་བསྐལ་བའི་མེ་དཔུང་འཛིན༔
芸尼 卡章 嘎威 美本珍

左二手持天杖劫末火
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མཐའ་གཉིས་ཕུར་བས་དག་བགེགས་སྙིང་ལ་གཟྱིར༔
他尼 普威 扎給 能喇席

末二金剛橛壓敵魔心

འཁོར་ལོ་རྒྱས་འདེབས་ཁ་ཊྭཱཾ་ཐོད་ཁྲག་འཛིན༔
寇洛 傑迭 卡章 圖察珍

印輪佛母持天杖顱血

སྔོ་སྐྱ་ཆགས་པའི་ཉམས་ལྡན་ཡབ་ལ་འཁྲིལ༔
喔家 洽必 娘滇 雅喇熾

身色淺藍樂貪擁佛父

གཙོ་བོའི་མདུན་ནས་གཡས་སྐོར་རིམ་པ་བཞིན༔
佐沃 敦內 伊勾 仁巴勳

主尊前方依次向右繞

འཇམ་དཔལ་རྟ་མགྲིན་ཡང་དག་ཆེ་མཆོག་དང་༔
將巴 達珍 樣達 妾秋當

文殊馬頭真實大勝尊

བླ་མེད་རིག་འཛིན་དྲེགས་འདུལ་སྟོབས་ལྡན་ལ༔
喇美 仁珍 這督 多滇喇

無上持明伏魔具力尊
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ཡུམ་མཆོག་རོ་ལངས་གཟྱི ་ལྡན་རྡོར་དབྱིངས་མ༔
芸秋 若浪 席滇 多樣瑪

殭屍具威金剛界母尊

གནམ་ཞལ་དབྱིངས་ཕྱུག་ཉིད་བཞི་མུ་ཁ་ལེ༔
南夏 樣秋 尼席 慕卡列

天容法界自在四性母

རྣལ་འབྱོར་སྤྱི་འདུལ་འབྱུང་ལྔའི་བདག་མོ་རྣམས༔
南究 吉督 炯耶 達慕南

瑜伽遍伏五大種主母

འཁྲིལ་སྦྱོར་ཁྲོ་གར་དུར་ཁྲོད་དཔལ་ཆས་རྫོགས༔
妻究 初嘎 督初 巴妻佐

交合忿舞屍林裝束圓

གཞན་ཡང་ཡི་དམ་ཐེག་དགུ་རྒྱུད་སྡེ་དྲུག༔
仙樣 伊當 帖故 居迭珠

其餘六續九乘諸本尊

ཞི་བ་ཁྲོ་བོ་ཞི་མ་ཁྲོ་ལ་སོགས༔
席哇 初沃 席瑪 初喇娑

寂靜忿怒寂忿諸佛母
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རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་འབྱམས་ཚོམ་བུ་འབུམ༔
家威 吉寇 饒將 從屋本

諸佛浩瀚壇城十萬部

གངས་མེད་སྤྲིན་ཕུང་འཐྱིབས་ལྟར་བསྐོར་བར་བསྒོམ༔
章美 珍朋 提達 勾哇宮

無量雲湧環繞般作觀

དེ་ཡི་གཡས་སུ་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་དང་༔
迭伊 伊瑟 之巴 迭傑當

彼之右方傲慢八部眾

པད་ཉིའི་གདན་ལ་ཟ ྱིལ་གནོན་དྲག་པོ་རྩལ༔
貝尼 滇喇 瑟諾 扎波雜

蓮日墊上威壓兇猛力

དཀར་དམར་ཁྲོ་འཛུམ་བེར་ཕོད་ཆོས་གོས་གསོལ༔
嘎瑪 初尊 威頗 秋故娑

白紅怒笑著法衣大氅

པད་ཞུ་ཁྱུང་ལྡེམ་ཕྱག་གཡས་གནམ་ལྕགས་ཀྱི༔
貝修 瓊滇 洽伊 南家吉

蓮帽鵬翎右手舉天鐵
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རྡོ་རྗེ་རྩེ ་དགུ་མེ་འབར་ཁ་གདེངས་འཕྱར༔
多傑 則故 美巴 卡當洽

九股金剛每股發火焰

གཡོན་པས་དྲེགས་པ་སྡེ་བཅུའི་སྙིང་ཕྲེང་འདྲེན༔
芸必 之巴 迭居 能稱珍

左手傲慢十部心臟鬘

དཔྲལ་མགྲིན་སྙིང་ལྟེ་གསང་བར་འཇམ་དཔལ་ནག༔
扎珍 能迭 桑哇 將巴那

額喉心臍密處黑文殊

རྟ་ཕྱག་མགོན་པོ་སྒྲ་གཅན་དཀྱིལ་འཁོར་རྫོགས༔
達洽 貢波 扎間 吉寇佐

馬密怙主羅睺壇城圓

འཁོར་དུ་ཞིང་སྐྱོང་བསྭེ་ལྕགས་དུང་སྐྱེས་ཕྱོགས༔
寇督 香炯 謝家 東傑秋

四方綏鐵螺士護法圍

རྡོར་ལེགས་རྨ་ ཐང་དྲེལ་ཞོན་ལྷ་མོ་མཚམས༔
多列 瑪唐 這勳 喇慕倉

具誓瑪欽唐拉騎騾母
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གཞན་ཡང་དགེ་བསྙེན་བརྟན་མ་སྲིད་པའི་ལྷ༔
仙樣 給念 滇瑪 席必喇

其餘居士地母世間神

ཆེ ་གཉན་བྲག་བཙན་རི་དབང་མགུལ་ལྷ་སོགས༔
切念 扎贊 日旺 故喇娑

大危岩威山王王神等

ཀུན་ཀྱང་བཀའ་ཉན་གསུང་སྡོད་བྲན་གྱི ་ཚུལ༔
根將 嘎念 松督 珍吉促

受教聞法皆順從為僕

རིན་ཆེན་རང་རྟགས་སྲོག་གིས་གུ་རུ་མཆོད༔
仁欽 讓達 娑吉 咕如秋

珍寶本貌命要供咕如

༈ དེ་ཡི་གཡས་སུ་པད་ཉི་དག་བགེགས་སྟེང་༔
迭伊 伊瑟 貝尼 扎給當

彼之右方蓮日敵障上

གསང་བདག་སེང་གེའི་སྒྲ་སྒྲོག་སྐུ་མདོག་མཐྱིང་༔
桑達 僧給 扎卓 故多湯

密主獅子吼聲身色藍



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་ཞབས་གཉིས་འགྱིང་གར་རོལ༔
夏吉 洽尼 夏尼 將嘎若

一面二臂二足傲舞姿

ཁྲོ་གཏུམ་ཕྱག་གིས་རྡོ་རྗེ་སྡིགས་མཛུབ་མཛད༔
初敦 洽吉 多傑 的族雜

忿怒期尅手印持金剛

སེང་གདོང་དྲག་མོ་གྲི་ཐོད་འཛིན་མས་འཁྱུད༔
僧東 扎慕 之圖 珍米去

擁抱獅面怒母托鉞顱

སྐྲ་གསེབ་སེང་ཞལ་དུར་ཁྲོད་དཔལ་ཆས་རྫོགས༔
扎瑟 僧夏 督初 巴妻佐

髮中獅面寒林裝束圓

འཁོར་དུ་དཔའ་བོ་རིགས་བཞི་ཡུམ་བཅས་ཕྱོགས༔
寇督 巴沃 日席 云傑秋

四方勇父勇母四種姓

འགུགས་འཛིན་སྟོབ་རྒྱུག་གིང་བཞི་ཡུམ་བཅས་མཚམས༔
故珍 多居 剛席 芸居倉

四隅召持供逐四剛神



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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གཞན་ཡང་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ ་གིང་ཕོ་མོ༔
仙樣 巴沃 康卓 剛頗慕

其餘勇父空行剛父母

བྱེ་བ་གངས་མེད་འཁོར་དུ་བསྐོར་བར་བསམ༔
謝哇 章美 寇督 勾哇桑

無數俱胝環繞於周匝

༈ དེ་གཡས་ཐེག་པ་རིམ་དགུ་རྫོགས་པའི་སྟེང་༔
迭伊 帖巴 仁故 佐必當

其右圓滿九乘坐墊上

འོད་དཔག་མེད་མགོན་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་སྐུ༔
沃巴 美貢 迭哇 欽波故

怙主無量光佛大樂尊

པདྨ་བཛྲ་ཞལ་གསུམ་ཕྱག་དྲུག་དམར༔
貝瑪 班雜 夏僧 洽珠瑪

蓮花金剛三面六臂紅

ཁྲོ་འཛུམ་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་འགྱིང་བའི་སྐུ༔
初尊 佐必 桑傑 將威故

怒笑圓滿大覺威嚴相



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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གཡས་དཀར་གཡོན་མཐྱིང་ཐོར་ཚུགས་རལ་བའི་རྩེར༔
伊嘎 云湯 透促 熱威在

右白左藍頂髻住彌陀

འོད་དཔག་མེད་བརྒྱན་ལྷ་ལྕམ་གསང་ཡེས་ཁྱུད༔
沃巴 美間 喇將 桑耶去

公主密慧佛母雙運相

གཡས་གསུམ་རྡོ་རྗེ་རལ་གྲི་ཚེ་ཡི་བུམ༔
伊僧 多傑 熱之 才伊本

右方三手杵劍長壽瓶

གཡོན་གསུམ་དྲིལ་བུ་བྷཉྫ་ནམ་མཁའི་དབྱུག༔
云僧 之布 巴雜 南開優

左方三手鈴顱虛空棒

གཟྱི ་བརྗིད་འོད་དཔག་མེད་མགོན་ཐུགས་རྗེའི་སྐུ༔
席吉 沃巴 美貢 圖傑故

怙主無量光佛慈悲尊

དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་སྒྱུར་མཛད་དཔལ༔
吉寇 永吉 寇洛 究雜巴

吉祥一切壇城轉輪王



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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གཙོ་བའི་བདུན་ནས་གཡས་སྐོར་རིམ་པ་བཞིན༔
佐威 敦尼 伊勾 仁巴勳

主尊之前依次向右繞

རིགས་ལྔ་ཧེ་རུ་ཀར་བསྟན་རྡོ་རྗེ་བརྒྱད༔
日阿 嘿如 嘎滇 多傑傑

五部示現八尊嘿如嘎

ཞེ་སྡང་རྡོ་རྗེ་ང་རྒྱལ་རྡོ་རྗེ་དང་༔
謝當 多傑 阿家 多傑當

嗔恨金剛傲慢金剛尊

འདོད་ཆགས་རྡོ་རྗེ་ཕྲག་དོག་རྡོ་རྗེ ་སེམས༔
多洽 多傑 察多 多傑杏

貪欲金剛嫉妒金剛心

གཏི་མུག་རྡོ་རྗེ་བདེ་བ་རྡོ་རྗེ་སེམས༔
底慕 多傑 迭哇 多傑杏

愚痴金剛大樂金剛心

མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེ་ཁྲག་འཐུང་རྡོ་རྗེ་འཆང་༔
措吉 多傑 察通 多傑強

海生金剛飲血金剛持



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
 

 

 

41 
 

ཡུམ་བརྒྱད་སྐྱོད་བྱེད་གཤིན་རྗེ་འཇོམས་མ་དང་༔
云傑 究謝 欣傑 炯瑪當

八妃使動閻魔使滅母

སྲེགས་བྱེད་ཙན་ཏི་ཀ་དང་རྨོངས་བྱེད་མ༔
瑟謝 贊底 嘎當 蒙謝瑪

燃母迦德嘎母使迷母

ལཱ་མ་མནྡཱ་ར་བ་གསོད་བྱེད་མ༔
喇瑪 嫚達 日哇 娑謝瑪

拉瑪曼達啦哇使誅母

འཁྲིལ་སྦྱོར་དེ་ལྟར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བརྒྱད༔
熾究 迭達 迭勳 謝巴傑

如是八位如來雙運相

ཡེ་ཤེས་རང་འོད་མེ་རི་ཁ་དོག་ལྔ༔
耶謝 讓沃 美日 卡多阿

智慧自光五色火燄射

འཁྲིགས་དབུས་ཞི་མ་ཁྲོ་ཚུལ་རང་འོད་འབར༔
熾威 席瑪 初促 讓沃巴

其中寂靜忿怒發自光



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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གཞན་ཡང་འབྱུང་ལྔའི་མཁའ་འགྲོ ་བྱེ་བ་འབུམ༔
仙樣 炯耶 康卓 謝哇本

其餘五大空行百千萬

གངས་མེད་ཀུན་ཀྱང་བདག་ལ་བརྩེ ་བས་བཞུགས༔
章美 根將 達喇 傑威修

無數皆以悲憫垂視我

༈ དེ་གཡས་རྒྱ་མཚོ་མེ་དཔུང་ཀེང་རུས་སྟག༔
迭伊 家措 美本 剛如達

彼右血海火堆骸虎座

རུ་དྲ་ཉི་སྟེང་ཁྲོ་མཆོག་རྟ་མགྲིན་ནག༔
如扎 尼定 初秋 達珍那

汝扎日上勝忿黑馬頭

མི་ཐུང་གེལ་ཚུལ་ཕྱག་གཉིས་སེང་རྔ་བརྡུང་༔
米通 給促 洽尼 僧阿東

矮人豐腴雙手擊木鼓

རྡོ་རྗེ་ཁྲོས་མ་གྲི་ཐོད་འཛིན་པས་འཁྱུད༔
多傑 初瑪 之圖 珍必去

金剛忿母持顱刀相擁



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཕྱོགས་བཞིར་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་འཛིན་མཁའ་འགྲོ ་བཞི༔
秋席 香迦 席珍 康卓席

四方手持印器四空行

སྤྱི་བོར་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་ཐོད་རྔ་དྲིལ༔
吉沃 貝瑪 圖稱 圖阿之

頂上蓮花顱鬘顱鼓鈴

རྡོ་རྗེ་ཕག་མོ་གྲི་ཐོད་འཛིན ་དང་རོལ༔
多傑 帕慕 之圖 珍當若

金剛亥母持顱刀共游

གསང་ཡེ་སྡེ་བཞི་ཅང་ཏེའུ་དྲིལ་བུ་ཐོགས༔
桑耶 迭席 將迭 之屋透

四部密慧手持鞀鼓鈴

གཞན་ཡང་ཁྲོ་བོ་ཁྲོ་མོ་གངས་མེད་པ༔
仙樣 初沃 初慕 章美巴

其餘忿父怒母無量數

བུ་ཡུག་ལྟར་འཚུབས་མེ་ལྕྤེ ་རྡོ་རྗེ ་རཾ༔
布優 達促 美傑 多傑讓

漫如風雪火舌金剛讓



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཀུན་ཏུ་འཕྲོ་དབུས་འཇིགས་སུ་རུང་བར་བསྐྱེད༔
根督 初威 吉瑟 容哇傑

放光中央生起怖畏尊

༈ དེ་གཡས་རྡོ་རྗེའི་གུར་ཁང་མེ་དཔུང་ཀློང་༔
迭伊 多傑 故康 美本龍

彼右金剛帳幕火燄中

རྡོ་རྗེ་གྲོ ་ལོད་དམར་སྨུག་འཆོལ་བའི་སྐུ༔
多傑 卓洛 瑪慕 秋威故

怖畏金剛暗紅身搖曳

ཞལ་གདངས་མཆེ་གཙིགས་སྤྱན་གསུམ་སྡང་མིག་གཟྱིར༔
夏當 妾吉 間僧 當米席

面露獠牙三目怒瞪視

དབུ་སྐྲ་དམར་སེར་གྱེན་བརྗེས་ཐོད་སྐམ་བརྒྱན༔
屋扎 瑪謝 間則 圖剛間

紅黃髮豎錯落飾乾顱

ཞབས་གཉིས་གར་སྟབས་ལིང་ལིང་འགྱིང་བག་རོལ༔
夏尼 嘎達 楞楞 將巴若

雙足舞姿震震威嚴相
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ཟ་འོག་བེར་ཕོད་ཆོས་གོས་རུས་རྒྱན་གསོལ༔
薩喔 威頗 秋故 如間娑

錦緞大氅法衣骨裝嚴

ཕྱག་གཉིས་རྡོ་རྗེ་རྩེ ་དགུ་ཕུར་བུ་གསོར༔
洽尼 多傑 則故 普屋娑

二手九股金剛與普巴

འཁོར་དུ་བདུད་འདུལ་ཁྲོ་བོ་ཆེན་པོ་བཅུ༔
寇督 督督 初沃 欽波居

周圍伏魔忿怒十明王

ཧཱུྃ་ཀར་རྣམ་རྒྱལ་གཤེད་ཆེན་རྟ་སྐད་ཅན༔
吽嘎 南家 謝欽 達給間

吽嘎勝利閻魔馬鳴王

བདུད་རྩི ་དབྱུག་སྔོན་མི་གཡོ་གཞན་མི་ཐུབ༔
督資 永問 米優 仙米圖

甘露舞杖不動無能勝

ཁམས་གསུམ་རྣམ་རྒྱལ་སྟོབས་ཆེན་ཁྲོ་བོ་བཅུ༔
康僧 南家 多欽 初沃居

三界尊勝大力十明王
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ཀུན་ཀྱང་མཐྱིང་ནག་གནམ་ལྕགས་ཕུར་བུ་འདྲིལ༔
根將 湯那 南家 普屋這

悉皆搓轉藍黑天鐵橛

སྒྲ་འབྱིན་མདའ་སྙེམས་དུར་བདག་ཙཎྚ་ལཱི༔
扎金 達念 督達 贊的利

出聲傲箭墳主旃陀離

རླུང་འབྱིན་སྡེར་མོ་གཏུན་ཁུང་སྐུལ་བྱེད་མ༔
龍金 迭慕 敦空 故謝瑪

抽風利爪摏臼能捶母

གསོད་བྱེད་མ་སྟེ་ཡབ་ཡུམ་ལྷན་ཅིག་རོལ༔
娑謝 瑪迭 雅芸 蘭吉若

能誅鉞母偕同之享用

གཞན་ཡང་ཁྲོ་ཆུང་རྡོ་རྗེའི་བུ་ཡུག་འཚུབས༔
仙樣 初瓊 多傑 屋優促

諸小忿怒金剛風雪擁

༈ དེ་གཡས་པདྨ་འབུམ་བརྡལ་ཟླ་བའི་སྟེང་༔
迭伊 貝瑪 本達 達威當

彼右十萬蓮花月墊上
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པདྨ་རྒྱལ་པོ་སྐུ་དམར་ཞལ་གཅིག་པ༔
貝瑪 家波 故瑪 夏吉巴

蓮花王尊一面身色紅

ཕྱག་གཉིས་ཐལ་སྦྱོར་གསང་ཡེ་ཡུམ་ལ་འཁྱུད༔
洽尼 她究 桑耶 芸喇去

雙手合掌擁抱密慧母

ཞི་ཚུལ་ལོངས་སྐུའི་ཆས་རྫོགས་རྡོར་སྐྱིལ་བཞུགས༔
席促 龍故 妻佐 多吉修

寂靜報身裝束跏趺坐

ཐུགས་ཀར་རྡོར་སེམས་སྤྱི་བོར་སྣང་མཐའ་ཡས༔
圖嘎 多杏 吉沃 能他伊

心間金剛薩埵頂彌陀

ཕྱི་རིམ་པདྨ་འདབ་བརྒྱད་གྱེས་པའི་སྟེང་༔
妻仁 貝瑪 達傑 吉必當

外圍環繞八瓣蓮花上

རྡོར་སེམས་འཇམ་དབྱངས་ཕྱག་ན་རྡོ་རྗེ་དང་༔
多杏 將樣 洽那 多傑當

金剛薩埵文殊金剛手
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ས་སྙིང་སྒྲིབ་པ་རྣམ་སེལ་ནམ་མཁའི་སྙིང་༔
薩能 之巴 南瑟 南卡寧

地藏除蓋障及虛空藏

བྱམས་པ་མགོན་པོ་འཕགས་མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་ ༔
將巴 滾波 帕秋 根督桑

慈尊怙主殊勝普賢王

སེམས་དཔའ་མཆོག་བརྒྱད་གངྒའི་ཀླུང་ཇི་སྙེད༔
杏巴 秋傑 剛格 龍吉涅

八大菩薩數如恆河多

གཞན་ཡང་སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་གངས་མེད་བསྐོར༔
仙樣 桑吉 將杏 章美勾

餘諸無量諸佛菩薩繞

༈ གཙོ་བོའི་སྤྱི་བོར་པད་ཉི་ཟླ་བའི་སྟེང་༔
佐沃 吉沃 貝尼 達威當

主尊額間蓮日月墊上

གུ་རུ་བདེ་བ་ཆེན་པོ་དཀར་དམར་མདངས༔
咕如 迭哇 欽波 嘎瑪當

咕如大樂蓮師白紅顏
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ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མཉམ་གཞག་ཕྱག་མཐྱིལ་དུ༔
夏吉 洽尼 娘夏 洽提督

一面二臂定印手中央

ནོར་བུ་བསམ་འཕེལ་འཛིན་ཅིང་མཚོ་རྒྱལ་ཡུམ༔
諾屋 桑佩 珍將 措家芸

捧持如意寶海慧勝母

དཀར་མོ་གྲི་གུག་ཐོད་པ་འཛིན་པར་སྦྱོར༔
嘎慕 之故 圖巴 珍巴究

白色持鉞顱器交合姿

དྲན་པས་སྡུག་བསྔལ་གཏན་ནས་འཇོམས་པར་བསམ༔
珍必 督阿 滇內 炯巴桑

以憶念故永除諸苦難

ཕྱོགས་བཞིར་རིག་འཛིན་བཞི་སྟེ་སྐུའི་ཆ་ལུགས༔
秋席 仁珍 席迭 故洽路

四方四位持明莊嚴相

གཙོ་བོ་ཇི་བཞིན་འཁོར་ལོ་རྡོ་རྗེ་དང་༔
佐沃 吉勳 寇洛 多傑當

如同主尊禪定手印持
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པདྨ་རྒྱ་གམ་མཉམ་གཞག་ཕྱག་རྒྱས་འཛིན༔
貝瑪 家章 娘夏 洽吉珍

法輪金剛蓮花羯磨杵

མཚམས་བཞིར་སློབ་དཔོན་བཞི་སྟེ་ཐོད་བུམ་འཛིན༔
倉席 洛本 席迭 圖本珍

四隅四阿闍黎捧顱瓶

གཞན་ཡང་རིག་འཛིན་བྱེ་འབུམ་གཟྱི ་བརྗིད་འབར༔
仙樣 仁珍 謝本 席吉巴

其餘俱胝持明威光嚴

རྩ ་བར་བརྒྱུད་པའི་བླ་མ་སྐར་ལྟར་བཀྲ༔
雜哇 居必 喇嘛 嘎達章

傳承根本上師列如星

དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ ་དམ་ཅན་སྤྲིན་ལྟར་གཏིབ༔
巴沃 康卓 當間 珍達的

勇父空行具誓湧如雲

༈ དེ་ཡི་སྤྱི་བོར་ཞིང་ཁམས་བདེ་བ་ཅན༔
迭伊 吉沃 香康 迭哇間

彼之頂上極樂之剎土
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དབུས་སུ་པད་ཟླར་སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད༔
威瑟 貝達 桑傑 沃巴美

中央蓮月無量光如來

དམར་པོ་མཉམ་གཞག་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་གསོལ༔
瑪波 娘夏 秋故 南僧娑

紅色定印身搭三法衣

བྱང་ཆུབ་ཤིང་མཆོག་རིན་ཆེན་པདྨྲོ ་ནི༔
將秋 香秋 仁欽 貝慕尼

菩提勝樹珍寶妙蓮花

རྣམ་པར་སྣང་ལ་སྐུ་རྒྱབ་བརྟེན་ནས་བཞུགས༔
南巴 能喇 故家 滇內修

大日如來倚背而安居

ཕྱི་རིམ་ཤར་དུ་སངས་རྒྱས་མི་འཁྲུགས་པ༔
妻仁 夏督 桑吉 米初巴

外圍東方阿閦毗如來

དེ་ནས་གཡས་བསྐོར་སངས་རྒྱས་དཔའ་བོ་བདུན༔
迭內 伊勾 桑吉 巴沃敦

由此右繞往昔七如來
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52 
 

སངས་རྒྱས་རྣམ་གཟྱིགས་ས་གནོན་མཉམ་གཞག་མཛད༔
桑吉 南席 薩諾 娘夏則

毗婆尸佛觸地禪定印

གཙུག་ཏོར་ཅན་ནི་མཆོག་སྦྱིན་མཉམ་གཞག་བྱེད༔
族多 間尼 秋珍 娘夏謝

尸棄如來勝施禪定印

ཐམས་ཅད་སྐྱོབ་ནི་སྐྱབས་སྦྱིན་མཉམ་པར་གཞག༔
湯傑 究尼 家珍 娘巴夏

毗舍浮佛無畏施定印

འཁོར་བ་འཇིག་ནི་ཏིང་ངེ་འཛིན་གྱི ་རྒྱ༔
寇哇 吉尼 當耶 珍吉家

拘留孫佛三摩地定印

གསེར་གྱི ་ཐུབ་པ་ཆོས་འཆད་མཉམ་གཞག་མཛད༔
謝吉 圖巴 秋妾 娘夏雜

拘那含佛說法禪定印

འོད་སྲུངས་མཆོག་སྦྱིན་ཆོས་གོས་རི་དྭགས་རྣ༔
沃松 秋珍 秋故 日達那

飲光勝施法衣如鹿耳
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ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ་ཆོས་འཆད་ཕྱག་རྒྱ་མཛད༔
夏家 圖巴 秋妾 香迦雜

釋迦能仁施作說法印

བདུན་ཀ་གསེར་མདོག་ཆོས་གོས་རྣམ་གསུམ་གསོལ༔
敦嘎 瑟多 秋故 南僧娑

七尊金色身搭三法衣

ཀུན་ཀྱང་མཚན་དཔེ་ཡོངས་རྫོགས་རྡོར་སྐྱིལ་བཞུགས༔
根將 參威 永佐 多吉修

悉皆相好圓滿跏趺坐

རང་རང་བྱང་ཆུབ་ཤིང་ལ་སྐུ་རྒྱབ་བརྟེན༔
讓讓 將秋 香喇 故家滇

各各身後依於菩提樹

གཞན་ཡང་རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་གངྒཱའི་ཀླུང་༔
仙樣 佐必 桑吉 剛格龍

餘諸恆河沙數正覺佛

བྱེ་མའི་གངས་དང་མཉམ་པས་མཐའ་བསྐོར་བསམ༔
謝美 章當 娘必 他勾桑

思惟環繞周匝而作觀
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༈ གཙོ་བོའི་ཐུགས་གར་འོད་གསལ་སྙིང་པོའི་ཞིང་༔
佐沃 圖嘎 沃瑟 寧波香

主尊心間光明果位剎

དབུས་སུ་འོད་ལྔའི་ཐ ྱིག་ལེ་བཀྲག་འཚེར་བ༔
威瑟 沃伊 提列 扎才哇

中央五光明點映光彩

སྙིང་པོར་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་གཅེར་བུའི་སྐུ༔
寧波 根將 雅芸 傑威故

彼中普賢父母赤裸身

ཡབ་ནི་མཐྱིང་ཀ་མཉམ་གཞག་ཡུམ་ལྗང་ཁུ༔
雅尼 湯嘎 娘夏 芸將庫

父尊深藍禪定母綠色

རྡོ་རྗེ་དྲིལ་འཛིན་བདེ་བ་ཆེ་ལ་རོལ༔
多傑 之珍 迭哇 妾喇若

持金剛鈴歡享大樂受

མདུན་དུ་རིགས་འདུས་དཔལ་ལྡན་རྡོ་རྗེ་སེམས༔
敦督 日督 巴滇 多傑杏

前集種姓具德金剛心
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ཕྱོགས་བཞིར་རྣམ་སྣང་རིན་འབྱུང་འོད་དཔག་མེད༔
秋席 南能 仁炯 沃巴美

四方毗盧寶生無量光

དོན་གྲུབ་རང་རྟགས་ཕྱག་མཚན་ཡུམ་ལ་འཁྱུད༔
敦珠 讓達 洽參 芸喇去

不空持部標誌擁佛母

མཚམས་བཞི་བདུད་བཞི་འདུལ་མཛད་ཁྲོ་བོའི་རྒྱལ༔
倉席 督席 督則 初沃家

四隅治伏四魔忿怒王

རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་བཛྲ་ཧེ་རུ་ཀ༔
多傑 玄努 班雜 嘿如嘎

金剛童子班雜嘿如嘎

རྟ་མགྲིན་རྒྱལ་པོ་འཆི་མེད་བདུད་རྩི ་འཁྱིལ༔
達珍 家波 妻美 督資妻

馬頭明王無死甘露漩

ཡེ་ཤེས་མེ་འོད་ལྔ་ལྡན་དབུས་ན་བཞུགས༔
耶謝 美沃 阿滇 威那修

具足五智火光中安居
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གཞན་ཡང་ཞི་ཁྲོ་དམ་པ་རིགས་བརྒྱ་དང་༔
仙樣 席初 當巴 日家當

其餘百部寂忿聖者眾

རིགས་ལྔ་རིགས་གཅིག་རང་བཞིན་གངས་མེད་པ༔
日阿 日吉 讓勳 章美巴

或五或一自性無量數

སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་བསམ་གྱིས་མི་ཁྱབ་སྐུ༔
居初 扎哇 桑吉 米洽故

幻化網相不可思議身

དཔག་གིས་མི་ལང་མཁའ་ཁམས་ཁེངས་པས་བསྐོར༔
巴吉 米浪 卡康 康必勾

無量遍滿虛空而圍繞

༈ མདུན་གྱི ་མཁའ་ལ་སྲུང་བའི་འཁོར་ལོའི་ནང་༔
敦吉 卡喇 松威 寇洛能

前方虛空護法壇城內

མེ་ལོང་ནང་ལ་གཟུགས་བརྙན་ཤར་བ་བཞིན༔
美龍 能喇 蘇念 夏哇勳

明鏡之中顯現影像般
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རང་གིས་ཇི་བཞིན་བསྐྱེད་པའི་ཡེ་ཤེས་པ༔
讓吉 吉勳 傑必 耶謝巴

自亦如是生起本然智

རང་བྱུང་རང་ཤར་ཆོས་ཉིད་འཁོར་ལོར་སད༔
讓炯 讓夏 秋尼 寇洛瑟

自生自顯法性輪醒覺

ཀུན་ཀྱང་ཆོས་དབྱིངས་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་དབྱིངས༔
根將 秋樣 耶謝 欽波樣

悉皆法界浩瀚本智界

རྣམ་པ་ཞི་ཁྲོ་གཙོ་དང་འཁོར་གྱི ་ཚུལ༔
南巴 席初 佐當 寇吉促

一切寂忿主尊眷屬相

སྤང་བླང་འཛིན་མེད་རྩོལ་བྲལ་ཕྱལ་བ་ཆེ༔
邦浪 珍美 佐扎 洽哇妾

無執取捨離勤之廣大

ཡེ་གྲོལ་ཆོས་ཉིད་བླ་མའི་དགོངས་པའོ༔
耶卓 秋尼 喇美 宮巴喔

本解法性上師之密意
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དབང་བསྐུར་བ་ནི༔
灌頂乃

ཧཱུྃ༔ ཡེ་ནས་གནས་པའི་རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ལ༔
吽 耶尼 內必 讓炯 耶謝喇

吽 原始安住自生之本智

དབང་དང་བྱིན་རླབས་གདོད་ནས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱང་༔
旺當 欣喇 督尼 倫珠將

灌頂加持本然任運成

གཞིར་བཞེངས་འཕྲིན་ལས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་ཕྱིར༔
席香 欽列 永瑟 佐必妻

從基顯現事業圓滿故

རྡོ་རྗེའི་རྒྱས་བཏབ་ཡེ་ཤེས་དབང་ཆེན་སྐུར༔
多傑 吉達 耶謝 旺欽故

授予金剛本智大灌頂

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ༔ ཨོཾ་ཧཱུྃ་སྭཱ་ཨཾ་ཧཱཱཿ
嗡阿吽 嗡吽娑昂哈
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སླར་ཡང་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ལས་འོད་འཕྲོས་པས༔
喇樣 多傑 僧利 沃初必

復次三金剛處放光芒

རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ་ལུས་པ༔
饒將 家威 吉寇 瑪路巴

浩瀚諸佛壇城盡無餘

བླ་མ་པདྨའི་རྣམ་པར་ཡེར་ག ྱིས་བྱོན༔
喇嘛 貝美 南巴 耶吉勳

蓮花上師迅速請降臨

དབང་དང་བྱིན་རླབས་གདན་ཐོག་འདི་རུ་རྩོལ༔ 
旺當 珍喇 滇透 底如佐

灌頂加持此墊上賜予

ཞེས་གསལ་བ་བཏབ་ལ༔
如是祈請。
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རྡོ་རྗེའི་ཚིག་བདུན་གྱིས་སྤྱན་འདྲེན་ནི།
蓮師七句祈請文迎請

ཧཱུྃ༔ ཨོ་རྒྱན་ཡུལ་གྱི ་ནུབ་བྱང་མཚམས༔
吽 鄔間 優吉 努將參

吽 鄔金境之西北隅

པདྨ་གེ་སར་སྡོང་པོ་ལ༔
貝瑪 給薩 東波喇

蓮花花蕊莖梗上

ཡ་མཚན་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་བརྙེས༔
雅參 秋格 喔珠涅

證得稀有勝成就

པདྨ་འབྱུང་གནས་ཞེས་སུ་གགས༔
貝瑪 炯內 謝瑟扎

蓮花生源名廣揚

འཁོར་དུ་མཁའ་འགྲོ ་མང་པོས་བསྐོར༔
寇督 康卓 芒波勾

空行眷屬眾圍繞
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ཁྱེད་ཀྱི་རྗེས་སུ་བདག་སྒྲུབ་ཀྱིས༔
妾吉 傑瑟 達珠吉

我願隨尊而修行

བྱིན་ག ྱིས་བརླབ་ཕྱིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔
欣吉 喇妻 謝瑟娑

祈請降臨賜加持

གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཱུྃ༔
咕如 貝瑪 悉地吽

ལན་གསུམ་བརྗོད།
三次。
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ཧཱུྃ༔ ཕྱོགས་བཅུ ་དུས་གསུམ་བདེ་གཤེགས་བཅོམ་ལྡན་འདས༔
吽 秋居 督僧 迭謝 炯滇迭

吽 十方三時善逝薄伽梵

སྐྱབས་གནས་དཀོན་མཆོག་མ་ལུས་སྐུར་བཞེངས་ཤིག༔
家內 貢秋 瑪路 故香席

怙主三寶無餘請降臨

རང་བཞིན་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་༔
讓欣 秋吉 樣利 瑪優將

自性法界當中雖無動

རང་མདངས་རོལ་བའི་ཆོ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་ཚོགས༔
讓當 若威 秋初 席初措

本貌遊戲神變寂忿眾

འགྲོ ་བའི་དོན་དུ་སོ་སོའི་སྐུར་སྤྲུལ་ནས༔
卓威 敦督 娑娑 故珠內

為利眾生顯現各種相

ཡབ་ཡུམ་སྲས་དང་བཅས་ཏེ་གཤེགས་སུ་གསོལ༔
雅雲 席當 傑迭 謝瑟娑

父母佛子眷屬皆降臨
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རྩ ་སྔགས་མཐར།
根本咒末

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ༔གུ་རུ་དེ་ཝ ་ཌཱ་ཀི་ནཱི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛ༔ ཧཱུྃ༔ཧཱུྃ༔ཕེཾ ་ཕ ེཾ༔
རཱ་རཱ་རཱ་རཱཱཿ ཙ་ལཱ་ཡ་ཙ་ལཱ་ཡ༔ དོ་ཤཱ་ཡ་དོ་ཤཱ་ཡ༔ ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ

嗡阿吽 咕如迭哇扎格尼 薩哇達他嘎達 班雜

薩瑪雅 雜雜 吽吽潘潘 熱熱熱熱 雜喇雅

雜喇雅 多夏雅多夏雅 阿貝夏雅阿阿

སྤོས་དང་རོལ་ཆེན་ག ྱིས་སྤྱན་དྲངས༔
焚香奏樂而迎請。

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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བཞུགས་གསོལ་ནི༔
請安住

ཧཱུྂ༔ བླ་མ་སྐུ་གསུམ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔
吽 喇嘛 故僧 席初 喇措南

吽 上師三身寂忿天尊眾

རིན་ཆེན་ཁྲི་རྐང་ཐབས་ཤེས་ཉི་ཟླའི་ཁྲིར༔
仁欽 熾剛 他謝 尼迭澈

珍寶榻足方慧日月座

བརྟན་པར་བཞུགས་ལ་མཆོག་དང་ཐུན་མོང་གི༔
滇巴 修喇 秋當 吞夢格

堅穩安住殊勝共同之

དངོས་གྲུབ་མ་ལུས་འབད་མེད་སྩོལ་བར་མཛོད༔
屋珠 瑪路 貝美 佐哇佐

成就悉皆不勞而賜予

ས་མ་ཡ་ས ྟྭཾ༔
薩瑪雅 薩東

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཕྱག་འཚལ་བ་ནི༔
頂禮乃

ཧོ༔ ཀུན་བཟང་པདྨ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ 
吙 根桑 貝瑪 席初 喇措喇 

吙 普賢蓮師寂忿天尊眾 

སྒོ་གསུམ་དད་པས་ལུས་འདི་ཞིང་རྡུལ་དུ༔
勾僧 迭必 路底 香督督

三門虔信身化剎塵數

སྤྲུལ་ཏེ་ཕྱག་འཚལ་སྒྲིབ་པ་དག་པ་དང་༔
珠迭 洽擦 之巴 達巴當

頂禮之故罪障悉消除

དམ་ཚིག་ཉམས་ཆགས་མ་ལུས་བྱང་དུ་གསོལ༔
當次 娘洽 瑪路 將督娑

誓言衰損無餘令清淨

ཨ་ཏི་པུ་ཧོ༔ པྲ་ཏིཙྪ་ཧོ༔
阿的布吙 扎的雜吙



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཕྱི་མཆོད་འབུལ་བ་ནི༔
外供乃

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྂ༔
嗡阿吽

འདོད་ཡོན་བརྒྱད་དང་རྒྱལ་སྲིད་ཆེན་བདུན༔
督雲 傑當 家席 仁欽敦

妙欲八供以及七政寶

བཀྲ་ཤིས་རྫས་མཆོག་བརྒྱད་དང་རྟགས་མཆོག་བརྒྱད༔
扎席 吉秋 傑當 達秋傑

殊勝八吉祥物八標誌

འཁོར་བསྒྱུར་མངའ་ཐང་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པའི་དཔལ༔
寇究 阿唐 龍究 佐必巴

吉祥轉輪福祿受用圓

ཏིང་འཛིན་སྔགས་དང་རྒྱའི་མཆོད་པ་འབུལ༔
定珍 阿當 家伊 秋巴布

等持咒語手印之供養
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ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྂ༔ བཛྲ་གུ་རུ ་ས་པ་རི་་ ་ར་ཨརྒྷཾ་པྲ་ཏི་ཙྪ་ཧཱུྃ་སྭཱ་ཧཱ༔
嗡阿吽 班雜咕如 薩巴日哇日

阿剛 扎的雜吽 娑訶

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྂ༔ བཛྲ་གུ་རུ་ས་པ་རི་་ ་ར་པཱ་དྱ ྟྭཾ ་པྲ་ཏི་ཙྪ་ཧཱུྃ་སྭཱ་ཧཱ༔
嗡阿吽 班雜咕如 薩巴日哇日

巴當 扎的雜吽 娑訶

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྂ༔ བཛྲ་གུ་རུ་ས་པ་རི་་ ་ར་པུཥྤེ ་པྲ་ཏི་ཙྪ་ཧཱུྃ་སྭཱ་ཧཱ༔
嗡阿吽 班雜咕如 薩巴日哇日

布貝 扎的雜吽 娑訶

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྂ༔ བཛྲ་གུ་རུ་ས་པ་རི་་ ་ར་དྷཱུ་པེ་པྲ་ཏི་ཙྪ་ཧཱུྃ་སྭཱ་ཧཱ༔
嗡阿吽 班雜咕如 薩巴日哇日

督貝 扎的雜吽 娑訶

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྂ༔ བཛྲ་གུ་རུ་ས་པ་རི་་ ་ར་ཨ་ལོ་ཀེ་པྲ་ཏི་ཙྪ་ཧཱུྃ་སྭཱ་ཧཱ༔
嗡阿吽 班雜咕如 薩巴日哇日

阿洛給 扎的雜吽 娑訶

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྂ༔ བཛྲ་གུ་རུ་ས་པ་རི་་ ་ར་གནྡྷེ་པྲ་ཏི་ཙྪ་ཧཱུྃ་སྭཱ་ཧཱ༔
嗡阿吽 班雜咕如 薩巴日哇日

根迭 扎的雜吽 娑訶
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ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྂ༔ བཛྲ་གུ་རུ་ས་པ་རི་་ ་ར་ནཻ་ཝི ་དྱཱ་པྲ་ཏི་ཙྪ་ཧཱུྃ་སྭཱ་ཧཱ༔
嗡阿吽 班雜咕如 薩巴日哇日

涅伊迭 扎的雜吽 娑訶

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྂ༔ བཛྲ་གུ་རུ་ས་པ་རི་་ ་ར་ཤཔྟ་པྲ་ཏི་ཙྪ་ཧཱུྃ་སྭཱ་ཧཱ༔
嗡阿吽 班雜咕如 薩巴日哇日

夏達 扎的雜吽 娑訶

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ནང་མཆོད་འབུལ་བ་ནི༔
內供乃

ཧོ༔ གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས་ལ་སོགས༔
吙 蘇扎 之若 熱夏 秋喇娑

吙 色聲香味觸受等諸法

སྣོད་བཅུད་རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས་ཕྱག་རྒྱའི་འཕྲུལ༔
諾居 南達 耶謝 香家初

器世有情清淨本智印

འཛད་མེད་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་གཏེར་ཆེན་པོ༔
雜美 南卡 佐吉 迭欽波

無盡虛空廣大珍寶藏

འབུལ་ལོ་ཚོགས་དྲུག་རང་སར་གྲོལ་བར་ཤོག༔
布洛 措珠 讓薩 卓哇修

六聚自地解脫之供養

ཨོཾ་ཨཱཿརཱུ་པ་ཤཔྟ་གནྡྷེ་རཱ་ས་སྤརྤེ ་པཱུ་ཛ་ཧོ༔
嗡阿 如巴 夏達 根迭

日薩 薩帕日謝 布雜吙
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གསང་མཆོད་འབུལ་བ་ནི༔
密供乃

ཧོ༔ ཡབ་ཡུམ་མཉམ་སྤྱོར་བདེ་བ་ལས་བྱུང་བའི༔
吙 雅雲 娘究 迭哇 利炯威

吙 父母等合歡愉所生之

ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིས་སུ་མེད་པ་སྟེ༔
他當 謝饒 尼瑟 美巴迭

方便勝慧無有二分別

མཐོང་དང་དྲན་པའི་ཡིད་བདེས་སིམ་བྱེད་པ༔
同當 珍必 伊迭 僧謝巴

見與憶念隱沒樂受中

སྣང་སྲིད་རང་ག ྲོལ་རིག་མའི་མཆོད་པ་འབུལ༔
能席 讓卓 日美 秋巴布

顯有自解明妃之供養

ཨོཾ་ཨཱཿཔཉྩ་མུ་དྲ་མ་ཧཱ་པཱུ་ཛ་ཧོ༔
嗡阿 班雜 幕扎 瑪哈 布雜吙
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སྨན་མཆོད་པ་ནི༔
藥供乃

ཧོ༔ དཔའ་བོ་རིགས་ལྔ་ཡབ་ཡུམ་སྦྱོར་བ་ལས༔
吙 巴沃 日阿 雅雲 究哇利

吙 勇父五部父母和合生

རང་བྱུང་རྩ ་བརྒྱད་སྟོང་སྦྱར་བདུད་རྩིའི་རྒྱུན༔
讓炯 雜傑 東迦 督資捐

自生八千脈合甘露流

མཐེབ་སྲིན་རྩེ ་སྦྱར་ཉི་ཟླའི་གའུ་ཡིས༔
帖欣 則迦 尼迭 嘎屋伊

拇指無名指合日月匣

བླང་དོར་མེད་པར་རྟོགས་པས་མཆོད་པ་འབུལ༔
浪多 美巴 多必 秋巴布

無有取捨證悟之供養

སརྦ་པཉྩ་ཨ་མྲྀ་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔
薩哇 班雜 阿米爾達喇 卡讓卡訶
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རཀྟ་མཆོད་པ་ནི༔
血供乃

ཧོ༔ ཁམས་གསུམ་ཁྲག་ཏུ་རོལ་བའི་རྒྱ་མཚོ་རུ༔
吙 康僧 察督 若威 家措如

吙 三界鮮血受用汪洋中

རྟེན་འབྲེལ་གིརྟི་དམར་མོའི་གསང་བའི་བཅུད༔
滇這 格的 瑪慕 桑威居

緣起噶蒂紅母密婆伽

རྒྱུ་དྲུག་དབྱིངས་སྒྲོལ་སྡུག་བསྔལ་སེལ་བའི་རྫས༔
居珠 樣卓 督阿 瑟威吉

六因 脫渡法界滅苦物

ཆགས་བྲལ་གསང་བའི་ཁྲག་ཆེན་བཞེས་སུ་གསོལ༔
洽扎 桑威 察欽 謝瑟娑

離貪秘密大血請享用

མ་ཧཱ་རཀྟ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔
瑪哈 喇達喇 卡讓卡訶
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གཏོར་མ་འབུལ་བ་ནི༔
食子供養乃

ཧོ༔ ཕྱི་སྣོད་གཏོར་གཞུང་ནང་བཅུད་གཏོར་མ་སྟེ༔
吙 妻諾 多兄 能居 多瑪迭

吙 外器為皿內精為食子

གསང་བ་བདག་འཛིན་རཱུ་ཏྲ་བསྒྲལ་བའི་ཤ༔
桑哇 達珍 如扎 卓威夏

秘密渡脫我執如扎肉

འདོད་ཡོན་སྣ་ཚོགས་ཅིར་ཡང་འཆར་བ་འདི༔
督雲 那措 吉樣 洽哇的

各種妙欲凡是顯現者

འབུལ་ལོ་ཞེན་འཛིན་རི་བོ་གཏོར་བར་ཤོག༔
布洛 仙珍 日沃 多哇修

悉皆供養願滅貪執山

མ་ཧཱ་བ་ལིཾ ་ཏ་ལ་ཁ་རཾ་ཁཱ་ཧི༔
瑪哈 巴楞達喇 卡讓卡訶
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བསྟོད་པ་ནི༔
讚頌乃

ཧཱུྂ༔ སྐུ་ནི་ཟང་ཐལ་ཕྱོགས་ཆའི་སྤྲོས་ལས་འདས༔
吽 故尼 桑他 秋妾 珠利迭

吽 妙身通澈無偏袒戲論

གསུང་ནི་བརྗོད་བྲལ་ནཱ་ད་སྲིད་ཞིར་ཁྱབ༔
松尼 究扎 那達 澈席洽

妙語離詮那達遍有寂

ཐུགས་ནི་དམིགས་མེད་མཁྱེན་བརྩེའི་ཡེ་ཤེས་ངང་༔
圖尼 米美 欽則 耶謝阿

妙意無緣智悲勝慧中

ཆོས་སྐུ་ཀ་དག་ཆེན་པོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔
秋故 嘎達 欽波 洽擦督

法身本淨廣大應禮讚

ལྷུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་སྐུ་དང་རྒྱན་འཁོར་རྫོགས༔
倫珠 耶謝 故當 間寇佐

任運本智身與壇城圓
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ཟུང་འཇུག་ཁ་སྦྱོར་བདེ་ཆེན་རང་བཞིན་མེད༔
松究 卡究 迭欽 讓勳美

雙運和合大樂無自性

སྙིང་རྗེས་གང་དང་རྒྱུན་མི་ཆད་འགོག་མེད༔
寧傑 剛當 涓米 妾勾美

悲心無有間斷無滅失

ལོངས་སྐུ་རང་གསལ་ཆེན་པོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔
龍故 讓薩 欽波 洽擦督

報身自明廣大應禮讚

ཐུགས་རྗེ་རོལ་བ་རྟག་ཁྱབ་ལུ་གུ་རྒྱུད༔
圖傑 若哇 達洽 路故居

大悲遊戲常遍連環套

དག་དང་མ་དག་སྐྱེ་བ་སྤྲུལ་བའི་སྐུ༔
達當 瑪達 傑哇 珠威故

清淨不淨受生應化身

ཆོས་ཉིད་གཅིག་ལས་འཆར་ཆ་དུ་མར་འཕྲུལ༔
秋尼 吉利 洽洽 督瑪初

法性本一化現眾身形
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སྤྲུལ་སྐུ་རང་ཤར་ཆེན་པོར་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔
珠故 讓夏 欽波 洽擦督

化身自現廣大應禮讚

ཐུགས་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་རང་རྩལ་ཤུགས་འབྱུང་དུ༔
圖傑 耶謝 讓雜 修炯督

悲心本智自力自現中

ཉིད་ལས་མི་གཞན་ཞི་དང་ཁྲོ་བོའི་སྐུ༔
尼利 米仙 席當 初沃故

化現非他寂靜忿怒身

སྣ་ཚོགས་ཐབས་ཀྱིས་གདུལ་བྱ་འདུལ་མཛད་པ༔
那措 他吉 督夏 督雜巴

種種方便調伏所化機

རབ་འབྱམས་དཀྱིལ་འཁོར་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་ལ་བསྟོད༔
饒將 吉寇 家措 措喇督

浩瀚壇城海會眾禮讚

དེ་ལྟར་མཆོད་ཅིང་བསྟོད་པའི་བྱིན་རླབས་ཀྱིས༔
迭達 秋將 督必 欣喇吉

如是供養讚頌加持力
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ཐོག་མེད་བསག་པའི་སྡིག་ལྟུང་ཉམས་ཆགས་བཤགས༔
透美 薩必 的東 娘洽夏

無始所積罪墮衰損懺

སྐྱེ་གནས་བཞི་ཡི་སྒྲིབ་དག་ལྷ་སྐུར་ཤར༔
傑內 席伊 之達 喇故夏

淨四生處顯現天尊身

སྣང་གསུམ་འཕོ་བའི་བག་ཆགས་དག་པར་ཤོག༔
能僧 頗威 巴洽 達巴修

三顯遷移習氣願清淨
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གསོལ་འདེབས་ནི།
祈請文

ཨེ་མ་ཧོ༔
咿嗎吙

ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་ག ྱི ་ཞིང་ཁམས་སུ༔
努秋 迭哇 間吉 香康瑟

西方世界極樂剎土中

སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་རླབས་གཡོས༔
能哇 塔伊 圖傑 珍喇優

無量光佛悲心之加持

སྤྲུལ་སྐུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་བྱིན་བརླབས་པས༔
珠故 貝瑪 炯內 欣拉必

加持化身蓮花生大士

འཛམ་བུའི་གླིང་དུ་འགྲོ ་བའི་དོན་ལ་བྱོན༔
瞻布 林督 卓威 敦喇勳

為利瞻部洲眾而到來
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འགྲོ ་དོན་རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔
卓敦 君妾 美必 圖傑間

具足不斷利生之大悲

ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔
鄔金 貝瑪 炯內喇 娑哇迭

鄔金蓮花生前我祈請

བསམ་པ་ལྷུན་ག ྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་ག ྱིས་རློབས༔
桑巴 倫吉 珠巴 珍吉洛

加持願望任運獲成就

རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་མན་ཆད་ནས༔
家波 赤松 德真 門妾尼

始自法王赤松德贊起

ཆོས་ཀྱི་གདུང་རྒྱུད་མཐའ་ནས་མ་སྟོངས་བར༔
秋吉 東居 塔尼 瑪東哇

勝法嗣統未斷空期間

དུས་གསུམ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བྱིན་ག ྱིས་རློབས༔
督僧 君妾 美巴 珍吉洛

三時恆常不斷賜加持
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ཆོས་བཞིན་སྤྱོད་པ་ཡོངས་ཀྱི་གཉེན་གཅིག་པོ༔
秋勳 究巴 永吉 念吉波

所有如法行者唯一友

བརྒྱུད་འཛིན་ཆོས་ལྡན་སྐྱོང་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔
居珍 秋滇 炯必 圖傑間

大悲護持傳承具法者

ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔
鄔金 貝瑪 炯內喇 娑哇迭

鄔金蓮花生前我祈請

བསམ་པ་ལྷུན་ག ྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་ག ྱིས་རློབས༔
桑巴 倫吉 珠巴 珍吉洛

加持願望任運獲成就

སྐུ་ནི་ལྷོ་ནུབ་སྲིན་པོའི་ཁ་གནོན་མཛད༔
故尼 洛努 欣波 卡諾則

身處西南調伏羅剎境

ཐུགས་རྗེས་རིགས་དྲུག་སེམས་ཅན་དོན་ལ་དགོངས༔
圖傑 日珠 杏間 敦喇宮

悲心垂念六道諸有情
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མ་རིག་ལོག་པའི་སེམས་ཅན་འདྲེན་པའི་དཔལ༔
瑪日 洛必 杏間 珍必巴

無明顛倒眾生引導主

ཉོན་མོངས་གདུལ་དཀའི་སེམས་ཅན་ཐབས་ཀྱིས་འདུལ༔
紐孟 督格 杏間 他吉督

方便調治煩惑難調眾

བརྩེ ་གདུང་རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔
則東 君妾 美必 圖傑間

恆具關愛心之大悲者

ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔
鄔金 貝瑪 炯內喇 娑哇迭

鄔金蓮花生前我祈請

བསམ་པ་ལྷུན་ག ྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་ག ྱིས་རློབས༔
桑巴 倫吉 珠巴 珍吉洛

加持祈願任運獲成就

དུས་ངན་སྙིགས་མའི་མཐའ་ལ་ཐུག་པའི་ཚེ༔
督言 尼美 他喇 圖必才

到達惡世劫濁末期時
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ནངས་རེ་དགོངས་རེ་འགྲོ ་བའི་དོན་ལ་བྱོན༔
能瑞 宮瑞 卓威 敦喇勳

每晨昏為利眾生降臨

ཉི་ཟེར་འཆར་སྡུད་མདངས་ལ་བཅིབས་ཏེ་བྱིན༔
尼謝 洽督 當喇 吉迭欣

騎乘旭日光束而降臨

ཡར་ངོའི་ཚེས་བཅུའི་དུས་སུ་དངོས་སུ་བྱོན༔
雅屋 才居 督瑟 喔瑟勳

上弦初十日親自降臨

འགྲོ ་དོན་སྟོབས་ཆེན་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔
卓敦 多欽 雜必 圖傑間

具大力利生之大悲者

ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔
鄔金 貝瑪 炯內喇 娑哇迭

鄔金蓮花生前我祈請

བསམ་པ་ལྷུན་ག ྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་ག ྱིས་རློབས༔
桑巴 倫吉 珠巴 珍吉洛

加持願望任運獲成就
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ལྔ་བརྒྱའི་ཐ་མ་རྩོད་དུས་སྙིགས་མ་ལ༔
阿家 塔瑪 佐督 尼瑪喇

五百劫末諍亂濁世中

སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཉོན་མོངས་དུག་ལྔ་རགས༔
杏間 湯傑 紐蒙 督阿惹

眾生悉皆煩惱五毒粗

ཉོན་མོངས་འཆོལ་ཉོག་དུག་ལྔ་རང་རྒྱུད་སྤྱོད༔
紐蒙 秋紐 督阿 讓居究

煩惱粗重五毒行入心

དེ་འདྲའི་དུས་ན་ཁྱེད་འདྲའི་ཐུགས་རྗེས་སྐྱོབས༔
迭這 督那 妾這 圖傑究

此時唯如您慈悲以護

དད་ལྡན་མཐོ་རིས་འདྲེན་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔
迭滇 透日 珍必 圖傑間

具信導入善趣大悲者

ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔
鄔金 貝瑪 炯內喇 娑哇迭

鄔金蓮花生前我祈請



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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བསམ་པ་ལྷུན་ག ྱིས་འགྲུབ་པ་བྱིན་ག ྱིས་རློབས༔
桑巴 倫吉 珠巴 珍吉洛

加持願望任運獲成就

དེ་ལྟར་གསོལ་བ་བཏབ་རྗེས།
如是祈請後

གསོལ་བ་བཏབ་པས་དབང་བསྐུར་ཡེ་ཤེས་རྒྱས༔
娑哇 達必 旺故 耶謝吉

祈請之故賜灌本智增

བླ་མ་དགྱེས་པ་ཆེན་པོས་འོད་དུ་ཞུ༔
喇嘛 傑巴 欽波 沃督修

上師以大歡喜化成光

རང་ལ་ཐ ྱིམ་པས་རང་ཉིད་བླ་མའི་སྐུ༔
讓喇 騰必 讓尼 喇美故

融入自身自成上師身

བདེ་སྟོང་གཉིས་མེད་བླ་མའི་སྐུ་རུ་གསལ༔
迭東 尼美 喇美 故如薩

樂空無二上師身明觀
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85 
 

ཛཔ྄་དམིགས་ནི༔
念誦緣想

གུ་རུའི་ཐུགས་གར་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོའི་ཞིང་༔
咕如 圖嘎 多傑 寧波香

上師心間金剛果位剎

དེ་ཡི་དབུས་སུ་པདྨ་ཟླ་གདན་ཁར༔
迭伊 威瑟 貝瑪 達滇卡

彼之中央蓮月墊之上

ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ་ཀུན་བཟང་ཚོན་གང་བ༔
耶謝 杏巴 根桑 寸剛哇

本智薩埵普賢一寸許

དེ་ཡི་ཐུགས་གར་རྒྱ་གམ་ཕྱོགས་མདོག་གི༔
迭伊 圖嘎 家章 秋多格

彼之心間方色十字杵

ལྟེ་བ་མཐྱིང་གར་འབྲུ་གསུམ་བརྩེགས་མར་གནས༔
迭哇 湯嘎 珠僧 則瑪內

中央天藍三字相疊處

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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དེ་མཐར་གསང་སྔགས་རྒྱལ་པོ་གསེར་གྱི ་མདོག༔
迭塔 桑阿 家波 謝吉多

周邊密咒之王金黃色

གཡས་སུ་འཁོར་བས་འཕགས་མཆོད་འགྲོ ་སྒྲིབ་སྦྱང་༔
伊瑟 寇威 帕秋 卓之將

右旋供聖眾生障礙淨

སྣང་གགས་རིག་གསུམ་བླ་མའི་སྐུ་གསུང་ཐུགས༔
能扎 日僧 喇美 故松圖

顯聲明覺上師身語意

ཡེ་ཡིན་ལྟ་བའི་ངང་ནས་སྔགས་སྒྲ་ལྡིར༔
耶音 達威 阿內 阿扎的

本然見地當中鳴咒音

བཟླས་པ་ནི།
念誦

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ༔བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཱུྃ༔
嗡阿吽 班雜 咕如 貝瑪 悉地吽

ཅི་ནུས་བཟླ།
盡力念誦。
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༈ མདུན་བསྐྱེད་ལ་དམིགས།
緣想對生

ཧྲཱི༔ དུས་གསུམ་ག ྱི ་སངས་རྒྱས་བླ་མ་ཡི་དམ་དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ ་ཆོས་སྐྱོང་སྲུང་མ་
ཐམས་ཅད ་ཀྱི ་སྐུ ་གསུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན ་ཕྲིན་ལས ་ཐམས་ཅད ་ཀྱི ་ངོ་བོར་གྱུར་ཅིང ་
མཛད་པའི་ཕྲིན་ལས་ལ་ཐ་དད་མི་མངའ་བར་གྱུར ་པ་ཨོ་རྒྱན་ག ྱི ་སློབ་དཔོན་ཆེན་པོ་གུ་
རུ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་མཆིའོ། །གསོལ་བ་འདེབས་
སོ། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་སྨིན་པ་དང་ག ྲོལ་བར་བྱིན་ག ྱིས་བརླབ་ཏུ་གསོལ། ལན་
གསུམ་བརྗོད་ལ།
啥 督僧吉 桑傑 喇嘛伊當 巴沃康卓 秋炯松

瑪 湯傑吉 故松圖 雲滇欽列 湯傑吉 喔沃究

將 雜必 欽列喇 他迭米昂哇 究巴 鄔金吉 洛

本欽波 咕如 貝瑪炯內喇 洽擦形 家瑟企喔

娑哇迭娑 路阿伊僧 門巴當 卓哇 欣吉喇督娑

啥！頂禮皈依祈請三時諸佛、上師、本尊、

勇父、空行、護法守衛眾之身、語、意、功德、

事業一切之體性所成，所作事業不相異之鄔金大

阿闍黎上師蓮花生大士！加持成熟解脫身語意

三者！ 念誦三次。
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དེ་ནས་དབང་བཞི་ལེན་པ་ནི།
爾後取受四灌頂

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་ཧྲཱི༔
嗡阿吽啥

མདུན་བསྐྱེད་སྐུ་ཡི་གནས་བཞི་ལས༔
敦傑 故伊 內席利

對生身之四處中

འོད་འཕྲོས་དབང་བཞི་ཅིག་ཆར་ཐོབ༔
沃初 旺席 吉洽透

放光俱得四灌頂

སླར་ཡང་སྐུ་ལས་སྐུ་འཕྲོས་པས༔
喇樣 故利 故初必

復次身又化出身

རང་ཐ ྱིམ་བདག་ཉིད་ལྷར་གསལ་གྱུར༔
讓湯 達尼 喇薩究

融入自身現本尊

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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དེ་ནས་རང་གི་ཐུགས་ཀར་པད་ཟླ་རྡོ ་རྗེ ་རྒྱ་གམ་ག ྱི ་ལྟེ ་བར།  ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ། སུམ་བརྩེགས་ཀྱི་མཐའ་
བསྐོར་དུ། བཛྲ་གུ་རུ་སོགས་ཡིག་འབྲུ་དགུ་གསལ་བཏབ ་ལ། འོད་ཟེར་འཕྲོ་འདུས་དོན་གཉིས་
བྱས་པར་དམིགས་ལ་སྙིང་པོ་ཅི་ནུས་བཟླའོ། ། 

之後，自之心間蓮月十字金剛杵中央，嗡阿吽三

字交疊之末，明觀環繞班雜咕如諸字，光芒射收成辦

二利，如此緣想而盡力念誦心咒。



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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མན་ངག་དང་པོ་ཉམས་སུ་ལེན་པར་མདུན་བསྐྱེད་ལ་དམིགས། གུ་རུ་དྲག་པོ་ལ། ཧོར་སོག་ཅེས་
ལན་གསུམ།

修持第一密訣緣想對生本尊，忿怒蓮師：“霍

爾……。”念誦三次。

གསོལ་འདེབས་ནི།
祈請文

ཧོར་སོག་འཇིགས་པའི་དམག་གིས་མཐའ་བསྐོར་ནས༔ 
霍娑 吉必 瑪給 他勾內

霍爾可怖軍隊將圍繞

ཆོས་འཁོར་གཉེན་པོ་འཇིག་ལ་ཐུག་པའི་ཚེ༔
秋寇 念波 吉喇 突必才

教乘法輪強烈毀壞期

ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔
依尼 帖寸 美巴 娑哇迭

心無疑慮專一而祈請

ཨོ་རྒྱན་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་འཁོར་དང་བཅས༔
鄔金 拉深 迭傑 寇當居

鄔金以及神蠻八部眷  
  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ནག་ཕྱོགས་དམག་དཔུང་བཟླྲོག་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔
那秋 瑪本 奪巴 帖寸美

惡方軍隊必定被卻退

ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔
鄔金 貝瑪 炯內喇 娑哇迭

鄔金蓮花生前我祈請

བསམ་པ་ལྷུན་ག ྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་ག ྱིས་རློབས༔
桑巴 倫吉 珠巴 欣吉洛

加持願望任運獲成就

ལན་གསུམ།
三次。

གསོལ་བ་བཏབ་པས་མདུན་བསྐྱེད་ཀྱི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་ཞིང་དེའི་གནས་གསུམ་ཀྱི་ས་བོན་རང་
ལ་ཐ ྱིམ། རང་ཉིད་གུ་རུ་དྲག་པོའི་ང་རྒྱལ་དུ་གོ་འཕོས་ལ་དེའི་སྙིང་པོ ་གསུམ་བདུན་བརྒྱ་སྟོང་ཅི་
འགྲུབ་བཟླ་བ་ནི་ཀུན་ལ་འགྲེའོ། །

以祈請故，敦請對生之心續，彼三處之種子字融

入我，我成為忿怒蓮師之我慢中念誦彼心咒三、七、

百、千等盡力誦持，以此類推。



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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དབང་ལེན་པ་ནི།
取受灌頂

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་ཧྲཱི༔
嗡阿吽啥

མདུན་བསྐྱེད ་སྐུ་ཡི་གནས་བཞི་ལས༔
敦傑 故伊 內席利

對生身之四處中

འོད་འཕྲོས་དབང་བཞི་ཅིག་ཆར་ཐོབ༔
沃初 旺席 吉洽透

放光俱得四灌頂

སླར་ཡང་སྐུ་ལས་སྐུ་འཕྲོས་པས༔
喇樣 故利 故初必

復次身又化出身

རང་ཐ ྱིམ་བདག་ཉིད་ལྷར་གསལ་གྱུར༔
讓騰 達尼 喇薩究

融入自身現本尊

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་ཨརྩིག་ནིརྩིག་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ ་ཏེ་ཧཱུྃ་ཧཱུྃ་ཕཊ༔ཕཊ༔
ཨཱཿཧཱུྃ་ཧཱུྃ་ཕཊ༔ཕཊ༔

嗡阿吽 阿資呢資 南無 巴嘎哇迭

吽吽呸呸 阿吽吽呸呸

ས་བོན་ཉི་སྟེང་ཧཱུྃ ་དམར་བསྐྱེད།
種子字日墊上生出紅吽字。

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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སྨན་བླ་ལ། སེམས་ཅན་སྒྱུ་ལུས་སོགས་ལན་གསུམ། གོང་བཞིན་དབང་ལེན།
蓮師藥師佛：“壞有情幻軀……。”等誦三次，如上

取受灌頂。

གསོལ་འདེབས་ནི།
祈請文

སེམས་ཅན་སྒྱུ་ལུས་འཇིགས་པའི་ནད་བྱུང་ཚེ༔ 
杏間 居路 吉必 內炯才

壞有情幻軀之病生起

མི་བཟོད་སྡུག་བསྔལ་དྲག་པོས་ཉེན་པ་ན༔
米娑 督阿 扎波 念巴那

難忍猛厲痛苦所害時

ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔
伊尼 帖寸 美巴 娑哇迭

心無疑慮專一而祈請

ཨོ་རྒྱན་སྨན་ག ྱི ་བླ་དང་དབྱེར་མེད་པའི༔
鄔金 門吉 喇當 耶美必

鄔金與藥師佛無二別

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཚེ་ཟད་མ་ཡིན་བར་ཆད་ངེས་པར་སེལ༔
才謝 瑪音 巴妾 伊巴瑟

若非壽盡障礙必消除

ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔
鄔金 貝瑪 炯內喇 娑哇迭

鄔金蓮花生前我祈請

བསམ་པ་ལྷུན་ག ྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་ག ྱིས་རློབས༔
桑巴 倫吉 珠巴 欣吉洛

加持願望任運獲成就

ལན་གསུམ།
三次。

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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དབང་ལེན་པ་ནི།
取受灌頂

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་ཧྲཱི༔
嗡阿吽啥

མདུན་བསྐྱེད་སྐུ་ཡི་གནས་བཞི་ལས༔
敦傑 故伊 內席利

對生身之四處中

འོད་འཕྲོས་དབང་བཞི་ཅིག་ཆར་ཐོབ༔
沃初 旺席 吉洽透

放光俱得四灌頂

སླར་ཡང་སྐུ་ལས་སྐུ་འཕྲོས་པས༔
喇樣 故利 故初必

復次身又化出身

རང་ཐ ྱིམ་བདག་ཉིད་ལྷར་གསལ་གྱུར༔
讓騰 達尼 喇薩究

融入自身現本尊

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ན་མོ་བྷ་ག་ཝ ་ཏེ༔ བྷྱཻ་ཥ་ཛ ྱཻ ་གུ་རུ་བཻཌཱུརྱ་པྲ་བྷ་རཱ་ཛཱ་ཡ༔ ཏ་ཐཱ་ག་ཏཱ་ཡ༔ ཨརྷ་ཏེ་སམྱ་
ཀྶཾ་བུདྡྷཱ་ཡ༔ ཏདྱ་ཐཱ༔ ཨོཾ་བྷཻ་ཥ་ཛ ྱཻ ་བྷཻ་ཥ་ཛ ྱཻ ་མ་ཧཱ་བྷཻ་ཥ་ཛ ྱཻ༔ རཱ་ཛ་ས་མུངྒ ་ཏེ་སྭཱཧཱ༔
嗡 南無 巴嘎哇迭 貝卡雜雅 咕如 貝德雅 扎

巴 日雜雅 達他嘎達雅 阿哈迭 桑雅桑布達雅

達雅他 嗡 貝卡雜雅 貝卡雜雅 瑪哈貝卡雜雅

日雜 薩慕嘎迭 娑訶

ས་བོན་ཟླ་སྟེང་ཨོཾ་དཀར་པོ།
種子字月墊上白嗡字。

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ནོར་ལྷར། འབྱུང་བ་དགར་ལང་སོགས་ལན་གསུམ།  དབང་ལེན།
蓮師財神：“大種拂逆……。”等誦三次，取受

灌頂。

གསོལ་འདེབས་ནི།
祈請文

འབྱུང་བ་དགར་ལངས་ས་བཅུད་ཉམས་པའི་ཚེ༔
炯哇 扎朗 薩居 娘必才

大種拂逆地精散逸時

སེམས་ཅན་མུ་གེའི་ནད་ཀྱིས་ཉེན་པ་ན༔
杏間 慕給 內吉 念巴那

有情若為飢饉病所逼

ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔
伊尼 帖寸 美巴 娑哇迭

心無疑慮專一而祈請

ཨོ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོ ་ནོར་ལྷའི་ཚོགས་དང་བཅས༔
鄔金 門吉 喇當 措當傑

鄔金與諸空行財神眾



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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དབུལ་ཕོངས་བཀྲེས་སྐོམ་སེལ་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔
威朋 齋宮 瑟哇 帖寸美

必定消除貧困與飢渴

ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔
鄔金 貝瑪 炯內喇 娑哇迭

鄔金蓮花生前我祈請

བསམ་པ་ལྷུན་ག ྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་ག ྱིས་རློབས༔
桑巴 倫吉 珠巴 欣吉洛

加持願望任運獲成就

ལན་གསུམ།
三次。

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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དབང་ལེན་པ་ནི།
取受灌頂

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་ཧྲཱི༔
嗡阿吽啥

མདུན་བསྐྱེད་སྐུ་ཡི་གནས་བཞི་ལས༔
敦傑 故伊 內席利

對生身之四處中

འོད་འཕྲོས་དབང་བཞི་ཅིག་ཆར་ཐོབ༔
沃初 旺席 吉洽透

放光俱得四灌頂

སླར་ཡང་སྐུ་ལས་སྐུ་འཕྲོས་པས༔
喇樣 故利 故初必

復次身又化出身

རང་ཐ ྱིམ་བདག་ཉིད་ལྷར་གསལ་གྱུར༔
讓騰 達尼 喇薩究

融入自身現本尊

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཨོཾ་ཛམྦྷ་ལ་ཛ་ལེནྡྲཱ་ཡ་དྷ་ན་མེ་དྷི་ཧྲཱི༔ཌཱ་ཀི་ནཱི་ཛྭ ་ལ་སམྦྷ་རཾ་སྭཱཧཱ༔
嗡 臧巴拉 雜連扎雅 達那 美的啥

扎格尼 佐拉 桑巴讓 娑訶

ས་བོན་པད་ཉིར་ཛ ྃ ་བྃ ་ཁ་སྦྱོར།
種子字蓮日墊上臧、邦雙運。

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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རྡོ་རྗེ་ཕུར་པར། ལས་ཅན་འགྲོ ་བའི་སོགས་གསུམ།  དབང་ལེན།
金剛童子：“具緣者……。”等誦三次，取受灌頂。

གསོལ་འདེབས་ནི།
祈請文

ལས་ཅན་འགྲོ ་བའི་དོན་དུ་གཏེར་འདོན་ན༔
利間 卓威 敦督 迭敦那

具緣者為利生取藏時

དམ་ཚིག་ཟོལ་ཟོག་མེད་པའི་དཔའ་གདེང་གིས༔
當詞 娑娑 美必 巴當格

以無虛偽誓句之信念

ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔
伊尼 帖寸 美巴 娑哇迭

心無疑慮專一而祈請

ཨོ་རྒྱན་ཡི་དམ་ལྷ་དང་དབྱེར་མེད་པས༔
鄔金 伊當 喇當 耶美必

鄔金與本尊天無別故

ཕ་ནོར་བུ་ཡིས་ལོན་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔
帕諾 布伊 倫巴 帖寸美

父財無疑可讓子取得



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔
鄔金 貝瑪 炯內喇 娑哇迭

鄔金蓮花生前我祈請

བསམ་པ་ལྷུན་ག ྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་ག ྱིས་རློབས༔
桑巴 倫吉 珠巴 欣吉洛

加持願望任運獲成就

ལན་གསུམ།
三次。

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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དབང་ལེན་པ་ནི།
取受灌頂

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་ཧྲཱི༔
嗡阿吽啥

མདུན་བསྐྱེད་སྐུ་ཡི་གནས་བཞི་ལས༔
敦傑 故伊 內席利

對生身之四處中

འོད་འཕྲོས་དབང་བཞི་ཅིག་ཆར་ཐོབ༔
沃初 旺席 吉洽透

放光俱得四灌頂

སླར་ཡང་སྐུ་ལས་སྐུ་འཕྲོས་པས༔
喇樣 故利 故初必

復次身又化出身

རང་ཐ ྱིམ་བདག་ཉིད་ལྷར་གསལ་གྱུར༔
讓騰 達尼 喇薩究

融入自身現本尊

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཨོཾ་བཛྲ་ཀཱི་ལི་ཀཱི་ལ་ཡ་སརྦ་བིགྷྣཱན་བཾ ་ཧཱུྃ་ཕཊ༔
嗡 班雜 格勒 格喇雅

薩哇 必嘎南 邦吽呸

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་ཧྲཱི༔ བཛྲ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ ་ཌཱ་ཀི་ནཱི་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུྃ་ཨཱཿ
嗡阿吽啥 班雜咕如 迭哇

扎格尼 薩哇悉地 帕喇吽阿

ས་བོན་ཉི་སྟེང་ཧཱུྃ ་སྔོན་པོ།
種子字日墊上藍色吽字。

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཟ ྱིལ་གནོན་ལ། སྦས་ཡུལ་ནག་ཁྲོད་སོགས་གསུམ། དབང་ལེན།
威壓猛力：“尋覓祕境……。”等誦三次，取受

灌頂。

གསོལ་འདེབས་ནི།
祈請文

སྦས་ཡུལ་ནགས་རོང་དབེན་ས་སྙོགས་པའི་ཚེ༔
威優 那容 問薩 紐必才

尋覓祕境深林靜處時

ཁ་ཆར་བུ་ཡུག་འཚུབས་ཤིང་ལམ་འགགས་ན༔
卡洽 屋優 促香 浪嘎那

若暴風雨雪瀰漫阻道

ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔
伊尼 帖寸 美巴 娑哇迭

心無疑慮專一而祈請

ཨོ་རྒྱན་གཞི་བདག་གཉན་པོའི་འཁོར་ག ྱིས་བསྐོར༔
鄔金 席達 念波 寇吉勾

鄔金周繞威猛地祇眷

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཆོས་མཛད་ལམ་སྣ་འདྲེན་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔
秋雜 浪那 珍巴 帖寸美

定可導入修行者正道

ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔
鄔金 貝瑪 炯內喇 娑哇迭

鄔金蓮花生前我祈請

བསམ་པ་ལྷུན་ག ྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་ག ྱིས་རློབས༔
桑巴 倫吉 珠巴 欣吉洛

加持願望任運獲成就

ལན་གསུམ།
三次。

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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དབང་ལེན་པ་ནི།
取受灌頂

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་ཧྲཱི༔
嗡阿吽啥

མདུན་བསྐྱེད་སྐུ་ཡི་གནས་བཞི་ལས༔
敦傑 故伊 內席利

對生身之四處中

འོད་འཕྲོས་དབང་བཞི་ཅིག་ཆར་ཐོབ༔
沃初 旺席 吉洽透

放光俱得四灌頂

སླར་ཡང་སྐུ་ལས་སྐུ་འཕྲོས་པས༔
喇樣 故利 故初必

復次身又化出身

རང་ཐ ྱིམ་བདག་ཉིད་ལྷར་གསལ་གྱུར༔
讓騰 達尼 喇薩究

融入自身現本尊

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཧཱུྃ་ཨ་ཀཱ་ཡ་ཧ་ཨ་མ་ར༔ ཨ་ཡ་མ་དུ་རུ་ཙ་ཤ་ན༔ ཏྲིག་ནན༔
སྦུར་ཐུམ་ཛ་ཛ༔ དྷ་ལོ་ཤ་བུ་ཝ ་མ༔ ཨ་རྣྀ་ཏྲི་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཛ་ཛ་ཛ༔

吽 阿嘎雅哈阿瑪熱 阿雅瑪督如雜夏那 智南

布吞雜雜 達洛夏布哇瑪 阿呢智 悉地帕喇

雜雜雜

ས་བོན་ཉི་སྟེང་ཧཱུྃ ་དམར་པོ།
種子字日墊上紅色吽字。

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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སེང་སྒྲ་ལ། སྟག་གཟ ྱིག་དོམ་དྲེད་སོགས་གསུམ། དབང་ལེན་ལ།
密主獅吼：“虎豹熊羆……。”等誦三次，取受

灌頂。

གསོལ་འདེབས་ནི།
祈請文

སྟག་གཟྱིག་དོམ་དྲེད་དུག་སྦྲུལ་མཆེ་བ་ཅན༔
達瑟 東這 的珠 妾哇間

虎豹熊羆毒蛇具牙者

འབྲོག་ཆེན་འཇིགས་པའི་འཕྲང་ལ་འགྲིམས་པའི་ཚེ༔
卓欽 吉必 昌拉 珍必才

曠野可怕狹道漫遊時

ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔
伊尼 帖寸 美巴 娑哇迭

心無疑慮專一而祈請

ཨོ་རྒྱན་དཔའ་བོ་གིང་དང་སྲུང་མར་བཅས༔
鄔金 巴沃 剛當 松瑪居

鄔金勇父剛神護法眾

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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གདུག་པའི་སེམས་ཅན་སྐྲོད་པར ་ཐེ་ཚོམ་མེད༔
督必 杏間 珠巴 帖從美

必可驅逐惡毒之有情

ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔
鄔金 貝瑪 炯內喇 娑哇迭

鄔金蓮花生前我祈請

བསམ་པ་ལྷུན་ག ྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་ག ྱིས་རློབས༔
桑巴 倫吉 珠巴 欣吉洛

加持願望任運獲成就

ལན་གསུམ། 
三次。

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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དབང་ལེན་པ་ནི།
取受灌頂

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་ཧྲཱི༔
嗡阿吽啥

མདུན་བསྐྱེད་སྐུ་ཡི་གནས་བཞི་ལས༔
敦傑 故伊 內席利

對生身之四處中

འོད་འཕྲོས་དབང་བཞི་ཅིག་ཆར་ཐོབ༔
沃初 旺席 吉洽透

放光俱得四灌頂

སླར་ཡང་སྐུ་ལས་སྐུ་འཕྲོས་པས༔
喇樣 故利 故初必

復次身又化出身

རང་ཐ ྱིམ་བདག་ཉིད་ལྷར་གསལ་གྱུར༔
讓騰 達尼 喇薩究

融入自身現本尊

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཨོཾ་བཛྲ་གུ་རུ་སེངྷ་གཎྜེ་དྷཱ་རྨཱ ་ དྷཱ་ཏུ་ཧཱུྃ་ཧཱུྃ་ཧཱུྃ༔
嗡 班雜 咕如僧哈根齋 達瑪達督 吽吽吽

ཨོཾ་བཛྲ་ཙཎྜ་སརྦ་དུཥྟྭཾ ་ཏ་ཀ་ཧ་ན་ད་ཧ་པ་ཙ་ཧཱུྃ་ཕཊཱཿ
嗡 班雜 贊扎 薩哇 督章 達嘎 哈那

達哈 巴雜 吽呸

ཨཱཿཀཱཿསཱཿམཱཿརཱཿཙཱཿཤཱཿདཱཿརཱཿསཱཿམཱཿརཱཿཡཱཿཕཊཱཿ
阿嘎 薩瑪 喇雜 夏達 喇薩 瑪喇 雅呸

ས་བོན་གནམ་ལྕགས་རྡོ ་རྗེའི་ལྟེ་བར་ཧཱུྃ་མཐ ྱིང་ངོ་།
種子字天鐵金剛中央藍色吽字。

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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པདྨ་བཛྲ་ལ། ས་ཆུ་མེ་རླུང་སོགས་གསུམ། དབང་ལེན།
蓮花金剛：“地水火風……。”等誦三次，取受

灌頂。

གསོལ་འདེབས་ནི།  
祈請文

ས་ཆུ་མེ་རླུང་འབྱུང་བའི་བར་ཆད་ཀྱིས༔
薩秋 美龍 炯威 巴妾吉

地水火風大種災障起

སྒྱུ་ལུས་ཉེན་ཅིང་འཇིག་པའི་དུས་བྱུང་ཚེ༔
居路 念將 吉必 底兄才

幻軀受害瀕危之時期

ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔
伊尼 帖寸 美巴 娑哇迭

心無疑慮專一而祈請

ཨོ་རྒྱན་འབྱུང་བ་བཞི་ཡི་ལྷ་མོར་བཅས༔
鄔金 炯哇 席伊 喇慕傑

鄔金以及四大之佛母

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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འབྱུང་བ་རང་སར་ཞི་བར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔
炯哇 讓薩 席哇 帖寸美

必將大種平息於當下

ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔
鄔金 貝瑪 炯內喇 娑哇迭

鄔金蓮花生前我祈請

བསམ་པ་ལྷུན་ག ྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་ག ྱིས་རློབས༔
桑巴 倫吉 珠巴 欣吉洛

加持願望任運獲成就

ལན་གསུམ།
三次。

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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དབང་ལེན་པ་ནི།
取受灌頂

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་ཧྲཱི༔
嗡阿吽啥

མདུན་བསྐྱེད་སྐུ་ཡི་གནས་བཞི་ལས༔
敦傑 故伊 內席利

對生身之四處中

འོད་འཕྲོས་དབང་བཞི་ཅིག་ཆར་ཐོབ༔
沃初 旺席 吉洽透

放光俱得四灌頂

སླར་ཡང་སྐུ་ལས་སྐུ་འཕྲོས་པས༔
喇樣 故利 故初必

復次身又化出身

རང་ཐ ྱིམ་བདག་ཉིད་ལྷར་གསལ་གྱུར༔
讓騰 達尼 喇薩究

融入自身現本尊

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་གུ་རུ་ཤ ྱི ་པདྨ་བཛྲ་ཧྲཱི༔དྷུ་མ་གྷ་ཡེ་ཌཱ་ཀི་ནཱི ་ན་མ༔སྭཱཧཱ༔
嗡阿吽 咕如悉利 貝瑪班雜啥

督瑪嘎耶 扎格尼 那瑪娑訶

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་ཧྲཱི༔མ་ཧ་རི་ནི་ས༔ར་ཙ་ཧྲཱི་ཡ་ཛ༔ཧཱུྃ༔
嗡阿吽啥 瑪哈日尼薩 日雜啥雅雜 吽

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་གུ་རུ་དྷེ་ཝ ་ཌཱ་ཀི་ནཱི་སྭཱཧཱ༔
嗡阿吽 咕如迭哇 扎格尼 娑訶

ཧྲཱི༔མ་ཧ་རི་ནི་ས༔ར་ཙ་ཧྲཱི་ཡ་ཨརྣྀ་ཏྲི་ཛ༔སརྦ་ཨཾ་ཀུ་ཤ་ཛ༔
ཙིཏྟ་ཧིཾ ་ཧ ིཾ ་སརྦ་བ་སུ་སིདྡྷི་ཀུ་རུ་སྭཱཧཱ༔

啥 瑪哈日尼薩 日雜啥雅 阿尼智雜

薩哇昂格夏雜 資達勝勝 薩哇哇斯

悉地咕如 娑訶

ས་བོན་པདྨ་དམར་པོ་འདབ་བརྒྱད་ལྟེ་བར་ཧྲཱི༔དམར་པོ།
種子字八瓣蓮花中央紅色啥字。

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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རྟ་མགྲིན་ལ། ལམ་སྲང་འཇིགས་པའི་སོགས་གསུམ།  དབང་ལེན།
馬頭明王：“行經恐怖隘道……。”等誦三次，

取受灌頂。

གསོལ་འདེབས་ནི།
祈請文

ལམ་སྲང་འཇིགས་པའི་འཕྲང་ལ་འགྲིམས་བའི་ཚེ༔
朗昌 吉必 昌拉 正威才

行經恐怖隘道狹谷時

བསད་ཁྱེར་ཇག་པ་ཆོམ་པོས་ཉེན་པ་ན༔
賽妾 家巴 瓊布 念巴那

若為殺劫盜匪所迫害

ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔
伊尼 帖寸 美巴 娑哇迭

心無疑慮專一而祈請

ཨོ་རྒྱན་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཡི་དགོངས་པར་ལྡན༔
鄔金 香迦 席伊 貢巴滇

鄔金具有四手印密意

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཙཽ་ར་མི་རྒོད་རྔམ་སེམས་བརླག་པར་བྱེད༔
佐日 米故 安杏 喇巴謝

摧毀盜賊野人之貪狠

ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔
鄔金 貝瑪 炯內喇 娑哇迭

鄔金蓮花生前我祈請

བསམ་པ་ལྷུན་ག ྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་ག ྱིས་རློབས༔
桑巴 倫吉 珠巴 欣吉洛

加持願望任運獲成就

ལན་གསུམ།
三次。

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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དབང་ལེན་པ་ནི།
取受灌頂

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་ཧྲཱི༔
嗡阿吽啥

མདུན་བསྐྱེད་སྐུ་ཡི་གནས་བཞི་ལས༔
敦傑 故伊 內席利

對生身之四處中

འོད་འཕྲོས་དབང་བཞི་ཅིག་ཆར་ཐོབ༔
沃初 旺席 吉洽透

放光俱得四灌頂

སླར་ཡང་སྐུ་ལས་སྐུ་འཕྲོས་པས༔
喇樣 故利 故初必

復次身又化出身

རང་ཐ ྱིམ་བདག་ཉིད་ལྷར་གསལ་གྱུར༔
讓騰 達尼 喇薩究

融入自身現本尊

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ༔གུ་རུ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་ཡ་གྲཱྀ་ཝ ་ཀྲོ་དྷ་ཧ་རི་ནི་ས་ས་མ་ཡ་ཛ༔
ཀཱ་ལེ་ཤྭ་ར་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུྃ༔

嗡阿吽 咕如卓達 哈雅咕如哇卓達

哈日尼薩 薩瑪雅雜 嘎列修熱 悉地帕喇吽

ས་བོན་ཉི་སྟེང་ཧྲཱི༔ནག་པོ།
種子字日墊上黑色啥字。

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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རྡོ་རྗེ་ག ྲོ ་ལོད ་ལ། གང་ཞིག་སོགས་གསུམ། དབང་ལེན།
怖畏金剛：“被任何……。”等誦三次，取受灌頂。

གསོལ་འདེབས་ནི།
祈請文

གང་ཞིག་གཤེད་མའི་དམག་གིས་མཐའ་བསྐོར་ནས༔ 
剛學 謝美 瑪吉 他勾尼

被任何殺奪軍眾圍困

མཚོན་ཆ་རྣོན་པོས་འདེབས་ཤིང་ཉེན་པ་ན༔
寸洽 諾波 迭香 念巴那

以利兵器攻擊迫害時

ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔
伊尼 帖寸 美巴 娑哇迭

心無疑慮專一而祈請

ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེའི་གུར་དང་ལྡན་པ་ཡིས༔
鄔金 多傑 故當 滇巴伊

鄔金以其金剛之帳幕

གཤེད་མ་བྲེད་ཅིང་མཚོན་ཆ་འཐོར་བར་འགྱུར༔
謝瑪 智將 寸洽 透哇究

定令殺手驚懼兵器脫



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔
鄔金 貝瑪 炯內喇 娑哇迭

鄔金蓮花生前我祈請

བསམ་པ་ལྷུན་ག ྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་ག ྱིས་རློབས༔
桑巴 倫吉 珠巴 欣吉洛

加持願望任運獲成就

ལན་གསུམ།
三次。

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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དབང་ལེན་པ་ནི།
取受灌頂

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་ཧྲཱི༔
嗡阿吽啥

མདུན་བསྐྱེད་སྐུ་ཡི་གནས་བཞི་ལས༔
敦傑 故伊 內席利

對生身之四處中

འོད་འཕྲོས་དབང་བཞི་ཅིག་ཆར་ཐོབ༔
沃初 旺席 吉洽透

放光俱得四灌頂

སླར་ཡང་སྐུ་ལས་སྐུ་འཕྲོས་པས༔
喇樣 故利 故初必

復次身又化出身

རང་ཐ ྱིམ་བདག་ཉིད་ལྷར་གསལ་གྱུར༔
讓騰 達尼 喇薩究

融入自身現本尊

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་མ་ཧཱ་གུ་རུ་བི་རུ་ཀྲོ་དྷ་ལོ་ཀོཏྟ་ར་སརྦ་སིདྡྷི་ཧཱུྃ་ཧཱུྃ་ཧཱུྃ་ཕཊ༔
嗡阿吽 瑪哈咕如 布如卓達

洛咕達日 薩哇悉地 吽吽吽呸

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་ཨརྩིག་ནིརྩིག་ན་མོ་བྷ་ག་ཝ ་ཏེ་ཧཱུྃ་ཧཱུྃ་ཕཊ༔ཕཊ༔
嗡阿吽 阿資呢資 南無 巴嘎哇迭

吽吽呸呸 阿吽吽呸呸

ཨཱཿཧཱུྃ་ཧཱུྃ་ཕཊ༔ཕཊ༔ ཨོཾ་བཛྲ་གུ་རུ་གྲོ ་བོ་ལོད ་ལོ་ཀ་སརྦ་སིདྡྷི་ཧཱུྃ་ཧཱུྃ་ཧཱུྃ༔
嗡阿吽 班雜咕如 卓烏洛

洛嘎 薩哇悉地 吽吽吽

ས་བོན་ཉི་སྟེང་ཧཱུྃ ་དམར་པོ།
種子字日墊上紅色吽字。

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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པདྨ་རྒྱལ་པོ་ལ། ནམ་ཞིག་ཚེ་ཟད་སོགས་གསུམ། དབང་ལེན།
蓮花王：“一旦壽盡……。”等誦三次，取受灌頂。

གསོལ་འདེབས་ནི།
祈請文

ནམ་ཞིག་ཚེ་ཟད་འཆི་བའི་དུས་བྱུང་ཚེ༔
南學 才塞 妻威 底兄才

一旦壽盡死期來臨時

གནད་གཅོད་སྡུག་བསྔལ་དྲག་པོས་ཉེན་པ་ན༔
內究 督阿 扎波 念巴那

若為強烈痛楚苦所逼

ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔
伊尼 帖寸 美巴 娑哇迭

心無疑慮專一而祈請

ཨོ་རྒྱན་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་སྤྲུལ་པ་སྟེ༔
鄔金 能哇 他伊 珠巴迭

鄔金為無量光之化現

བདེ་བ་ཅན་ག ྱི ་ཞིང་དུ་ངེས་པར་སྐྱེ༔
迭哇 間吉 香督 伊巴傑

定令往生極樂之淨土



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔
鄔金 貝瑪 炯內喇 娑哇迭

鄔金蓮花生前我祈請

བསམ་པ་ལྷུན་ག ྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་ག ྱིས་རློབས༔
桑巴 倫吉 珠巴 欣吉洛

加持願望任運獲成就

ལན་གསུམ།
三次。

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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དབང་ལེན་པ་ནི།
取受灌頂

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་ཧྲཱི༔
嗡阿吽啥

མདུན་བསྐྱེད་སྐུ་ཡི་གནས་བཞི་ལས༔
敦傑 故伊 內席利

對生身之四處中

འོད་འཕྲོས་དབང་བཞི་ཅིག་ཆར་ཐོབ༔
沃初 旺席 吉洽透

放光俱得四灌頂

སླར་ཡང་སྐུ་ལས་སྐུ་འཕྲོས་པས༔
喇樣 故利 故初必

復次身又化出身

རང་ཐ ྱིམ་བདག་ཉིད་ལྷར་གསལ་གྱུར༔
讓騰 達尼 喇薩究

融入自身現本尊

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་ཧྲཱི༔ཨོཾ་མ་ཎི་པདྨེ་ཧཱུྃ༔
嗡阿吽啥 嗡瑪尼貝美吽

ས་བོན་པད་ཟླ་ཨོཾ་ཨཱཿ་ཧཱུྃ་ཧྲཱི༔བཞི་བརྩེགས།
種子字蓮月墊上嗡阿吽啥四字交疊。



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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སྣང་མཐའ་ལ། སྒྱུ་ལུས་གཡར་པོ་སོགས་གསུམ། དབང་ལེན།
彌陀：“借用幻軀……。”等念誦三次，取受灌頂。

གསོལ་འདེབས་ནི།
祈請文

སྒྱུ་ལུས་གཡར་པོ་ཞིག་པའི་བར་དོ་རུ༔
居路 雅波 席必 巴多如

借用幻軀既壞中陰中

འཁྲུལ་སྣང་ཉིང་འཁྲུལ་ཆེན་པོས་ཉེན་པ་ན༔
初能 寧初 欽波 念巴那

幻相幻中幻苦所逼迫

ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔
伊尼 帖寸 美巴 娑哇迭

心無疑慮專一而祈請

ཨོ་རྒྱན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཡིས༔
鄔金 督僧 欽必 圖傑伊

鄔金以其知三世悲心

འཁྲུལ་སྣང་རང་ག ྲོལ་སྟོན་པར་ཐེ་ཚོམ་མེད༔
初能 讓卓 敦巴 帖寸美

定令幻相當下自解脫  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔
鄔金 貝瑪 炯內喇 娑哇迭

鄔金蓮花生前我祈請

བསམ་པ་ལྷུན་ག ྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་ག ྱིས་རློབས༔
桑巴 倫吉 珠巴 欣吉洛

加持願望任運獲成就

ལན་གསུམ།
三次。

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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དབང་ལེན་པ་ནི།
取受灌頂

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་ཧྲཱི༔
嗡阿吽啥

མདུན་བསྐྱེད་སྐུ་ཡི་གནས་བཞི་ལས༔
敦傑 故伊 內席利

對生身之四處中

འོད་འཕྲོས་དབང་བཞི་ཅིག་ཆར་ཐོབ༔
沃初 旺席 吉洽透

放光俱得四灌頂

སླར་ཡང་སྐུ་ལས་སྐུ་འཕྲོས་པས༔
喇樣 故利 故初必

復次身又化出身

རང་ཐ ྱིམ་བདག་ཉིད་ལྷར་གསལ་གྱུར༔
讓騰 達尼 喇薩究

融入自身現本尊

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཨོཾ་ཨ་མི་ཏ་བྷཱ་ཧྲཱི༔ ན་མ༔སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་ཧ ྷྲྀ ་ད་ཡ༔ ཨ་ནུ་ག་ཏེ༔ ཨོཾ་ཀུ་རུ ྟྭཾ ་གི་ནི་སྭཱཧཱ༔ 
ན་མོ་རཏྣ་ཏྲ་ཡཱ་ཡ༔ ཨོཾ་ཀཾ་ཀ་ནི་ཀཾ་ཀ་ནི༔ རོ་ཙ་ནི་རོ་ཙ་ནི༔ ཏྲོ་ཊ་ནི་ཏྲོ་ཊ་ནི༔ ཏྲཱ་ས་ནི་
ཏྲཱ་ས་ནི༔ པྲ་ཏི་ཧ་ན་པྲ་ཏི་ཧ་ན༔ སརྦ་ཀརྨ་ པ་རཾ་པ་རཱ་ཎི་མེ་སརྦ་ས་ཏྭ་ནཱ་ཉྩ་སྭཱཧཱ༔
嗡 阿彌 達巴啥 那瑪 薩哇 達他嘎達 啥達雅

阿努嘎迭 嗡咕仍格尼 娑訶 南無 日那扎雅雅

嗡 剛嘎尼 剛嘎尼 若雜尼 若雜尼 卓扎尼 卓

扎尼 扎薩尼 扎薩尼 扎德哈那 扎德哈那 薩

哇嘎瑪 巴讓巴日 尼美薩哇 薩埵南雜 娑訶

ས་བོན་རྡོ ་རྗེའི་ལྟེ་བར་ཧྲཱི༔དམར་པོ། །
種子字金剛中紅色啥字。



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཀུན་བཟང་ལ། གཞན་ཡང་ལས་དང་སོགས་གསུམ། དབང་ལེན།
普賢王：“復因業……。”等誦三次，取受灌頂。

གསོལ་འདེབས་ནི།
祈請文

གཞན་ཡང་ལས་དང་རྐྱེན་གྱི ་དབང་གྱུར་ཏེ༔
仙樣 利當 間吉 旺究迭

復因業與緣之力所致

འཁྲུལ་སྣང་དངོས་པོར་ཞེན་ཅིང་སྡུག་བསྔལ་ན༔
初能 屋波 仙將 督阿那

執幻為實且生痛苦時

ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔
伊尼 帖寸 美巴 娑哇迭

心無疑慮專一而祈請

ཨོ་རྒྱན་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་ངོ་བོ་སྟེ༔
鄔金 迭欽 家波 喔沃迭

鄔金為大樂王之體性

འཁྲུལ་སྣང་སྡུག་བསྔལ་རྩད་ནས་གཞིག་པར་བྱེད༔
初能 督阿 雜尼 席巴謝

必令從根了悟諸幻苦



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔
鄔金 貝瑪 炯內喇 娑哇迭

鄔金蓮花生前我祈請

བསམ་པ་ལྷུན་ག ྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་ག ྱིས་རློབས༔
桑巴 倫吉 珠巴 欣吉洛

加持願望任運獲成就

ལན་གསུམ།
三次。

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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དབང་ལེན་པ་ནི།
取受灌頂

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་ཧྲཱི༔
嗡阿吽啥

མདུན་བསྐྱེད་སྐུ་ཡི་གནས་བཞི་ལས༔
敦傑 故伊 內席利

對生身之四處中

འོད་འཕྲོས་དབང་བཞི་ཅིག་ཆར་ཐོབ༔
沃初 旺席 吉洽透

放光俱得四灌頂

སླར་ཡང་སྐུ་ལས་སྐུ་འཕྲོས་པས༔
喇樣 故利 故初必

復次身又化出身

རང་ཐ ྱིམ་བདག་ཉིད་ལྷར་གསལ་གྱུར༔
讓騰 達尼 喇薩究

融入自身現本尊

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ༔འ་ཨ་ཤ་ས་མ་ཧ༔
嗡阿吽 阿阿 夏薩 瑪哈

ས་བོན་པད་ཟླའི་སྟེང་དུ་འོད་ལྔའི་ཐ ྱིག་ལེའི་དཀྱིལ་དུ་ཨ་ཡིག་མཐ ྱིང་གའོ། །
種子字蓮月墊上五光明點中央蔚藍阿字。

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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རྩ ་བའི་བླ་མར། འགྲོ ་དྲུག་སྡུག་བསྔལ་སོགས་གསུམ། དབང་ལེན།
根本上師：“若六道眾……。”等誦三次，取受

灌頂。

གསོལ་འདེབས་ནི།
祈請文

འགྲོ ་དྲུག་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོས་ཉེན་པ་དང་༔
卓珠 督阿 欽波 念巴當

若六道眾生為大苦逼

ཁྱད་པར་བདག་སོགས་འགྲོ ་བ་སྡུག་བསྔལ་ན༔
洽巴 達娑 卓哇 督阿那

尤其吾等眾生痛苦時

དད་གུས་མོས་པའི་གདུང་ཤུགས་དྲག་པོ་ཡིས༔
迭故 慕必 東修 扎波伊

當以猛烈虔信之渴求

ཡིད་གཉིས་ཐེ་ཚོམ་མེད་པར་གསོལ་བ་འདེབས༔
伊尼 帖寸 美巴 娑哇迭

心無疑慮專一而祈請

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཨོ་རྒྱན་ཐུགས་རྗེས་འཕོ་འགྱུར་མེད་པར་གཟྱིགས༔
鄔金 圖傑 頗究 美巴席

鄔金大悲無移永垂視  
ཨོ་རྒྱན་པདྨ་འབྱུང་གནས་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔
鄔金 貝瑪 炯內喇 娑哇迭

鄔金蓮花生前我祈請

བསམ་པ་ལྷུན་ག ྱིས་འགྲུབ་པར་བྱིན་ག ྱིས་རློབས༔
桑巴 倫吉 珠巴 欣吉洛

加持願望任運獲成就

ལན་གསུམ།
三次。

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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དབང་ལེན་པ་ནི།
取受灌頂

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་ཧྲཱི༔
嗡阿吽啥

མདུན་བསྐྱེད་སྐུ་ཡི་གནས་བཞི་ལས༔
敦傑 故伊 內席利

對生身之四處中

འོད་འཕྲོས་དབང་བཞི་ཅིག་ཆར་ཐོབ༔
沃初 旺席 吉洽透

放光俱得四灌頂

སླར་ཡང་སྐུ་ལས་སྐུ་འཕྲོས་པས༔
喇樣 故利 故初必

復次身又化出身

རང་ཐ ྱིམ་བདག་ཉིད་ལྷར་གསལ་གྱུར༔
讓騰 達尼 喇薩究

融入自身現本尊

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་གུ་རུ་དྷཱ་ཀི་ནཱི་ཛྙཱ་ན་སརྦ་སིདྡྷི་ཕ་ལ་ཧཱུྃ༔
嗡阿吽：咕如達格尼 家那薩哇 悉地帕喇吽

༼ཨོཾ་གྷུ་རུ་དྷཱ་ཀི་ནཱི་ཛྙཱ་ན་སརྦ་སིདྡྷི་ཧཱུྃ༔༽
嗡 咕如 達格尼 迦那 薩哇 悉地吽

(後為手抄本) 

ས་བོན་རྡོ ་རྗེའི་ལྟེ་བར་ཨཱཿ་དཀར་པོ།
種子字金剛中白色阿字。

དེ་ནས་གུ་རུ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུར་གསལ་བའི་ངང་གསང་སྔགས་བཟླ། དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་
རྣམས་ལ་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ། སླར་ཡང་ལས་གཞུང་གི་བདག་འཇུག་ལེན་པ། སློབ་མར་
དབང་བསྐུར་བ། སྤྱིན་སྲེག་དང་གཏོར་མ་འཕེན་པ་སོགས་ལས་རབ་འབྱམས་བྱའོ། །

爾後於明觀上師如意寶當中念誦密咒，向壇城諸

天眾獻上薈供，復入於羯磨軌理之修持，授予徒眾灌

頂，進行燒施、拋擲食子等廣大事業。

 
  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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མཐར་རྗེས་ཀྱི་མཆོད་བསྟོད་རྒྱས་པ་བྱ་བའམ། བསྡུ་ན།
最末廣行供贊或簡略如下乃

རཾ་ཡཾ་ཁཾ༔ ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ༔
讓樣康 嗡阿吽

ལན་གསུམ་གྱི ་བྱིན་ག ྱིས་རླབས་ལ།
加持三次。

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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མཆོད་པ་ནི།
供養文

ཧཱུྃ༔ མཆོད་ཡོན་བརྒྱད་དང་རྒྱལ་སྲིད་རིན་ཆེན་བདུན༔
吽 秋雲 傑當 加赤 仁欽敦

吽 飲水八供七政諸珍寶

འདོད་ཡོན་ལྔ་དང་ཕྱི་མཆོད་སྣ་ཚོགས་འབུལ༔
多芸 阿當 妻秋 那措布

五妙欲等種種外供獻

ལྷ་མོ་བཅུ་དྲུག་སྨན་རཀ་བདུད་རྩི ་དང་༔
拉摩 居珠 門熱 督資當

十六天女藥血及甘露

དུག་ལྔ་ཡེ་ཤེས་སྦྱོར་སྒྲོལ་ནང་མཆོད་འབུལ༔
督阿 耶謝 究卓 囊秋布

五毒智慧和合誅內供

གདོད་ནས་ལྷུན་གྲུབ་ཡེ་ཤེས་མཆོད་པར་རོལ༔
多內 倫珠 耶謝 秋巴若

享用本來任運本智供

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཨོཾ་བཛྲ་ཨརྒྷཾ་པཱ་དྱ ྟྭཾ ་པུཥ ྤེ ་དྷཱུཔེ་ཨ་ལོ་ཀེ་གནྡྷེ་ནཻ ་ཝི ་དྱཱ ་ཤཔྟ་རཱུ ་པ ་ཤཔྟ་གནྡྷེ་རཱ་ས་སྥར ྤེ ་
པཉྩ་ཨ་མྲྀ་ཏ་རཀྟ་བ་ལིདྷ་རཱུ་ཏྲ་མ་ཧ་སུ་ཁཱ་དྷརྨ་ དྷ་ཏུ་པཱུ་ཛ་ཧོ༔
嗡 班雜 阿剛 巴當 布貝 督貝 阿洛給 甘迭

內伊迭 夏達 如巴 夏達 甘迭 日薩 薩帕熱謝

薩哇 班雜 阿米達 惹大 巴楞達 如扎 瑪哈

瑟卡 達瑪 達督 布雜吙



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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བསྟོད་པ་ནི།
讚頌文

ན་མོ་སྐྱེ་འགག་འགྱུར་མེད་སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ལྡན༔
南無 傑噶 究美 故松 圖當滇

南無 生滅不變身語意圓滿

རང་བྱུང་ཐུགས་རྗེའི་འགྲོ ་རྣམས་བསྒྲལ་སླད་དུ༔
讓炯 圖傑 卓南 扎列督

自生大悲度化諸有情

ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞིའི་ཡིད་བཞིན་རེ་བ་སྐོང་༔
成利 南席 伊欣 瑞哇宮

四業如意滿足一切願

དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་རྫོགས་ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ་བསྟོད༔
吉寇 永佐 喇拉 洽擦多

敬禮讚頌一切壇城尊

ཡིག་བརྒྱ་ལན་གཅིག་བརྗོད་བས་ནོངས་པ་བཤགས།
誦一遍百字明懺悔過失。



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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རྒྱུན་གྱི ་བསྔོ་བ་ནི།
迴向文

འདི་ལྟར་བགྱིས་པའི་རྣམ་དཀར་དགེ་བའི་མཐུས༔
的達 吉必 南嘎 給威圖

如是我行善業白法力

འགྲོ ་ཀུན་བྱས་བསགས་སྡིག་ལྟུང་རྒྱུ་འབྲས་བྱང་༔
卓根 悉薩 底東 究珠將

淨除有情所作罪因果

ཚོགས་གཉིས་མྱུར་རྫོགས་རང་གཞན་དོན་གཉིས་འགྲུབ༔
措尼 紐佐 讓仙 敦尼珠

二資速圓成辦自他利

བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོ་ཚེ་འདིར་མངོན་གྱུར་ཤོག༔
迭謝 寧波 才底 溫究修

今生現前如來之果位



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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དངོས་གྲུབ་ལེན་པ་ནི།
求取成就乃

ཧཱུྃ༔ ཡེ་ནས་རྣམ་དག་རང་བྱུང་རང་ཤར་དབང་༔
吽 耶尼 南達 讓兄 讓夏旺

吽 本來清淨自生自顯灌

སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་དངོས་གྲུབ་ནི༔
故松 圖當 云滇 喔珠尼

身口意及功德諸成就

སྒྲིབ་གཉིས་དག་ཅིང་སྐུ་གཉིས་ལྷུན་ག ྱིས་གྲུབ༔
之尼 達將 故尼 倫吉珠

二障清淨二身任運成

རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་དབང་ཐོབ་ཤོག༔
家哇 席綽 饒將 旺透修

廣大寂忿本尊賜灌頂

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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རྩ ་སྔགས་མཐར།
根本咒後加

ཀཱ་ཡ་སིདྡྷི་ཨོཾ༔་་ཀ་སིདྡྷི་ཨཱཿ ཙིཏྟ་སིདྡྷི་ཧཱུྃ༔
嘎雅悉地嗡 哇嘎悉地阿 吉達悉地吽

དངོས་གྲུབ་ཀྱི་རྫས་གནས་གསུམ་དུ་གཏུག་ལ་བྱིན་རླབས་ཞུ།
持成就物加持頂、喉、心輪三處，爾後受用。平

常觀想即可。

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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བསྡུ་རིམ་ནི།
收攝次第

ཧཱུྃ༔ སྣང་སྲིད་འོད་ཞུ་སྒྱུ་ལུས་དཀྱིལ་འཁོར་ཐ ྱིམ༔
吽 能席 沃修 居路 吉寇騰

吽 顯有化光融入幻身壇

དཀྱིལ་འཁོར་རིམ་བཞིན་གནས་གསུམ་ཡེ་གེར་ཐ ྱིམ༔
吉寇 仁勳 內僧 伊給騰

壇城依次融入三處字

དེ་ཡང་ཕྲ་བའི་ཐུགས་སྲོག་ཉིད་ལ་ཐ ྱིམ༔
迭樣 察威 圖娑 尼喇騰

此亦融入微細之種字

དེ་ཡང་དམིགས་མེད་ཆོས་དབྱིངས་ཀློང་དུ་ཨཱཿ
迭樣 米美 秋樣 龍督阿

亦融入無緣法界中阿



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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བཀྲ་ཤིས་ནི།
吉祥文

ཧཱུྃ༔ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་འོད་ལྔའི་ཕོ་བྲང་ན༔
吽 耶謝 阿滇 沃伊 頗章那

吽 具五智慧五光越量宮

སྐུ་གསུམ་མི་འགྱུར་ལྷུན་གྲུབ་བཀོད་པའི་རྒྱན༔
故僧 米究 倫珠 勾必間

三身不變任運之莊嚴

རྒྱལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་རབ་འབྱམས་ཀུན་ནས་བཀྲ༔
家威 吉寇 饒將 根尼扎

廣大一切壇城極莊嚴

རྒྱལ་བ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཡིས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔
家哇 席初 喇伊 扎席修

勝尊寂忿諸眾賜吉祥

  



༄༅། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་དྲིལ་སྒྲུབ་དངོས་གྲུབ ་བང་མཛོད་ཅེས་བྱ ་བ ་བཞུགས་སོ།  །  
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ཅེས་པའང་དཔལ་ཀ༔ཐོག་རིག་འཛིན་ཆེན་པོ ་རྡོ ་རྗེ ་ཚེ ་དབང་ནོར ་བུའི་ཞལ ་སྔ་ནས་ཆོག་འགྲིག་
གི་ཟ ྱིན་བྲིས་རྩ ་བར་བཟུང་བཀའ་འདུས་སྙིང་པོ ་དང་ངེས་དོན་སྙིང་པོ ་གཏེར་ཁ་མ་བུ ་ཡིན་པས་དེ་
ལས་ཁ་བསྐང་ན་ལེགས་ཅེས་གསུང་གིས་ཅོད་པན་བསྩལ་བ་ཡིད་གསོའི་སྟེགས་བུ་བྱས། རྗེ་བླ ་
མ་རིག་པ་འཛིན་པ ་མཆོག་གིས་ཞབས་གྲྭས་ཐ་ཤལ་བ་ལས་ཀྱི་སློབ་དཔོན་ག ྱིས་མིང་གིས་སྤུད་
པ ་ཨོ ་རྒྱན་བསྟན ་འཛིན་ རྡོ ་ རྗེར་ འབོད་པས ་ལྷོ ་བྲག ་རྟ ་གདོང ་དཀར་མོའི་གནས ་སུ ་སྦྱར་བ ་
དགེའོ། །

如是吉祥噶陀大持明金剛壽自在寶之容親謁已錄

此儀軌，乃根本教言總集心要與了義心要寶藏，於此

增補則極善妙乃授予語之冠冕，乃自安心之基礎，殊

勝大持明上師手下的凡僧，名為事業師之稱者鄔金持

教金剛（鄔金丹增多傑），著於山南馬面白空行母處。

善哉！

                                                      

1 瓶 腹 ： （ ཀུ མྦྷ ཎྜ : ） 甕 形 鬼 ， 梵 音 譯 作 鳩 槃 荼 ， 佛 書 中 所 云

一 種 似 人 之 夜 叉 鬼 怪 ， 頂 生 各 種 動 物 之 首 ， 肘 、 膝 、 耳 輪

處 生 有 髮 狀 肉 絲 。  

2 六 因 ： 六 種 因 相 ， 能 作 因 、 俱 有 因 、 同 類 因 、 相 應 因 、

遍 行 因 和 異 熟 因 。  
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ཨྃ༔ ༔ཡང་ཟབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་དགོངས་པའི་གཏེར་ཨུ་པ་དེ་ཤ༔ ཨྠྀི༔
༄༅༔ གུ་རུའི་སྒྲུབ་ཐབས་བསམ་པ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཚོགས་མཆོད་འདོད་དགུའི་

ཆར་འབེབ་བཞུགས་སོ༔
嗡 極深如意寶密義之口訣部 阿特

蓮師成就法祈願任運之薈供妙欲甘霖

ན་མོ་གུ་རུ་པདྨ་བཛྲ་སིདྡྷཱི་ཧཱུྃ༔
南無 咕如 貝瑪 班雜 悉地吽

ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པར་འཇུག་པ་ལ༔ རྟེན་དང་མཆོད་རྫས་ལེགས་པར་བཀྲམ༔ ཚོགས་རྗེ་འཁོར་
སློབ་སྤྲོ་བ ་བསྐྱེད༔ ལྟ་བའི་གདེང་བསྐྱེད་བརྟུལ་ཞུགས་སྤྱོད༔ ཚོགས་རྫས་རྒྱུ་དང་འབྱུང་ཁུངས་
དང་༔ སེམས་བསྐྱེད་སྦྱོར་བ ་རྣམ་པར་དག༔ རྡོ་རྗེ ་ཚེ་དང་གལ་ཕྱིས་དང་༔ འཇམ་དེས་ཟླ་ཕྲོམ་
ཟླ་རྒྱས་དང་༔ ཚེ་ཁྲིད་ཛ་གད་ཛ་གྲི་དང་༔ བྲན་མོ་ཤམ་མོ་ཀུན་ཏུ ་རྒྱུ༔ ཨ་སྨྲ་རྒུན་འབྲུམ་ཨ་ག་
རུ༔ ན་ལིང་གེ་རྒྱས་ལ་སོགས་པ༔ རྒྱུད་ལས་བྱུང་བའི་བཟའ་བཅའི་རིགས༔ ཁྱད་པར་ཛ་གད་མཱཾ་
ས་གཉིས༔ ཐབས་ཤེས་རྫས་མཆོག་མེད་མི་རུང་༔ ཕྱག་རྒྱ་གར་དང་གླུ་དབྱངས་སོགས༔ མཆོད་
བསྟོད་ཡན་ལག་ཚང་བར་བྱ༔
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入於薈供供養理 所依供物善陳列 薈主眷徒生歡喜

生起見解勤力行 供物質量來源處 結合清淨之發心

金剛壽與嘎妻及 江滴達充與達界 才赤雜噶與雜之

昌母香母根督究 阿米根章阿嘎如 那楞給皆等諸物

符於續部諸飲食 尤其雜噶及芒薩 方慧勝物無不宜

手印舞與歌曲等 供讚分支完善行

 
བྱིན་གྱིས་བརླབས་པ་ནི༔

加持乃

ཧཱུྃ་ཧྲཱི༔ བདག་ཉིད་པདྨ་བཛྲ་བདེ་བ་ཆེའི༔
吽啥 達尼 貝瑪 班雜 迭哇妾

吽啥 吾乃蓮花金剛大樂者

ཐུགས་ལས་ར ྃ ་འཕྲོས་མེ་ཡིས་གཟུང་ཡུལ་བསྲེག༔
圖利 讓初 美伊 松友澈

從意讓字化火焚所執

ཡྃ་འཕྲོས་འཛིན་པའི་སྣང་བ་རྗེས་མེད་གཏོར༔
樣初 珍必 能哇 傑美多

樣字無餘吹散執取相
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ཁྃ ་ལས་ཆུ་བྱུང་བག་ཆགས་མ་ལུས་བཀྲུས༔
康利 去炯 巴洽 瑪路珠

康字化水習氣盡洗滌

དངོས་གྲུབ་འགུགས་པའི་ལྕགས་ཀྱུ་རྣམ་པ་ལྔ༔
喔珠 故必 家居 南巴阿

勾召成就鐵勾共有五

ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་སྒྲོན་མ་ལྔ་དང་བཅས༔
耶謝 薩威 準瑪 阿當居

明晰本智燈火共有五

ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་རྒྱུ་དྲུག་འཇོམས་པ་ཡི༔
耶謝 阿滇 居珠 炯巴伊

具五本智滅除六因之

བདུད་རྩིའི་དྲོད་རླངས་ས་དང་བར་སྣང་གང་༔
督資 卓浪 薩當 哇能剛

甘露熱氣盈滿天地間

ཧྲཱི༔ཡིག་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་འོད་ཟེར་གྱིས༔
啥伊 耶謝 阿滇 沃謝吉

啥字具足五本智光芒
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སྣོད་བཅུད་མ་ལུས་པདྨྲོ་བཀོད་པའི་ཞིང་༔
諾居 瑪路 貝慕 故必香

情器悉置蓮花莊嚴剎

རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་དཀྱིལ་འཁོར་ཟང་ཐལ་ལེ༔
讓炯 耶謝 吉寇 桑他利

自生本智通徹之壇城

འོད་གསལ་མཐའ་དབུས་མེད་པ་རྒྱ་རེ་ཆེ༔
沃瑟 他威 美巴 家熱妾

光明無有中邊甚廣大

བྱིན་རླབས་རབ་འབར་བདེ་སྟོང་དབྱེར་མེད་རྫས༔
金拉 饒巴 迭東 耶美吉

炙熱加持樂空無別物

ལྷ་ཚོགས་དགྱེས་བསྐྱེད་འདོད་ཡོན་རྒྱ་མཚོར་འཁྱིལ༔
喇措 吉傑 督雲 家措妻

天眾歡喜妙欲大海旋

སྲིད་ཞི་ཀུན་ཁྱབ་ཡེ་ཤེས་འཇའ་འོད་ཀློང་༔
席席 根洽 耶謝 家沃龍

周遍有寂本智虹光界
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ཟེགས་མ་རེ་ལས་དཔག་མེད་མཆོད་སྤྲིན་སྤྲོ༔
謝瑪 熱利 巴美 秋珍珠

微塵化現無量供養雲

ཨོཾཨཱཿཧཱུྃ༔ ཨོཾ་ཧཱུྃ་ཏྲཱྃ་ཧྲཱི༔ཨ༔
嗡阿吽 嗡吽章啥阿

ཞེས་བྱིན་ག ྱིས་བརླབས༔
如是加持。
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སྤྱན་འདྲེན་པ་ནི༔ 
迎請乃

ཧཱུྃ་ཧྲཱི༔ སྙིང་གི་ཐ ྱིག་ལེ་བླ་རབས་བརྒྱུད་པ་དང་༔
吽啥 能格 提勒 喇饒 居巴當

吽啥 心之明點歷代師傳承

རྩ ་གསུམ་ཆོས་སྲུང་ནོར་ལྷ་གཏེར་གྱི ་བདག༔
雜僧 秋松 諾喇 迭吉達

三根護法財神藏庫主

ཆོས་སྐུའི་དབྱིངས་ལས་གཟུགས་ཀྱི་སྐུར་བཞེངས་ལ༔
秋故 樣利 蘇吉 故香喇

法身界中現為二色身

དམ་ཚིག་ཚོགས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་འདུ་བར་གཤེགས༔
當次 措吉 寇洛 督哇謝

降迎會此誓句薈供輪

པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་ཞི་ཁྲོ་སྤྲུལ་བའི་གར༔
貝瑪 圖稱 席綽 珠威嘎

蓮花顱鬘寂忿幻化舞
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གཏུམ་དྲག་མེ་ཕྲེང་སྡེ་ཨོ་རྒྱན་སྨན་ག ྱི ་བླ༔
敦扎 美稱 鄔金 門吉喇

威猛火鬘鄔金藥師佛

དྲྭ་བ་སྡོམ་པ་རྡོ་རྗེ་ཕུར་བའི་ལྷ༔
扎哇 敦巴 多傑 普必喇

總攝幻網金剛童子天

ཟྱིལ་གནོན་དྲག་རྩལ་འཁོར་བཅས་ཚོགས་ལ་གཤེགས༔
瑟諾 扎雜 寇居 措喇謝

威壓猛力偕眷臨薈供

སེངྒེ་སྒྲ་སྒྲོག་པདྨ་བཛྲ་དང་༔
僧給 扎卓 貝瑪 班雜當

獅子吼聲與蓮花金剛

རྟ་མགྲིན་ནག་པོ་རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོ་ལོད༔
達珍 那波 多傑 綽沃洛

黑色馬頭怖畏金剛尊

པདྨ་རྒྱལ་པོ་སྣང་མཐའ་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔
貝瑪 家波 能他 根督桑

蓮王無量光佛普賢王
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བདེ་བ་ཆེན་པོ་འཁོར་བཅས་ཚོགས་ལ་གཤེགས༔
迭哇 欽波 寇居 措喇謝

大樂眷屬諸眾請降臨

ཐུན་མོང་མཆོད་རྫས་ནམ་མཁའ་ཁྱབ་པར་སྤྤེལ༔
吞蒙 秋吉 南卡 洽巴貝

共同供物廣佈如虛空

འདོད་ཡོན་རྣམ་ལྔའི་ལོངས་སྤྱོད་སྐར་ལྟར་བཀྲ༔
督雲 南耶 龍決 嘎達扎

五種妙欲受用如星列

སྨན་གཏོར་རཀྟ་བདུད་རྩི ་མཚོ་ལྟར་འཁྱིལ༔
門多 熱達 督資 措達妻

藥血食子甘露如海旋

སྦྱོར་སྒྲོལ་མཆོད་པའི་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔
究卓 秋必 內的 謝瑟娑

合解供養此處請降臨

ཐབས་ཤེས་རྫས་མཆོག་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་ལས༔
他謝 吉秋 措吉 秋巴利

方慧勝物薈供所化現
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དབང་ཡུལ་མཉམ་སྦྱོར་རིག་མ་གངས་མེད་འཕྲོ༔
旺友 娘究 日瑪 章美初

根境等合明妃無數出

ཁམས་གསུམ་ཡོངས་གྲོལ་ཡེ་ཤེས་རྒྱན་དུ་ཤར༔
康僧 永卓 耶謝 間督夏

三界遍解本智莊嚴顯

རང་བྱུང་མཆོད་པའི་གནས་འདིར་གཤེགས་སུ་གསོལ༔
讓炯 秋必 內的 謝瑟娑

自生供養此處請降臨

སྐུ་ཡི་གཟྱི ་འབར་གསུང་གི་སྔགས་སྒྲ་སྡིར༔
故伊 席巴 松格 阿扎的

身之光彩語之咒聲響

ཐུགས་ཀྱིས་བྱིན་འབེབས་རོལ་མོའི་སྒྲ་དང་བཅས༔
圖吉 珍貝 若摩 扎當居

意降加持伴隨樂音鳴

འདིར་གཤེགས་སྣོད་བཅུད་དག་པའི་ཞིང་དུ་སྒྱུར༔
的謝 諾居 達必 香督究

降此情器化為清淨土
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ཨོཾ་ཨཱཿ་ཧཱུྃ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ༔ ཧྲཱི་མ་ཧ་རི་ནི་ས་ར་ཙ་ཧྲཱི་ཡ་
ཙིཏྟ་ཧིཾ ་ཧ ིཾ ་ཛ ་ཛ༔ ཨ་བེ་ཤ་ཡ་ཕ ེཾ ་ཕ ེཾ༔ ཛ་ཧཱུྃ་བྃ་ཧོ༔
嗡阿吽 班雜咕如 貝瑪 圖稱雜 班雜 薩瑪雅

雜 悉地帕喇 吽阿 啥 瑪哈日尼薩 熱雜啥雅

吉達 勝勝雜雜 阿貝 夏雅 佩佩 雜吽邦吙
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བདུད་རྩི ་མཆོད་པ་ནི༔
甘露供養乃

ཨོཾཨཱཿཧཱུྃ༔
嗡阿吽

ཐབས་ཤེས་མཉམ་སྦྱོར་བདེ་བའི་བཅུད་ཆེན་པོ༔
他謝 娘究 迭威 居欽波

方慧等合大樂盛精華

སྣང་སྲིད་ཀུན་འགེང་ཟག་མེད་བདུད་རྩི ་འདི༔
能席 根庚 薩美 督資的

盈滿顯有無漏此甘露

རྩ ་གསུམ་ལྷ་ལ་འབུལ་ལོ་དགྱེས་པར་བཞེས༔
雜僧 喇拉 布洛 傑巴謝

供三根本歡喜而享用

བདེ་སྟོང་ཡེ་ཤེས་འབར་བར་བྱིན་ག ྱིས་རློབས༔
迭東 耶謝 巴哇 珍吉洛

樂空熾然本智祈加持
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སརྦ་པཉྩ་ཨ་མྲྀ་ཏ་ལ་ཁཱ་ཧི༔
薩哇 巴雜 阿米達喇 卡訶

ཞེས་བདུད་རྩི ་མཆོད༔
如是供養甘露。
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ཚོགས་ཕུད་འབུལ་བ་ནི༔
薈供供養乃

ཧོ༔ སྣང་སྲིད་གདོད་ནས་དག་པ་ལྷའི་འཁོར་ལོ༔
吙 能席 督尼 達巴 喇寇洛

吙 顯有本淨天尊之壇城

རྩ ་རླུང་ཐ ྱིག་ལེའི་ཡེ་གདངས་རྩ ་གསུམ་ལྷར༔
雜龍 特列 耶當 雜松喇

氣脈明點啟為三根本

ཟག་མེད་འདོད་ཡོན་ཚོགས་ཀྱི་མཆོད་པ་འབུལ༔
薩美 督雲 措吉 秋巴布

無漏妙欲諸多之供養

དགྱེས་པར་བཞེས་ལ་དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་སྩོལ༔
吉巴 謝喇 喔珠 南尼佐

歡喜享用祈賜二成就

མཧཱ་ག་ཎ་ཙཀྲ་པཱུ་ཛ་ཧོ༔
瑪哈 嘎那 雜扎 布雜吙
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བཤགས་པ་ནི༔
懺悔乃

ཧོ༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་བརྩེ ་བས་བདག་ལ་དགོངས༔
吙 吉寇 喇措 則威 達喇宮

吙 壇城天眾悲憫護念我

ཐོག་མེད་དུས་ནས་བདག་གཞན་གཉིས་འཛིན་ག ྱིས༔
透美 督尼 達仙 尼增吉

無始以來執著自他故

སྒོ་གསུམ་བག་མེད་མི་དགེ་བཅུ་ལ་སྤྱད༔
勾松 哇美 米給 居喇決

三門放逸行持十不善

སོ་ཐར་ཚུལ་ཁྲིམས་ཉམས་པ་མཐོལ་ལོ་བཤགས༔
娑他 促稱 娘巴 透洛夏

別解脫律衰損作懺悔

མ་གྱུར་འགྲོ ་ཀུན་ཕ་མའི་རང་བཞིན་ལ༔
瑪究 卓根 帕美 讓勳喇

一切有情父母之自性
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གཅེས་འཛིན་དབང་གིས་གཞན་གནོད་སྣ་ཚོགས་བརྩམས༔
傑增 旺吉 仙諾 那措臧

執愛之故損害諸有情

རང་རྒྱལ་གཞན་བཀོལ་བརྩེ ་གདུང་རྒྱུན་བཅད་པའི༔
讓家 仙勾 則東 君傑必

為自利故無慈役他人

བྱང་སེམས་བསླབས་པར་འགལ་བ་འཐོལ་ལོ་བཤགས༔
將杏 喇巴 嘎哇 透洛夏

違越菩薩學處作懺悔

སྣོད་བཅུད་དག་མཉམ་བདེན་པ་དབྱེར་མེད་ལ༔
諾居 達娘 滇巴 耶美喇

情器等淨實乃無分別

རྣམ་རྟོག་དབང་གིས་གཙང་རྨྤེ ་གཉིས་སུ་ཕྱེས༔
南多 旺吉 臧美 尼瑟妾

妄念尋思淨穢分作二

སློབ་དཔོན་མིར་བཟུང་མཆེད་ལ་སྐྱོན་དུ་བལྟས༔
洛本 米松 妾喇 君督底

視師為人觀察道友過
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གསང་སྔགས་དམ་ཚིག་ཉམས་པ་འཐོལ་ལོ་བཤགས༔
桑阿 當次 娘巴 透洛夏

密咒誓句衰損作懺悔

ལས་ལ་ཡིད་ཆེས་འགྱོད་དོ་སྙིང་ནས་བཤགས༔
利喇 伊妾 究多 寧內夏

相信業果懊悔衷心懺

ཕྱིན་ཆད་སྡོམ་བགྱིད་ཉེས་ཚོགས་ཡོངས་དག་སྟེ༔
欽妾 東吉 涅措 永達迭

今後守戒諸過悉清淨

བཤགས་བྱ་བཤགས་བྱེད་བྲལ་བའི་རྫོགས་ཆེན་རྟོགས༔
夏夏 夏謝 扎威 佐欽督

能所懺悔皆離悟大圓

ཀུན་བཟང་ཡངས་པ་ཆེན་པོའི་ཀློང་དུ་ཨ༔
根桑 樣巴 欽波 龍督阿

普賢廣大浩瀚界中阿
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ཨོཾ་ག་ཎ་ཙཀྲ་ས་ཏྭ་ས་མ་ཡ༔ མ་ནུ་པཱ་ལ་ཡ༔ ག་ཎ་ཙཀྲ་སཏྭ་ཏྭེ་ནོ་པ་ཏིཥྛ༔ དྲྀ་ཌྷོ་མེ་
བྷ་ཝ༔ སུ་ཏོ་ཥྱོ་མེ་བྷ་ཝ༔ སུ་པོ་ཥྱོ་མེ་བྷ་ཝ༔ ཨ་ནུ་རཀྟོ་མེ་བྷ་ཝ༔ སརྦ་སིདྡྷི་མ ྤེ ་པྲ་ཡ་
ཙྪ༔ སརྦ་ཀརྨ་ སུ་ཙ་མེ༔ ཙིཏྟཾ་ཤྲི་ཡཾ་ཀུ་རུ་ཧཱུྃ༔ ཧ་ཧ་ཧ་ཧ་ཧོ༔ བྷ་ག་་ན༔ སརྦ་ཏ་ཐཱ་
ག་ཏ༔ ག་ཎ་ཙཀྲ་མཱ་མེ་མུཉྩ༔ ག་ཎ་ཙཀྲ་བྷ་ཝ༔ མ་ཧཱ་ས་མ་ཡ་སཏྭ་ཨཱཿ
嗡 嘎那雜扎 薩埵薩瑪雅 瑪努巴拉雅 嘎那雜

扎 薩埵迭諾巴 底察之卓美巴哇 瑟多卡優美巴

哇 瑟波卡優美巴哇 阿努熱多美巴哇 薩哇悉地

美扎雅擦 薩哇嘎瑪 瑟雜美 吉當悉利樣 咕如

吽 哈哈哈哈火 巴嘎萬 薩哇 達他嘎達 嘎那

雜扎 瑪美慕雜：嘎那雜扎巴哇 瑪哈薩瑪雅 薩

埵阿

ཨོཾ་ག་ན་ཙཀྲ་ས་ཏྭ་སོགས་ཀྱིས་བཤགས༔
以“嗡 嘎那雜扎 薩埵”等行懺悔。
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བསྒྲལ་བ་ལས༔ འགུགས་པ་ནི༔ མཆོད་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཧཱུྃ་ཞེས་ཐུགས་གར་བསྡུ༔ ཚོགས་རྫས་
དག་བགེགས་དངོས་སུ་གསལ་བ་ལ༔

渡脫勾召乃，唸吽字供境諸天眾融入心間，供物

明觀為敵障

ཨེ་ཡྃ་ཛྭ་ལ་ར ྃ༔
矣樣佐喇讓

རང་ཉིད་ཡི་དམ་དྲག་པོའི་མདུན༔
讓尼 伊當 扎波敦

威猛天尊我前方

གྲུ་གསུམ་མཐྱིང་ནག་འབར་བའི་ཀློང་༔
珠松 湯那 巴威龍

藍黑三角熾然中

ཎི་ལས་དག་དང་ཏྲི་ལས་བགེགས༔
呢利 扎當 這利給

呢字化敵這化障

སྐྱེ་མཆེད་ཚང་པ་དངོས་སུ་གསལ༔
傑妾 倉巴 屋瑟薩

敵障眾眷明現前
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ཤངས་ལས་དུག་རླངས་ན་བུན་ཀློང་༔
香利 督浪 那溫龍

鼻出毒氣輕煙中

ཕོ་ཉ་བྱ་རོག་འུག་གདོང་མ༔
頗娘 夏若 屋東瑪

使者烏鴉鴞面母

སྤྲོས་པས་དག་བོ་ལྷ་དང་བྲལ༔
珠必 扎沃 喇當扎

無有敵神諸戲論

ཉམ་ཅིང་རུད་པ་གཅིག་ཏུ་གྱུར༔
娘將 如巴 吉督究

力盛崩衰等同一
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ན་མོ༔ དཀོན་མཆོག་གསུམ་དང་རྩ ་བ་གསུམ༔
南無 根秋 僧當 雜哇僧

南無 殊勝三寶三根本

བསྟན་སྲུང་རྒྱ་མཚོའི་ནུས་མཐུ་དང་༔
滇松 將措 努圖當

護法海會之威力

ཆོས་ཉིད་རྟེན་འབྲེལ་བདེན་པའི་མཐུས༔
秋尼 滇扎 滇必圖

法性緣起諦實力

དག་བགེག་འདིར་ཁུག་རྟེན་ལ་བསྟིམ༔
扎給 的庫 滇喇登

召引敵障入所依

ཎི་ཡྃ་ཛ༔ ཏྲི་ཡྃ་ཛ༔ རཱུ་དྲ་ཛ་ཛ་བསྟམྦྷ་ཡ༔
呢樣雜 這樣雜 如扎雜雜 當巴雅

སླར་ཡང་ཕྱག་བཅས༔
復次結手印。
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ཛ་བྷྱོ༔ ཕོ་ཉ་དཀར་མོ་ལྕགས་ཀྱུ་མ༔
雜究 頗娘 嘎慕 家居瑪

雜究 使者白母鐵勾母

བླ་ཚེ་སྲོག་གསུམ་ཁུག་ལ་ཤོག༔
喇才 娑僧 庫喇修

魂壽命三令勾召

ཕོ་ཉ་སེར་མོ་ཞགས་པ་མ༔
頗娘 謝慕 夏巴瑪

使者黃母羂索母

གཟུགས་དང་རྣམ་ཤེས་ཆིངས་བར་མཛོད༔
蘇當 南謝 情哇佐

身與魂識令僵硬

ཕོ་ཉ་དམར་མོ་ལྕགས་སྒྲོག་མ༔
頗娘 瑪慕 家卓瑪

使者紅母鐵鍊母

བླ་སྲོག་མ་ཤོར་ཟུང་ལ་སྡོམ༔
喇娑 瑪修 松喇東

莫散命魂令束縛
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ཕོ་ཉ་ལྗང་ནག་དྲིལ་བུ་མ༔
頗娘 將那 之屋瑪

使者黑綠鈴鐺母

ལྷ་དང་ཕྲོལ་ལ་སྨྱོས་སུ་ཆུག༔
喇當 娑喇 紐瑟秋

分散命魂令癲狂

བཛྲ་ཨངྒུ་ཤ་ཛ༔ བཛྲ་པཱ་ཤ་ཧཱུྃ༔ བཛྲ་སྤོ་ཊ་བྃ༔ བཛྲ་གནྡེ་ཧོ༔
班雜 昂故夏雜 班雜 巴夏吽

班雜 波扎邦 班雜 根迭吙
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གནད་ལ་དབབ་པ་ནི༔
撃要處

ཧཱུྃ་ཧཱུྃ་ཧཱུྃ༔
吽吽吽

བདག་ཉིད་དཔལ་ཆེན་རུ་ཀ༔
達尼 巴欽 嘿如嘎

我乃大勝嘿如嘎

ཁྲོ་བོ་འབར་བའི་སྤྲིན་ཚོགས་སྤྲོ༔
初沃 巴威 珍措珠

化現熾燃威猛雲

བདག་འཛིན་ཉོན་མོངས་ལས་བྱུང་བའི༔
達珍 紐蒙 利炯威

我執煩惱所出生

གཉིས་སྣང་དག་དང་བགེས་ཀྱིས་ཚོགས༔
尼能 扎當 給吉措

二顯敵障諸眷眾
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ཡེ་ཤེས་མཚོན་ཆས་བརླག་པར་བྱ༔
耶謝 村妻 喇巴夏

本智武器令滅盡

མ་ཏྲཾ་རཱུ་ཏྲ་མ་མཱ་ར་ཡ་རྦད༔
瑪章 如扎 瑪熱雅貝

དག་བོའི་སྙིང་གར་ཐ ྱིག ་ལེ་དཀར་སྔོ ་དམར་བ ་གསུམ་གསལ༔  ཕུར་བུ ་ཐོགས་ལ་དག་བོའི་ཚེ ་
སྲོག་གི་རྟེན་ཐ ྱིག་ལེ་དཀར་པོ ་རང་གི་སྲོག་ཡིག་ལ་བསྟིམས༔ རྣམ་ཤེས་རྟེན་སྔོ་དམར་གཉིས་
རྒྱལ་བའི་ཐུགས་གར་འཕོས་པར་བསམ་ལ༔

怨敵心間明現白藍紅三明點，執橛令魔鬼壽命所

依白明點融於我之命文，觀想心識所依藍紅二者遷移

至諸佛心間

ཕཊ་ཕཊ་ཕཊ༔
呸！呸！呸！

ཅེས་བརྗོད༔
如是念誦。
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བསྟབས་པ་ནི༔
奉呈乃

ཧཱུྃ༔ དམ་སྲི་བསྒྲལ་བའི་གཟུགས་ཕུང་གི༔
吽 當席 扎威 斯朋格

吽 渡脫戒魔身蘊肉

ཤ་ནི་དཔའ་བོ་རྣམ་ཀྱིས་གསོལ༔
夏尼 巴沃 南吉娑

勇父諸尊請享肉

ཁྲག་ནི་མ་མོའི་ཚོགས་ཀྱིས་རོལ༔
察尼 瑪慕 措吉若

瑪母眷眾請飲血

རུས་པ་དམ་ཅན་རྣམས་ཀྱིས་ཟོ༔
如巴 當間 南吉娑

具誓諸尊請啃骨

ཚོགས་གཉིས་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པར་ཤོག༔
措尼 永瑟 佐巴修

二種資糧令圓滿
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མ་ཧཱ་མཾ་ས་རཀྟ་ཀིང་ནི་རི་ཏི་ལ་ཁཱ་ཧི༔
瑪哈 芒薩 熱達 剛尼 日的喇 卡訶

ཞེས་ཞལ་དུ་བསྟབས༔
如是奉送口中。

ལྷག་མ་ནི༔ རྟ་གདོང་གི་རྒྱ་བཅས་ཁ་ཆུས་བྲན་ལ༔
餘供乃，結馬面手印並灑口沫

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ༔ ཨུ་ཙིཥྚ་ཨ་དྷིཥྛ་ས་མུཉྩ་ཀྲ་མ༔
སརྦ་ཌཱ་ཀ་ཌཱ་ཀི་ནི་ས་མ་ཡ༔ ཨེ་ཨ་ར་ལི་ཧ ིཾ ་ཧ ིཾ ་ཛ ་ཛ༔

嗡阿吽 屋資扎 阿的察 薩幕雜扎瑪

薩哇扎嘎 扎格尼 薩瑪雅

矣阿熱利 勝勝雜雜

འདོད་ཡོན་རྡོ་རྗེའི་དམ་རྫས་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་སྤྲིན་ཆེན་པོར་གྱུར༔
督雲 多傑 當則 南卡佐吉 珍欽波究

妙欲金剛之誓句物化為虛空藏大雲海
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ཧཱུྃ་ཕ ེཾ༔ རྟ་ཕག་སྦྱོར་བའི་མཁའ་དབྱིངས་ནས༔
吽潘 達帕 究威 卡樣內

吽潘 馬亥和合空界內

ཟག་མེད་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན་ཆེན་སྤྲོ༔
薩美 督資 珍欽珠

無漏甘露大雲湧

ཚོགས་ལྷག་བདེ་ཆེན་རྫས་སུ་བསྒྱུར༔
措喇 迭欽 資瑟究

供餘轉成大樂物

མཆོད་དོ་བསྔོའོ་ཚིམ་པར་རོལ༔
秋多 哦喔 情巴若

供養迴向令滿足

དབྱིངས་ནས་བསྐུལ་དང་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔
樣內 故當 珍吉喇

法界當中降加持

ཐབས་དང་ཤེས་རབ་ཀོ་རི་བརྒྱད༔
他當 謝饒 勾日傑

方便勝慧八圓士
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ཕྲ་མེན་བརྒྱད་དང་སྒོ་མ་བཞི༔
察門 傑當 勾瑪席

非人八尊四門女

ཡར་གནས་བདུན་པོ་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐང་༔
雅內 敦波 措吉剛

上方七位眾酬懺

རྫུ་འཕྲུལ་མཁའ་འགྲོ ་སུམ་ཅུ་གཉིས༔
族初 康卓 僧居尼

幻化空行三十二

སྦྱོར་སྒྲོལ་གིང་བརྒྱད་ལངྒ་གསུམ༔
究卓 庚傑 浪嘎僧

合渡八剛三楞伽

སྒོ་གསུམ་གནོན་པའི་འབར་མ་བརྒྱད༔
勾僧 諾必 巴瑪傑

三門壓制八燃女

བདུད་སྲིན་མ་བདུན་སྲིང་མོ་བཞི༔
督欣 瑪敦 形慕席

羅剎七女四姊妹
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དྲུག་ཅུ་རྩ ་བཞི་ཕོ་ཉ་སྟེ༔
珠居 雜席 頗娘迭

六十又四使者神

ལྷག་ལ་དབང་བའི་མར་གནས་དྲུག༔
喇拉 旺威 瑪內珠

供餘六處自在母

ཕུད་ལྷག་གཉིས་ལ་དབང་བ་ཡི༔
普喇 尼喇 旺哇伊

有權供餘二享用

དབང་ཕྱུག་ཉེར་བརྒྱད་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐང་༔
旺秋 涅傑 措吉剛

領轄廿八自在天

བསྟན་དག་ཆོམ་ལ་མཐུན་རྐྱེན་སྦྱོར༔
滇扎 秋喇 吞間究

教敵盜匪成順緣

ཕྱི་རུ་འབྱུང་བ་དུས་འཁྲུགས་བཟླྲོག༔
妻如 炯哇 督初多

迴遮外大種亂時
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ནང་དུ་རྩ ་རླུང་ཐ ྱིག་ལེ་གསོས༔
能督 雜龍 特列娑

滋養內脈風明點

གསང་བ་རྣམ་རྟོག་འཁུ་འཁྲུགས་བསྒྱུར༔
桑哇 南多 庫初究

轉化密妄念憎慳

ཛ་ཛ༔ ཌཱ་ཀ་ཌཱ་ཀི་ནི་ཨུ་ཙིཥྚ་བྷ་ལིཾཏ་ཁ་ཁ ་ཁཱ་ཧི༔
雜雜 扎嘎扎格尼 烏資扎

巴楞達 卡卡卡訶

ཕྱི་རོལ་དུ་ཕུལ༔ བསྔོ་བ་བྱ༔
供於外面，進行迴向。
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བསྐུལ་བ་ནི༔
迎請乃

ཧཱུྃ་བྷྱོ༔ དཔལ་ཆེན་ཆེ་མཆོག་ཧེ་རུ་ཀ༔
吽究 巴欽 妾秋 嘿如嘎

吽究 吉祥大勝嘿如嘎

དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་སྤྲུལ་བའི་གར༔
樣利 瑪友 珠威嘎

法界不動幻化舞

ཀུན་བཟང་པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་རྩལ༔
根桑 貝瑪 圖稱雜

普賢蓮花顱鬘力

འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་གནད་ནས་བསྐུལ༔
寇居 圖當 內尼故

敦請眾眷意誓命

གཏུམ་དྲག་མེ་ཕྲེང་སྡེ་དཔོན་བརྒྱད༔
敦扎 美稱 迭本傑

忿猛火鬘八首領
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ཨོ་རྒྱན་སྨན་བླ་གཤེགས་བརྒྱད༔
鄔金 門喇 迭謝傑

鄔金藥師八如來

དྲྭ་བ་སྡོམ་པ་ནོར་དབང་བརྒྱད༔
扎哇 東巴 諾旺傑

總攝幻網八財主

ཐུགས་དམ་བསྐུལ་ལོ་ཕྲིན་ལས་མཛོད༔
圖當 故洛 欽列佐

敦請意誓成事業

རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་སྒྲུབ་སྡེ་བརྒྱད༔
多傑 勳努 珠迭傑

金剛童子八修部

ཟྱིལ་གནོན་དྲག་རྩལ་གཞི་བདག་བརྒྱད༔
瑟諾 扎雜 席達傑

威壓猛力八地祇

གསང་བདག་སེང་སྒྲོག་གིང་ཆེན་བཞི༔
桑達 僧卓 庚欽席

密主獅吼四剛尊
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མ་གཡེལ་བདག་གི་གྲོགས་ལ་བྱོན༔
瑪耶 達格 卓喇君

助佑我等勿散怠

པདྨ་བཛྲ་རྡོ་རྗེ་བརྒྱད༔
貝瑪 班雜 多傑傑

蓮花班雜八金剛

གུ་རུ་རྟ་མགྲིན་ཕྱག་རྒྱ་བཞི༔
咕如 達珍 香迦席

咕如馬頭四手印

རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་ལོད་ཁྲོ་བོ་བཅུ༔
多傑 初路 初沃居

怖畏金剛十明王

ཐུགས་དམ་དགོངས་ལ་མཐུ་དཔུང་བསྐྱེད༔
圖當 宮喇 圖本傑

意誓垂念生力軍

པདྨ་རྒྱལ་པོ་སེམས་དཔའ་བརྒྱད༔
貝瑪 家波 杏巴傑

蓮花王與八菩薩
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སྣང་མཐའ་མི་འཁྲུགས་དཔའ་བོ་བདུན༔
能他 米初 巴沃敦

彌陀不動七如來

ཀུན་བཟང་རིགས་བཞི་བདུད་འདུལ་བཞི༔
根桑 日席 督督席

普賢四部四伏魔

དག་བོའི་ཚེ་བཅུད་བདག་ལ་སྤོས༔
扎沃 才居 達喇波

敵命精粹遷入我

རྩ ་བའི་བླ་མ་སློབ་དཔོན་བཞི༔
雜威 喇嘛 洛本席

根本師四阿闍黎

བླ་རབས་གཉན་སྲུང་རིགས་ཀྱི་ལྷ༔
喇饒 念松 日吉喇

師傳護法種姓天

རྒྱུད་གསུམ་སྲུང་མ་མཐུ་རྩལ་ཅན༔
居僧 松瑪 圖雜間

三傳承護法具力
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མ་གཡེལ་དག་བོའི་རྣམ་ཤེས་སྦོར༔
瑪耶 扎沃 南謝波

勿怠遷移敵魂識

སྔོན་ལས་བག་ཆགས་སྦྱོང་བར་མཛོད༔
恩利 巴洽 炯哇佐

宿業習氣令淨除

འཕྲལ་རྐྱེན་བར་ཆད་ཞི་བར་མཛོད༔
察間 巴妾 席哇佐

當前障礙令止息

འཇིགས་པ་བརྒྱད་དང་བཅུ་དྲུག་བཟླྲོག༔
吉巴 傑當 居珠多

迴遮八怖十六難

དུག་གསུམ་རཱུ་དྲ་ཆམ་ལ་ཕོབས༔
督僧 如扎 嬙喇頗

戰勝三毒如扎魔
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ཛ་ཛ༔ བྷྱོ་བྷྱོ༔ ཨ་མུ་ཀ་ཤ་ཏ ྟྭཾ ་མཱ་ར་ཡ་ཕཊ༔
雜雜 究究 阿幕嘎夏 仲 瑪熱雅呸

ཅེས་བརྗོད་གསེར་སྐྱེམ་དག་ཕྱོགས་མཆོད༔
如是念誦，神飲供於敵方。
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ཆད་མདོ་ནི༔
諾言乃

ཧཱུྃ་བྷྱོ༔ ཆོས་དབྱིངས་ཁྱབ་བརྡལ་གདོད་མའི་གཞི་དབྱིངས་སུ༔
吽究 秋樣 洽達 多美 席樣瑟

吽究 法界遍佈原始基界中

ཀུན་ཏུ་བཟང་པོས་ཀློང་རྒྱུད་ཆོས་སྟོན་ཚེ༔
根督 桑波 龍居 秋敦才

普賢廣界傳承法演時

རང་སྣང་ཤེས་རིག་མ་འགག་རྒྱལ་པོ་ལྔས༔
讓能 謝日 瑪嘎 家波伊

自顯界覺無礙五君王

ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་སྒྲོལ་མཛད་པའི་དམ་བཅའ་དགོངས༔
耶謝 樣卓 則必 當家宮

渡脫本智界誓請憶念

འོག་མིན་ཞིང་ཏུ་པདྨ་རྒྱལ་པོ་ཡི༔
喔門 香督 貝瑪 家波伊

密嚴勝境之中蓮花王
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བྱང་སེམས་འཁོར་ལ་མཁྱེན་བརྩེའི་ཆོས་སྟོན་ཚེ༔
將杏 寇喇 欽則 秋敦才

菩提心輪智悲法演時

ཚོགས་བརྒྱད་དག་པའི་སེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རྣམས༔
措傑 達必 杏巴 欽波南

清淨八眾諸尊大菩薩

འཁོར་བ་རུ་བཟླ ྲོག་མཛད་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་དགོངས༔
寇哇 如多 則必 圖傑宮

遮滅輪迴發心請憶念

མེ་རུ་འབར་བར་པདྨ་ཧེ་རུ་ཀས༔
美如 巴哇 貝瑪 嘿如吉

熾燃火中蓮花飲血尊

དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོ ་རྣལ་འབྱོར་མ་ཚོགས་ལ༔
巴沃 康卓 南究 瑪措喇

勇父空行瑜伽母等眾

སྐུ་གསུང་ཐུགས་དང་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལས་ལྔའི༔
故松 圖當 雲滇 稱利伊

身語意功德以及事業
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རྒྱུད་གསུང་བཀའ་གཏད་བྱས་པའི་བདེན་མཐུ་སྟོན༔
居松 嘎迭 謝必 滇圖敦

續言法教往跡諦力宣

བསམ་ཡས་ཆོས་འཁོར་གུང་ཐང་ལ་ཐོག་ཏུ༔
桑伊 秋寇 宮唐 喇透督

桑耶法輪貢唐山崖口

དག་པའི་འཁོར་ལྔ་རྗེ་འབངས་ཚོགས་བཅས་ལ༔
達必 寇阿 傑邦 措居喇

清淨五輪王臣眾眷屬

བཀའ་འདུས་ཕྱི་མའི་བསྟན་པ་གཏད་པའི་སྐབས༔
嘎督 妻美 滇巴 迭必嘎

後轉教誡法海交付時

འཇིག་འདས་སྲུང་མས་དམ་བཅའ་དྲན་པར་མཛོད༔
吉迭 松米 當家 珍巴佐

出世護法具誓請憶念

ནམ་སྙིང་ཐུགས་སྤྲུལ་ཚེ་དབང་ནོར་བུ་ལ༔
南能 圖珠 才旺 諾布喇

虛空意化壽命自在寶
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གུ་རུས་རྗེས་བཟུང་དབང་སྐུར་ལུང་སྟོན་སྐབས༔
咕如 傑松 旺故 龍敦嘎

上師攝受賜灌教言時

དམ་ཅན་སྲུང་མས་གཟུགས་བསྟན་སྲོག་སྙིང་ཕུལ༔
當間 松米 蘇滇 娑能普

具誓護衛供養身命心

བསྟན་པ་སྲུང་བའི་ཆད་ཐོ་མངོན་སུམ་སྟོན༔
滇巴 松威 妾透 恩僧敦

護法治懲諾言現前宣

དུས་ལ་བབ་པོ་དམ་ལྡན་སྲུང་མའི་ཚོགས༔
督喇 哇波 當滇 松美措

時機已屆具誓護法眾

དངོས་དང་བརྒྱུད་ནས་རྒྱལ་བའི་བསྟན་པ་སྤྤེལ༔
恩當 居內 家威 滇巴貝

真實以及相續佈佛法

རྣལ་འབྱོར་སྲུང་ལ་ཕྲིན་ལས་རྣམ་བཞི་སྒྲུབ༔
南究 松喇 欽列 南席珠

守護行者成辦四事業
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བདེན་པ་བརྡར་རོ་མཐུ་རྩལ་མངོན་སུམ་སྟོན༔
滇巴 達若 圖雜 恩僧敦

陳述真理祈現真實力

མ་མ་ཧིཾ ་ཧ ིཾ ་བྷ་ལ ིཾཏ་ཁཱ་ཧི༔ ས་མ་ཡ་ས ྟྭཾ༔
瑪瑪 勝勝 巴楞達 卡訶 薩瑪雅東
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བརྟན་མ་ནི༔
護地母乃

ཧཱུྃ་བྷྱོ༔ དམ་ཚིག་གཉེར་འཛིན་ཞིང་ཁམས་སྐྱོང་བའི་ལྷ༔
吽究 當次 涅珍 香康 炯威喇

吽究 守託誓句護地諸神祇

སྒྲུབ་པོར་སྙིང་ཉེ་བདེ་སྟོང་བསྐྱེད་པའི་གྲོགས༔
珠波 能涅 迭東 傑必卓

助佑行者歡喜樂空生

བསྟན་འཛིན་ཚེ་བསྲིང་མུ་སྟེགས་འདུལ་བའི་གཉེན༔
滇珍 才行 幕迭 督威念

持教增壽降服外道眷

སྨན་བཙུན་བརྟན་མ་བཅུ་གཉིས་གཤེགས་སུ་གསོལ༔
門尊 滇瑪 居尼 謝瑟娑

藥女十二地母 請降臨

རྡོ་རྗེ་ཀུན་གགས་རྡོ་རྗེ་གཡའ་མ་སྐྱོང་༔
多傑 根扎 多傑 雅瑪炯

金剛稱揚金剛石護衛

  



ཨྃ༔ གུ་རུའི་སྒྲུབ ་ཐབས ་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་ཚོགས་མཆོད༔ 
 

 

 

194 
 

རྡོ་རྗེ་ཀུན་བཟང་རྡོ་རྗེ་བགེགས་ཀྱི་གཙོ༔
多傑 根桑 多傑 給吉佐

金剛普賢金剛邪魔首

བདུད་མོ་ཆེ་བཞི་འདིར་གཤེགས་གཏོར་མ་ལོངས༔
督慕 妾席 的謝 多瑪龍

四魔女神降此受食子

བསྟན་དང་འགྲོ ་ལ་འཚེ་བའི་དག་དཔུང་གཞོམ༔
滇當 卓喇 才威 扎本兄

降服傷法害生之敵軍

རྡོ་རྗེ་གཡུ་བུན་རྡོ་རྗེ་ཀླུ་མོ་དང་༔
多傑 屋問 多傑 路慕當

金剛玉女金剛龍女尊

རྡོ་རྗེ་དཔལ་ཡུམ་རྡོ་རྗེ་དྲག་མོ་རྒྱལ༔
多傑 巴雲 多傑 扎慕家

金剛德母金剛威猛后

གནོད་སྦྱིན་ཆེ་བཞི་འདིར་གཤེགས་གཏོར་མ་ལོངས༔
諾珍 妾席 的謝 多瑪龍

四藥叉女降此受食子
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སྣོད ་བཅུད་གསོས་ལ་ཚེ་བསོད་དཔལ་འབྱོར་སྤ ྤེལ༔
諾居 娑喇 才娑 巴究貝

滋養器情壽德吉祥增

རྡོ་རྗེ་བོད་སྐྱོང་རྡོ་རྗེ་སྨན་གཅིག་མ༔
多傑 貝炯 多傑 門吉瑪

金剛藏護金剛獨藥女

རྡོ་རྗེ་གཡའ་སེལ་རྡོ་རྗེ་གཟུགས་ལེགས་མ༔
多傑 雅謝 多傑 蘇勒瑪

金剛石精金剛妙身母

སྨན་མོ་ཆེ་བཞི་འདིར་གཤེགས་གཏོར་མ་ལོངས༔
門慕 妾席 的謝 多瑪龍

四女醫神降此受食子

ཕྱི་ཡི་མུ་སྟེགས་ནང་གི་དམ་སྲི་སྒྲོལ༔
妻伊 幕迭 能格 當席卓

渡脫外道內在違誓魔

དབྱིངས་ཀྱི་རྗེ་མོ་བཅུ་གཉིས་འཁོར་དང་བཅས༔
樣吉 傑慕 居尼 寇當居

法界十二王母併眷屬
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འཇིག་རྟེན་མཁའ་འགྲོ ་བརྟན་མའི་ཚུལ་བཟུང་སྟེ༔
吉滇 康卓 滇美 促松迭

世間空行示現地母相

པདྨ་ཐོད་ཕྲེང་བརྒྱུད་པས་བཀའ་བགོས་བཞིན༔
貝瑪 圖稱 居必 嘎故勳

蓮花顱鬘傳承受分託

པདྨའི་ཆོས་བརྒྱུད་སློབ་མར་བཅས་པ་སྲུངས༔
貝美 秋居 洛瑪 居巴松

蓮花法脈徒眾皆守護

བཅོལ་བའི་ཕྲིན་ལས་མ་གཡེལ་མྱུར་ཏུ་སྒྲུབས༔
究威 欽列 瑪耶 紐督珠

囑託事業無怠迅速成

ཧིཾ ་ཧ ིཾ༔ ཛ་ཛ༔ མ་མ༔ ཁ་ཁ༔ ལ་ལ༔ ལེ་ལེ༔ ཏ་ཏ༔ ཏེ་ཏེ༔
མཾ་ས་རཀྟ་བྷ་ལིཾཏ་པཉྩ་ཨ་མྲྀ་ཏ་ཁཱ་ཧི༔

勝勝 雜雜 瑪瑪 卡卡 喇喇 勒勒 達達 迭迭

芒薩喇達 巴楞達 巴雜阿米達 卡訶
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གཏོར་བྲོ་བརྡུང་བ་ནི༔
舞鎮乃

ཧཱུྃ་ཧྲཱི༔ ཕྱོགས་བཅུ་སྟོང་གི་འཇིག་རྟེན་དུ༔
吽啥 秋居 東格 吉滇督

吽啥 十方千數世界中

ཞིང་བཅུ་བསྒྲལ་བའི་རཱུ་དྲའི་སྟེང་༔
香居 扎威 如扎登

十事 誅渡如扎上

རྟ་ཕག་སྤྲུལ་བ་རྡུལ་སྙེད་ཀྱིས༔
達帕 珠哇 督涅吉

馬亥化身似粉塵

རྔམ་པའི་དབྱངས་བཅས་བྲོ་གར་འཁྲབས༔
昂必 樣居 珠嘎察

忿怒吼哮作舞姿

ཆོས་སྐུའི་ལྟ་བྲོ་སྙིང་གར་བརྡུངས༔
秋故 達珠 能嘎東

法身見舞心間舞
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ལོག་རྟོགས་འཁྲུལ་བའི་རྫུན་ཕུང་བཤིགས༔
洛多 初威 尊朋席

滅邪見迷亂假蘊

ལོངས་སྐུའི་སྒོམ་བྲོ་མགྲིན་པར་བརྡུངས༔
龍故 宮珠 珍巴東

報身修舞喉間舞

བྱིང་རྨུགས་ཉམས་གྲིབ་ཁུངས་ནས་འབྱིན༔
樣幕 娘之 空內金

根除昏沉違誓穢

སྤྲུལ་སྐུའི་སྤྱོད་བྲོ་དཔྲལ་བར་བརྡུངས༔
珠故 究珠 扎哇東

化身行舞額間舞

རྒྱུ་འབྲས་བླང་དོར་ལ་ཤན་འབྱེད༔
居這 浪多 喇仙傑

因果取捨明分辨

གཡས་སྐོར་གཟུགས་ཅན་དག་བོ་ཆོམས༔
伊故 蘇間 扎屋秋

右側有色仇敵降



ཨྃ༔ གུ་རུའི་སྒྲུབ ་ཐབས ་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་ཚོགས་མཆོད༔ 
 

 

 

199 
 

གཡོན་སྐོར་གཟུགས་མེད་ལྷ་འདྲེ་ཐུལ༔
雲故 蘇美 喇這圖

左側無色神鬼伏

ལས་བཞིའི་བྲོ་ཡིས་བདུད་བཞི་བརླག༔
利席 珠伊 督席喇

四事業舞滅四魔

སྟངས་སྟབས་གཅིག་གིས་དམ་སྲི་མནན༔
當達 吉吉 旦席念

舞姿劃一毀誓消

ཨོཾ་ལཾ༔ ཨཱཿལཾ༔ ཧཱུྃ་ལཾ༔ སྟམ་བྷ་ཡ་ནན༔
嗡浪 阿浪 吽浪 當巴雅念
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ཚེ་འགུགས་ནི༔
勾召壽命乃

ཧཱུྃ་ཧྲཱི༔ ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ལས་སྤྲུལ་བའི་སྐུར་བཞེངས་པ༔
吽啥 耶謝 樣利 珠威 故香巴

吽啥 本智界中現為應化身

ཀུན་བཟང་པདྨ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱི༔
根桑 貝瑪 席初 喇措吉

普賢蓮花寂忿天眾之

ཐུགས་དམ་བསྐུལ་ལོ་སྤྲུལ་བའི་སྤྲིན་ཚོགས་སྤྲོས༔
圖當 故洛 珠威 珍措珠

意誓敦請應化雲海湧

བསམ་པ་ལྷུན་གྲུབ་ཚེ་དབང་བྱིན་ཆེན་ཕོབས༔
桑巴 倫珠 才旺 欣欽頗

加持祈願任運壽自在

བཅུ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ཞི་ཁྲོ་སྤྲུལ་བའི་ལྷའི༔
居僧 吉寇 席初 珠威勒

十三壇城寂忿幻化天



ཨྃ༔ གུ་རུའི་སྒྲུབ ་ཐབས ་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་ཚོགས་མཆོད༔ 
 

 

 

201 
 

གནས་ལྔའི་འོད་དང་ལས་བྱེད་མཁའ་འགྲོ ་ཡིས༔
內阿 沃當 利謝 康卓伊

五處光暈事業空行眾

སངས་རྒྱས་བྱང་སེམས་འཕགས་ཚོགས་བྱིན་རླབས་དང་༔
桑吉 將杏 帕措 珍喇當

諸佛菩薩聖眾之加持

འབྱུང ་ལྔ་སྨན་དང་རྒྱལ་ནན་གཟྱི ་བྱིན་ཁུག༔
炯阿 門當 家倫 席珍庫

成熟五大攝王臣威光

བླ་ཚེ་འཁྱམས་པ་ཁུག་ལ་འཐོར་བ་བསྡུས༔
喇才 嬙巴 庫喇 透哇督

魂壽漂泊離散令相逢

ཆད་པ་མཐུད་ལ་ཉམས་པ་གསོས་བར་མཛོད༔
妾巴 圖喇 娘巴 娑哇佐

補償斷缺衰損令復圓

དྭངས་མ་འོད་ལྔ་ཚེ་སྲོག་ཐ ྱིག་ལེར་བསྟིམ༔
當瑪 沃阿 才娑 特列定

精華五光攝壽命明點   
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རྩ ་རླུང་ཐ ྱིག་ལེའི་ནུས་སྟོབས་རྒྱས་པར་མཛོད༔
雜龍 特列 努多 吉巴佐

增長脈風明點之威力

འཆི་བདག་བདུད་ཚོགས་ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་སུ་སྒྲོལ༔
妻達 督措 秋吉 樣瑟卓

死主魔眾法界中脫渡

ལས་རླུང་གཡོ་འཁྲུགས་འཕོ་མེད་ཆོས་སྐུར་སྦས༔
利龍 友初 頗美 秋故必

晃動業風隱無遷法身

ཆོས་དབྱིངས་རྟག་བརྟན་གཞོམ་གཞིག་མེད་པའི་ངང་༔
秋樣 達滇 兄席 美必阿

法界恆依無有壞滅中

ཡོངས་གྲུབ་བདེ་ཆེན་འགྱུར་བ་མེད་པར་སྡོམ༔
永珠 迭欽 究哇 美巴東

圓成大樂和合無轉移
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ཨོཾ་ཚེ་བྷྲཱུྃ༔ གཡུ་བྷྲཱུྃ༔ གཡུ་ཚེ་བྷྲཱུྃ༔ ཨ་ཡུརྫ ྫྙཱ ་ན་གཡུ་ཚེ་བྷྲཱུྃ༔
嗡才仲 友仲 友才仲 阿友家那 友才仲

ཞེས་ཚེ་རྫས་ལོངས་སུ་སྤྱོད༔
如是享用壽修物。
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དངོས་གྲུབ་ལེན་པ་ནི༔
求取成就乃

ཧཱུྃ་ཧཱུྃ་ཧཱུྃ༔
吽吽吽

མཁྱེན་བརྩེ ་ནུས་ལྡན་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས༔
欽則 努滇 家哇 瑟當居

智悲力具諸佛與佛子

བྱིན་རླབས་མྱུར་འབེབས་ཨོ་རྒྱན་བླ་རབས་ཚོགས༔
珍喇 紐貝 鄔金 喇饒措

速降加持鄔金師傳眾

དངོས་གྲུབ་མཆོག་སྩོལ་གདན་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ༔
喔珠 秋佐 滇僧 吉寇喇

賜勝成就三座壇城天

ཕྲིན་ལས་ཐོགས་མེད་གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔
欽列 透美 內僧 康卓措

事業無礙三處空行眾
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མ་ལུས་འདིར་གཤེགས་བྱིན་རླབས་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔
瑪路 的謝 珍喇 喔珠佐

無餘蒞此賜加持成就

འཇིགས་བརྒྱད་ཞི་ཞིང་འབྱོར་དྲུག་རྒྱས་པ་དང་༔
吉傑 席香 究珠 吉巴當

止息八難增長六圓滿

མོས་པ་རྣམ་བཞིས་ཁམས་གསུམ་དབང་དུ་སྡུད༔
幕巴 南席 康僧 旺督督

以四殊勝解懷攝三界

ཚར་གཅོད་རྗེས་འཛིན་ཐུན་མོངས་དངོས་གྲུབ་དང་༔
擦究 傑珍 吞蒙 喔珠當

制伏攝受賜共同成就

མཁྱེན་གཉིས་ཁྱད་པར་མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔
欽尼 洽巴 秋格 喔珠佐

賜二智慧尤其勝成就

ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་ཏུ་སྨིན༔
路阿 伊僧 敦傑 僧督門

成熟身語意為三金剛



ཨྃ༔ གུ་རུའི་སྒྲུབ ་ཐབས ་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་ཚོགས་མཆོད༔ 
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སྒོ་གསུམ་ཅིར་སྤྱད་རྒྱལ་བའི་ཕྲིན་ལས་གྱུར༔
勾僧 吉家 家威 欽列究

三門所行皆成諸佛業

མཐོང་ཐོས་དྲན་རེག་འགྲོ ་ཀུན་ཐར་བར་སྦྱོར༔
同圖 珍熱 卓根 他哇究

見聞念觸眾生悉解脫

སྐུ་གསུམ་འབྲས་བུ་སྨིན་པའི་དངོས་གྲུབ་སྩོལ༔
故僧 這屋 門必 喔珠佐

賜成熟三身果位成就

དངོས་གྲུབ་རྫས་གནས་གསུམ་ཏུ་གཏུག་ཅིང་དངོས་གྲུབ་ཞུ༔
以成就物碰觸三處，令成就融入。
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བཀྲ་ཤིས་ནི༔
吉祥詞

ཨོཾ་ཨོཾ་ཨོཾ༔
嗡嗡嗡

ཡེ་ཤེས་ཀུན་ཁྱབ་ནམ་མཁའ་ལྟ་བུ་ལས༔
耶謝 根洽 南卡 達屋利

本智周遍猶如虛空中

མཁྱེན་བརྩེའི་དཀྱིལ་འཁོར་འོད་ཀྱི་སྣང་བ་འབར༔
欽則 吉寇 沃吉 能哇巴

智悲壇城耀光熾燃顯

སྤྲུལ་བའི་འཇའ་ཚོན་འགྲོ ་བའི་དགའ་བདེའི་གཞི༔
珠威 家村 卓威 嘎迭席

化現虹彩有情歡樂因

སྐུ་གསུམ་ཐུགས་རྗེ་དཔལ་འབར་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔
故僧 圖傑 巴巴 扎席修

三身大悲德昭願吉祥
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ཟླ་མེད་བླ་མའི་ཐུགས་རྗེའི་སྤྲིན་ཆེན་ལས༔
達美 喇美 圖傑 珍欽利

無比上師悲心廣雲中

སྨིན་གྲོལ་གདམས་པའི་བདུད་རྩིའི་ཆར་ཆེན་འབེབས༔
門卓 當必 督資 洽欽貝

熟解竅訣甘露澍大雨

སྐལ་ལྡན་ཞིང་སར་ཉམས་རྟོགས་ལོ་ཏོག་རྒྱས༔
嘎滇 香薩 娘多 洛多吉

善緣田地長證悟莊稼

བརྒྱུད་གསུམ་བླ་མས་སྐྱོངས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔
居僧 喇米 炯必 扎席修

三傳承師恩養願吉祥

དག་པའི་ན་གྲོས་ཆུ་ཤེལ་མེ་ལོང་ལ༔
達必 羅珠 去謝 美龍喇

清淨妙慧水晶明鏡中

གང་འདུལ་རྒྱུན་མི་ཆད་པའི་སྤྲུལ་བ་བསྒྱུར༔
剛督 君米 妾必 珠哇究

展露無有間斷應化身
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སྣང་བ་ལྷར་ཤར་དངོས་གྲུབ་རང་སར་རྙེད༔
能哇 喇夏 沃珠 讓薩涅

顯現天尊成就自地得

ཡི་དམ་ཞི་ཁྲོའི་བདེན་པས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔
伊當 席初 滇必 扎席修

寂忿本尊實諦願吉祥

ཡེ་ཤེས་དབྱིངས་ལས་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་མོར་བཞེངས༔
耶謝 樣利 香迦 欽慕香

本智界中現為大手印

བརྩེ ་བས་རྗེས་འཛིན་ཁྲོས་པས་བར་ཆད་སེལ༔
則威 傑珍 初必 巴妾謝

悲心攝受忿怒消除障

བདེ་བའི་དཔལ་སྟེར་གནས་གསུམ་ཕོ་ཉའི་ཚོགས༔
迭威 巴迭 內僧 頗涅措

能賜妙樂三處信使眾

མཁའ་འགྲོས་ཕྲིན་ལས་སྒྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔
康卓 欽列 珠必 扎席修

空行成辦事業願吉祥
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དྲག་ཤུལ་དཔའ་སྐད་ས་གསུམ་སྒྲོགས་བྱེད་ཅིང་༔
扎徐 巴給 薩僧 卓謝將

猛力豪言三地請助佑

བསྟན་སྲུང་ཁས་བླང་སྒྲུབ་པོར་སྙིང་ཉེ་བའི༔
滇松 開浪 珠波 能涅威

守護教法允諾意歡喜

དམ་ཚིག་རྗེས་འབྲངས་ལེགས་ཉེས་ཤན་འབྱེད་མཁས༔
當次 傑章 勒涅 仙傑喀

追隨誓句分辨善惡者

རྡོ་རྗེའི་ཆོས་སྲུང་ཚོགས་ཀྱིས་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔
多傑 秋松 措吉 扎席修

金剛護法海會願吉祥

ཡིད་བཞིན་ནོར་ལྟར་མཁོ་དགུ་རྩོལ་མེད་འབྱུང་༔
伊勳 諾達 寇故 佐美炯

猶如意寶百欲無勤生

དཔག་བསམ་ཤིང་ལྟར་སྒྲུབ་ལ་འབྲས་བུ་སྨིན༔
巴桑 香達 珠喇 這布門

若滿願樹成熟修持果
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འཁོར་བསྒྱུར་ལྟར་དུ་ཆོས་ཀྱི་འབྱོར་བ་འཕེལ༔
寇居 達督 秋吉 究哇佩

似轉輪王教法豐華盛

བསམ་དོན་ལྷུན་གྲུབ་བཀྲ་ཤིས་དཔལ་འབར་ཤོག༔
桑敦 倫珠 扎席 巴巴修

祈願任運德昭願吉祥

ཅེས་རོལ་མོ་འཁྲོལ༔ མེ་ཏོག་འཐོར༔ དགའ་བྲོ་འཁྲབས༔ ཡོན་བསྟབས༔ བསྔོ་བ་དང་སྨོན་
ལམ་གདབ་པར་བྱའོ༔

如此奏樂散花、歡舞獻供，行迴向祈願。
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ཅེས་པའང་དཔལ་གསང་བའི་བདག་པོ་དང་གྲུབ་ཆེན་ནམ་མཁའ་སྙིང་པོའི་ཐུགས་ཀྱི་སྤྲུལ་བ་རྗེ ་
བླ་རིག་པ་༧འཛིན་པ་ཆེན་པོ་རྡོ་རྗེ་ཚེ་དབང་ནོར་བུ ་ཞེས་ཡོངས་སུ་གགས་པའི་སྐྱེས་བུ་ཆེན་པོ ་དེ་
ཉིད་ཀྱིས་གཏེར་བྱོན་བསམ་པ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་ཚོགས་མཆོད་འདིའང་དམ་པ་གང་གི་གཏེར་གཞུང་
རྩ ་ཐོ ་གནང་བ ་ཕྱོགས་སྒྲིགས་ཀྱིས་ཤིག་ཅེས ་རྡོ ་རྗེའི་བཀའ་ལུང་སྩལ་བ ་བཞིན། ཆུང་ངུའི་དུས་
ནས་འདྲེན་པ ་གང་གིས་རྗེས་སུ་བཟུང་བའི་ཞབས་འབྲངས་པ་མཆོད་དཔོན་༼སྟག་བླ༽བསྟན་
འཛིན་རྡོ ་རྗེས་ལྷོ ་བྲག་རྟ་གདོང་དཀར་མོ ་ཐུགས་ཀྱི་གནས་སུ་ཐོར་བུར་ཡོད་པ ་དཀྱུས་གཅིག་ཏུ ་
བཀོད་པ་སྟེ་རང་ཚིག་གིས་སྦགས་པ་འདི་ལ་མེད་དོ། །

此乃吉祥秘密主大成就者虛空藏意化身，共稱為

至尊仁珍千寶‧多傑才旺諾布（大持明金剛壽自在寶）

大聖者之取藏法祈願任運薈供，此乃聖者金剛語允許

其伏藏根本為基礎彙整。達喇丹增多傑寫於山南馬面

白空行母心間處由零散片段速整而成，無摻雜自言辭

之染也。   
                                                      
3 藥 女 十 二 地 母 ： 十 二 尊 護 地 母 ， 即 永 寧 十 二 地 母 ， 立 誓

永 遠 保 佑 藏 土 的 十 二 尊 主 要 地 祇 女 神 。 又 譯 為 遐 邇 名 揚 地

母 、 頁 岩 浮 佑 地 母 、 普 賢 地 母 、 魔 后 地 母 等 為 四 魔 女 神 ；

獨 具 支 眼 地 母 、 賢 德 明 妃 地 母 、 剛 烈 尊 勝 地 母 、 白 衣 龍 后

地 母 等 為 四 藥 叉 女 神 ； 藏 土 孚 佑 地 母 、 太 一 濟 世 地 母 、 麗

質 冰 心 地 母 、 翠 聰 綠 炬 地 母 等 為 四 醫 女 神 。   

4 十 事 ：  ཞི ང ་ བ ཅུ ་ ཚ ང ་ བ འི ་ བ སྟ ན ་ ད ག ། 十 惡 怨 敵 、 十 逆 怨 賊 。 佛 教 密

乘 所 說 十 種 應 殺 不 赦 之 罪 ， 毀 滅 佛 教 、 摧 殘 三 寶 、 劫 奪 僧

財 、 謾 罵 大 乘 、 戕 害 上 師 、 挑 撥 金 剛 弟 兄 、 障 難 修 行 、 絕

無 慈 悲 、 背 棄 誓 戒 和 顛 倒 因 果 。  
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༄༅། །ཀུན་བཟང་པདྨ་ཞི་ཁྲོ་བསམ་པ་ལྷུན་གྲུབ་གྱི་བསྐང་བཤགས་ནམ་
མཁའ་མཛོད་ཆེན་བཞུགས་སོ། །

普賢蓮師寂忿祈願任運之酬懺

〈廣大虛空藏〉

ན་མོ་པདྨྫྙཱཀ་ར་ཡེ།
南無 貝瑪 嘎日耶

དད་མོས་དྲག་པོའི་གསོལ་འདེབས་བྱ། ཕུན་སུམ་ཚོགས་པའི་བསྐང་རྫས་བཤམ། །
ལྷ་མི་སྤྲོ་བའི་དམ་ཚིག་གཙང་། །ལྟ་གདེང་བསྐྱེད་ལ་འདི་སྐད་བརྗོད། །

猛烈信敬作祈禱 酬懺資具圓滿設

天人歡喜淨誓句 攝持見地念誦此
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ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ༔
嗡阿吽

ཆོས་རྣམས་གདོད་ནས་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་གདང་། །
秋南 多內 達必 耶謝當

諸法本來清淨本智顯

སྒྲིབ་མེད་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པ་ཐུགས་རྗེའི་འཕྲུལ། །
之美 根喇 洽巴 圖傑初

無垢周遍悲心所放射

ཅིར་ཡང་སྣང་བ་སྒྱུ་མའི་མཆོད་སྤྲིན་ནི། །
吉樣 能哇 居美 秋珍尼

一切所顯幻化供雲蘊

ཞིང་ཁམས་ཀུན་ཁྱབ་ཟག་མེད་བདེ་ཀློང་རོལ། །
香康 根洽 薩美 迭龍若

遍滿佛剎無漏界享用

མཁྱེན་པས་ཆོས་ཀུན་གཟྱིགས་ཤིང་བརྩེ ་བས་ཁྱབ། །
欽必 秋根 席香 則威洽

以智慧觀諸法悲遍昭
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ཐུགས་རྗེ་ཐོགས་མེད་ཞལ་བཞེས་བཀའ་བདེན ་ཅིང་། །
圖傑 透美 夏謝 括滇將

悲心無礙享用諸法諦

རྫས་སྔགས་ཕྱག་རྒྱ་རྟེན་འབྲེལ་གཉན་པོའི་མཐུས། །
吉阿 香迦 滇這 念波圖

供咒手印緣起嚴謹力

སྐྱབས་ཡུལ་མ་ལུས་འདིར་གཤེགས་གདན་ལ་བཞུགས། །
家友 瑪路 的謝 滇喇修

皈境無餘蒞此墊安居

གཟུགས་སྒྲ་དྲི་རོ་རེག་བྱ་ཆོས་ལ་སོགས། །
蘇扎 之柔 熱夏 秋喇娑

色聲香味及觸等諸法

ལྷ་མིའི་འདོད་ཡོན་རྒྱ་ཆེ་བཀོད་ལེགས་པ། །
喇米 督雲 家妾 故勒巴

天人眾多妙欲善鋪設

ཉི་ཟེར་རྡུལ་ལྟར་ཞིང་ཁམས་རྒྱ་མཚོ་བཀང་། །
尼謝 督達 香康 家措剛

如日光塵充盈剎土海
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གུས་པས་འབུལ་ལོ་དགེས་པས་བཞེས་སུ་གསོལ། །
故必 布洛 給必 謝瑟娑

以信心供歡喜請享用

ཧྲཱི༔ བདེ་ཆེན་དྲོད་འཁྱིལ་བྱིན་རླབས་སྤྲིན་འཁྲིགས་ཀློང་། །
啥 迭欽 卓妻 珍喇 珍持龍

啥 大樂暖旋加持濃雲中

ཨོ་རྒྱན་ཐུགས་རྗེ ་འགྱུར་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ། །
鄔金 圖傑 究美 吉寇娑

鄔金不變悲心壇城主

བདེ་བ་ཆེན་པོ་བརྒྱུད་གསུམ་བླ་མའི་ཚོགས། །
迭哇 欽波 居僧 喇美措

大樂三種師傳上師眾

ཐུགས་དམ་བསྐང་ངོ་དབང་བཞིའི་ཡེས་བསྐྱེད། །
圖當 剛喔 旺席 耶謝傑

意誓酬謝四灌智慧生

ཡེ་ཤེས་ལྔ་ལྡན་འོད་གསལ་ཐྱིག་ལེའི་ཀློང་། །
耶謝 阿滇 沃瑟 提列龍

具五本智光明明點界
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ཨོ་རྒྱན་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ། །
鄔金 迭欽 家波 吉寇娑

鄔金大樂之王壇城主

ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་རིགས་ལྔ་ཞི་ཁྲོའི་ཚོགས། །
根桑 雅雲 日阿 席綽措

普賢父母五姓寂忿天

ཐུགས་དམ་བསྐང་ངོ་འཕོ་ཆེན་འགྲུབ་པར་མཛོད། །
圖當 剛喔 頗欽 珠巴佐

意誓酬謝令成大遷移

བཀོད་པ་རབ་རྫོགས་བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཀློང་། །
故巴 饒佐 迭欽 達必龍

圓滿莊嚴大樂清淨界

ཨོ་རྒྱན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ། །
鄔金 督僧 欽必 吉寇娑

鄔金通曉三時壇城主

སྣང་མཐའ་རབ་བདུན་ཕྱོགས་བཅུའི་སངས་རྒྱས་ཚོགས། །
能他 饒敦 秋居 桑吉措

無量光佛七尊十方佛
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ཐུགས་དམ་བསྐང་ངོ་སྤྲུལ་བསྒྱུར་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །
圖當 剛喔 珠究 喔珠佐

意誓酬謝幻化賜成就

ཐུགས་རྗེའི་ཡེ་ཤེས་ཀུན་ཏུ་ཁྱབ་པའི་ཀློང་། །
圖傑 耶謝 根督 洽必龍

大悲本智周遍昭明界

ཨོ་རྒྱན་སྣང་མཐའི་སྤྲུལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ། །
鄔金 能他 珠威 吉寇娑

鄔金無量光化壇城主

སྤྱན་རས་གཟྱིགས་དབང་སྲས་བརྒྱད་བྱང་སེམས་ཚོགས། །
見熱 席旺 色傑 將杏措

觀音自在八大菩薩眾

ཐུགས་དམ་བསྐང་ངོ་འོད་གསལ་འཆར་བར་མཛོད། །
圖當 剛喔 沃瑟 洽哇佐

意誓酬謝光明令升起

བདུད་སྲིན་གཅལ་བཀྲམ་དབང་དྲག་འབར་བའི་ཀློང་། །
督欣 家章 旺扎 巴威龍

魔剎羅列懷猛熾燃界
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ཨོ་རྒྱན་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ། །
鄔金 喇欣 迭傑 吉寇娑

鄔金神蠻八部壇城主

པདྨ་དྲག་པོ་དྲེགས་པ་སྡེ་བརྒྱད་ཚོགས། །
貝瑪 扎波 這巴 迭傑措

蓮花威猛傲慢八部眾

ཐུགས་དམ་བསྐང་ངོ་སྒྱུ་ལུས་འགྲུབ་བྱིན་རློབས། །
圖當 剛喔 居路 珠珍喇

意誓酬謝加持成幻身

ལྟ་ན་སྡུག་པ་འཆི་མེད་བདུད་རྩིའི་ཀློང་། །
達那 督巴 妻美 督資龍

善見城中無死甘露界

ཨོ་རྒྱན་སྨན་ག ྱི ་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ། །
鄔金 門吉 喇美 吉寇娑

鄔金蓮師藥師壇城主

སྨན་བླ་མཆེད་བརྒྱད་སངས་རྒྱས་གྲུབ་རིག་ཚོགས། །
門喇 妾傑 桑吉 珠日措

藥師八尊諸佛成明眾



༄༅། །ཀུན་བཟང་པདྨ་ཞི ་ཁྲོ ་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ག ྱི ་བསྐང་བཤགས།  །  
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ཐུགས་དམ་བསྐང་ངོ་འཆི་མེད་ཀློང་གྲོལ་ཤོག །
圖當 剛喔 妻美 龍卓修

意誓酬謝渡脫無死界

དཔལ་འབྱོར་ཕུན་ཚོགས་རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི ་ཀློང་། །
巴究 朋措 仁欽 迭吉龍

豐華圓滿持明伏藏界

ཨོ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོ ་ནོར་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ། །
鄔金 康卓 諾喇 吉寇娑

鄔金空行財神壇城主

རྨུགས་འཛིན་དམར་པོ་འཇིག་འདས་ནོར་ལྷའི་ཚོགས། །
慕珍 瑪波 吉迭 諾勒措

紅色財神出世財寶天

ཐུགས་དམ་བསྐང་ངོ་ཞེན་ཆགས་རང་གྲོལ་ཤོག །
圖當 剛喔 仙洽 讓卓修

意誓酬謝貪執自解脫

བདུད་བཞི་གདན་བཏིང་བསྐལ་མེ་འབར་བའི་ཀློང་། །
督席 滇登 嘎美 巴威龍

四魔墊上劫末火光界



༄༅། །ཀུན་བཟང་པདྨ་ཞི ་ཁྲོ ་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ག ྱི ་བསྐང་བཤགས།  །  
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ཨོ་རྒྱན་ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ། །
鄔金 伊當 喇伊 吉寇娑

鄔金本尊天之壇城主

རྡོ་རྗེ་གཞོན་ནུ་དཔལ་དགུ་སྤྲུལ་བའི་ཚོགས། །
多傑 諾努 巴故 珠威措

金剛童子吉祥化身眾

ཐུགས་དམ་བསྐང་ངོ་མཁྱེན་གཉིས་གཏེར་ཆེན་སྩོལ། །
圖當 剛喔 欽尼 迭欽佐

意誓酬謝賜二智巨藏

སྣང་སྲིད་དབང་སྡུད་གཟྱི ་བརྗིད་འབར་བའི་ཀློང་། །
能席 旺督 席吉 巴威龍

懷攝顯有明朗光嚴界

ཨོ་རྒྱན་གཞི་བདག་གཉན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ། །
鄔金 席達 念波 吉寇娑

鄔金威猛地祇壇城主

ཟྱིལ་གནོད་དྲག་རྩལ་སྡེ་དཔོན་སུམ་ཅུའི་ཚོགས། །
瑟諾 扎雜 迭本 僧居措

威壓猛力三十首領眾



༄༅། །ཀུན་བཟང་པདྨ་ཞི ་ཁྲོ ་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ག ྱི ་བསྐང་བཤགས།  །  
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ཐུགས་དམ་བསྐང་ངོ་གཏུམ་མོ་འབྱོང་བར་ཤོག །
圖當 剛喔 敦慕 炯哇修

意誓酬謝拙火令升起

མུ་སྟེགས་ཚར་གཅོད་མཐུ་སྟོབས་དཔལ་འབར་ཀློང་། །
慕迭 擦究 圖多 巴拔龍

制伏外道威力光嚴界

ཨོ་རྒྱན་དཔའ་བོ་གིང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ། །
鄔金 巴沃 剛格 吉寇娑

鄔金勇父剛神壇城主

སེངྒེ་སྒྲ་སྒྲོགས་དཔའ་བོ་འབུམ་སྡེའི་ཚོགས། །
僧給 扎卓 巴沃 本迭措

獅子吼聲勇父十萬部

ཐུགས་དམ་བསྐང་ངོ་བར་དོར་བྱན་ཆུད་ཤོག །
圖當 剛喔 巴多 間去修

酬謝意誓中陰得自在

བདེ་ཆེན་རབ་འབར་བདུད་རྩིའི་སྤྲིན་ཆེན་ཀློང་། །
迭欽 饒巴 督資 珍欽龍

大樂極盛甘露大雲中



༄༅། །ཀུན་བཟང་པདྨ་ཞི ་ཁྲོ ་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ག ྱི ་བསྐང་བཤགས།  །  
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ཨོ་རྒྱན་འབྱུང་བ་བཞི་བདག་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ། །
鄔金 炯哇 席達 吉寇娑

鄔金四大種王壇城主

པདྨ་བཛྲ་བདེ་གཤེགས་བརྒྱད་ཀྱི་ཚོགས། །
貝瑪 班雜 迭謝 傑吉措

蓮花金剛善逝八如來

ཐུགས་དམ་བསྐང་ངོ་རྡོ་རྗེ་གསུམ་གྲུབ་ཤོག །
圖當 剛喔 多傑 僧珠修

意誓酬謝圓成三金剛

རུ་དྲ་བརྩེགས་པ་མཐྱིང་ནག་ཨེ་ཡི་ཀློང་། །
如扎 則巴 湯那 耶伊龍

如扎交疊藍黑埃界 中

ཨོ་རྒྱན་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ། །
鄔金 香迦 席伊 吉寇娑

鄔金四手印之壇城主

རྟ་མགྲིན་ནག་པོ་གསང་ཡེ་སྡེ་དཔའ་བོའི་ཚོགས། །
達珍 那波 桑耶 巴沃措

黑色馬頭密慧勇父眾



༄༅། །ཀུན་བཟང་པདྨ་ཞི ་ཁྲོ ་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ག ྱི ་བསྐང་བཤགས།  །  
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ཐུགས་དམ་བསྐང་ངོ་ལམ་ཁྱེར་མཐར་ཕྱིན་ཤོག །
圖當 剛喔 浪妾 他欽修

意誓酬謝道用至究竟

རྒྱལ་བསེན་སྲོག་འཕྲོག་རྔམ་བརྗིད་འབར་བའི་ཀློང་། །
家仙 娑初 昂吉 巴威龍

奪命破誓男女威光中

ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེ་གུར་གྱི ་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ། །
鄔金 多傑 故吉 吉寇娑

鄔金金剛帳幕壇城主

རྡོ་རྗེ་གྲོ ་ལོད་ཁྲོ་བཅུ་སྤྲུལ་བའི་ཚོགས། །
多傑 卓洛 綽居 珠威措

怖畏金剛十明王尊眾

ཐུགས་དམ་བསྐང་ངོ་ཉོན་མོངས་རང་ག ྲོལ་ཤོག །
圖當 剛喔 念蒙 讓卓修

意誓酬謝煩惱自解脫

འདོད་ཡོན་ལྔ་ལྡན་ཕྱི་ཡི་བསྐང་རྫས་དང་། །
督雲 阿滇 妻伊 剛吉當

具五妙欲外之酬謝物



༄༅། །ཀུན་བཟང་པདྨ་ཞི ་ཁྲོ ་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ག ྱི ་བསྐང་བཤགས།  །  
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སྨན་རཀ་གཏོར་མ་ཐུན་མིན་གསང་བའི་རྫས། །
門熱 多瑪 吞門 桑威吉

藥血食子不共秘密物

སྦྱོར་སྒྲོལ་ཚོགས་མཆོད་བདེ་སྟོང་དོན་དམ་ཆོས། །
究卓 措卻 迭東 敦當秋

合解供養樂空之勝義

གང་ཤར་རྒྱན་རོལ་ཟག་མེད་མཆོད་པས་བསྐང་། །
剛夏 間若 薩美 秋必剛

任顯莊嚴受無漏此供

བདག་དང་འགྲོ ་བའི་སྒོ་གསུམ་དམ་ཉམས་པ། །
達當 卓威 勾僧 當娘巴

我與有情三門誓衰損

ཐོག་མེད་བྱས་བསག་བཤགས་སོ་དག་པར་མཛོད། །
透美 謝薩 夏娑 達巴佐

無始所積罪懺令清淨

ནད་མེད་ཚེ་རིང་ཆོས་ཀྱི་འབྱོར་བས་ཕྱུག །
內美 才仍 秋吉 究威去

無病長壽財豐合於法



༄༅། །ཀུན་བཟང་པདྨ་ཞི ་ཁྲོ ་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ག ྱི ་བསྐང་བཤགས།  །  
 

 

 

226 
 

གཞན་དོན་ལྷུན་གྲུབ་མཆོག་ཐུན་དངོས་གྲུབ་སྩོལ། །
仙敦 倫珠 秋吞 喔珠佐

任運他利賜勝共成就

ཅེས་པའང་ཟབ ་ཆོས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ་ལ་ཞལ་སྐོང་ཅི་རིགས་བག ྱིད་པར་༧རྗེ ་རིག་པ ་འཛིན་
པའི་གསུང་གི་གནང་བ ་ཐོབ་པའི་བསོད་ནམས་ཀྱི་མཐུ་དཔུང་ཅན་མདོ་ཁམས་པ་བསྟན་འཛིན་རྡོ ་
རྗེས་དད་མོས་ཆེན་སྦྱར་བ་དགེའོ། །

如是法王大持明允許補充彙整其甚深伏藏法祈願

任運，具有福德力之康區人丹增多傑以大信心而作

著。善哉！

  
                                                      
5 埃 界 ： 三 角 法 源 。 （ 仁 珍 千 寶 上 師 釋 2 0 1 8 0 1 2 2 晚 間 ）  



༄༅། །རྩ ་གསུམ་རབ ་འབྱམས ་ཀྱི ་སྐོང་བསྡུས།  །  
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༄༅། །རྩ ་གསུམ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་སྐོང་བསྡུས་རིན་ཆེན་འབར་བའི་ཕྲེང་བ་
བཞུགས་སོ། །

浩瀚三根本之酬補攝略

〈璀璨珍寶鬘〉

ན་མོ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཱུྃ་ཧྲཱི༔
南無 咕如 貝瑪 悉地 吽啥

གུ་རུ་པདྨ་འོད་འབར་སྐུ་ལ་འདུད། རྩ ་བ ་གསུམ་ག ྱི ་སྐོང་གསོ་བྱ་བ ་ནི། ཚོགས་གཏོར་མཆོད་པ་
ཅི་འབྱོར་བཤམས་ལ། སྔགས་འཆང་རྣམས་ཏིང་ངེ་འཛིན་གསལ་གདབ་ཅིང་། སྨན་རཀ་སྦྲེང་།
ཤ་ཆེན་བསྲེག་ཅིང་མར་མེ་སྦར། རོལ་མོ་བསྒྲགས་ལ་འདི་སྐད་དོ།།

咕如貝瑪沃巴尊前禮！三根本之酬補事宜乃，盡

力陳設豐富薈供朵瑪，諸位咒師明觀禪定，灑藥、囉

達，焚施大肉、點燃油燈、奏鳴樂器，如此念誦。
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ཧཱུྃ་ཧྲཱི༔ མ་བཅོས་སྤྲོས་བྲལ་གནས་ལུགས་མངོན་གྱུར་བའི། །
吽啥 瑪居 珠扎 內路 問究威

吽啥 無作離戲現前實相之

རྒྱལ་བ་དགོངས་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
家哇 宮居 喇嘛 圖當剛

如來密傳上師意誓酬

ཏིང་འཛིན་མཆོག་བརྙེས་བརྡ་ཡི་བརྒྱུད་པ་སྟེ། །
當珍 秋涅 達伊 居巴迭

獲勝禪定表示之傳承

རིག་འཛིན་རིག་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
仁珍 日居 喇嘛 圖當剛

持明明傳上師意誓酬

བཀའ་ལུང་ལྷག་ཆད་མེད་པར་སྟོན་མཛད་པའི། །
嘎龍 喇妾 美巴 敦雜必

教言無有增少作引導

སྙན་ཁུངས་བརྒྱུད་པའི་བླ་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
念空 居必 喇美 圖當剛

口耳傳承上師意誓酬
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ཐུགས་རྗེའི་བརྩེ ་བས་འགྲོ ་ཀུན་འདྲེན་མཛད་པ། །
圖傑 則威 卓根 珍雜巴

悲心憐憫引導諸眾生

ཐུགས་རྗེ་བྱིན་རླབས་བརྒྱུད་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
圖傑 欣喇 居必 圖當剛

悲心加持傳承意誓酬

བཀའ་ལུང་མན་ངག་གཏེར་སྦས་བྱ་ར་མཛད། །
嘎龍 門阿 迭必 夏日雜

教言口訣埋藏作偵察

མཁའ་འགྲོ ་གཏད་རྒྱ་བརྒྱུད་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
康卓 迭家 居必 圖當剛

空行囑印傳承意誓酬

མ་འོངས་ལས་ཅན་ལུང་བསྟན་དགོངས་པ་གཏད། །
瑪翁 利間 龍滇 宮巴迭

囑託後代具緣授記意

སྨོན་ལམ་དབང་བསྐུར་བརྒྱུད་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
門朗 旺故 居必 圖當剛

發願灌頂傳承意誓酬
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བཀའ་བབ་ལུང་བརྒྱུད་འགྲོ ་ཀུན་སྨིན་གྲོལ་མཛད། །
嘎哇 龍居 卓根 門卓雜

成熟解脫授教教傳眾

ཤོག་སེར་ཚིག་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
修瑟 慈居 喇美 圖當剛

黃紙詞傳上師意誓酬

རྒྱལ་བའི་བྱིན་རླབས་མཐུ་ཡིས་ཕྲིན་ལས་མཛད། །
家威 欣喇 圖伊 欽列雜

諸佛加持威力成事業

དམ་རྫས་མྱོང་གྲོལ་བརྒྱུད་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
當吉 紐卓 居必 圖當剛

嚐脫誓物傳承意誓酬

ལྟ་སྒོམ་མཁྱེན་པ་མཆོག་ལ་མངའ་བརྙེས་པའི། །
達宮 欽巴 秋喇 阿涅必

了達見修智慧熟習之

སྐྱེས་མཆོག་བླ་མ་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
傑秋 喇嘛 南吉 圖當剛

聖士上師諸尊意誓酬
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སྟོང་གསལ་འགག་མེད་ཡེ་ནས་མངོན་རྫོགས་པའི། །
東瑟 嘎美 耶尼 問佐必

空明無礙本來現圓之

ཆོས་སྐུ་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
秋故 根桑 雅雲 圖當剛

法身普賢父母意誓酬

ཆོས་ཀུན་ཡེ་ཤེས་ལྔ་ཡི་རང་བཞིན་ཉིད། །
秋根 耶謝 阿伊 讓欣尼

諸法五種智慧之自性

ཞི་ཁྲོ་ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
席初 龍究 佐故 圖當剛

寂忿受用圓身意誓酬

རང་སྣང་མ་འགགས་གཞན་སྣང་དེར་སྟོན་པའི། །
讓能 瑪嘎 仙能 迭敦必

自顯不滯引導他顯之

སྤྲུལ་སྐུ་འགྲོ ་དོན་མཛད་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
珠故 卓敦 雜必 圖當剛

化身行持利生意誓酬
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རང་བྱུང་གདོད་ནས་སངས་རྒྱས་རྒྱལ་ཀུན་ཡབ། །
讓兄 督尼 桑傑 家根雅

自生原始如來諸佛父

ཀུན་བཟང་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
根桑 貝瑪 炯內 圖當剛

普賢蓮花生源意誓酬

དུག་ལྔ་མ་སྤངས་གནས་སུ་དག་པ་ཡི། །
督阿 瑪邦 內瑟 達巴伊

不捨五毒本來清淨之

གུ་རུ་ཐོད་ཕྲེང་སྡེ་ལྔའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
咕如 圖稱 迭阿 圖當剛

五部蓮花顱鬘意誓酬

ཚོགས་དྲུག་མ་སྤངས་རང་སར་གྲོལ་བ་ཡི། །
措珠 瑪邦 讓薩 卓哇伊

不捨六聚本處解脫之

འགྲོ ་འདུལ་གུ་རུ་དྲུག་གི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
卓督 咕如 珠格 圖當剛

調眾六位導師意誓酬
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ཡུལ་བརྒྱད་མ་སྤངས་གནས་སུ་དག་པ་ཡི། །
優傑 瑪邦 內瑟 達巴伊

不捨八境本來清淨之

སྤྲུལ་པའི་གུ་རུ་མཚན་བརྒྱད་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
珠威 咕如 參傑 圖當剛

蓮師八變化身意誓酬

གསང་བ་དབང་སྡུད་དངོས་གྲུབ་སྟེར་མཛད་པའི། །
桑哇 旺督 屋珠 迭雜必

賜予秘密懷攝成就之

ཌཱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
扎格 耶謝 措家 圖當剛

空行伊喜措嘉意誓酬

གུ་རུའི་རྒྱན་འཁོར་ལྔའི་ཡེ་ཤེས་འཕྲུལ། །
咕如 間寇 阿伊 耶謝初

蓮師莊嚴五輪智化現

རྗེ་འབངས་ཉེར་ལྔའི་ཚོགས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
傑邦 涅阿 措吉 圖當剛

廿五君臣眾之意誓酬
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ཡེ་ཤེས་ཆེ་བརྙེས་ནུས་མཐུ་དཔག་ཏུ་མེད། །
耶謝 妾涅 努圖 巴督美

證廣智慧威力無邊量

རྒྱ་བོད་གྲུབ་ཆེན་ཡོངས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
家波 珠欽 永吉 圖當剛

所有印藏證士意誓酬

འཕོ་བྲལ་བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་རྡོ་རྗེའི་སྐུ། །
頗扎 迭欽 沃瑟 多傑故

不移大樂光明金剛身

པཎ་ཆེན་བྱེ་མ་མུ་དྲའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
班欽 謝瑪 慕扎 圖當剛

班禪謝瑪慕扎意誓酬

རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་བཀའ་བརྒྱུད་སྲོལ་འཛིན་མགོན། །
居龍 門阿 嘎居 娑珍貢

續教訣經傳承持宗怙

གནུབས་སོ་རོང་ཟུར་ཡབ་སྲས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
努娑 容松 雅瑟 圖當剛

努宿榮松父子意誓酬
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སྙན་བརྒྱུད་གསང་སྐོར་དོན་ག ྱི ་བསྟན་པ་སྤྤེལ། །
念居 桑勾 敦吉 敦巴貝

耳傳密法法教廣弘揚

ཉང་བན་སྦས་འབྲོ་སོགས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
娘問 必珠 娑吉 圖當剛

娘溫毗卓等之意誓酬

ཨ་ཏི་བླ་མེད་ཆོས་ཀྱི་གཏེར་ཆེན་འབྱིན། །
阿底 喇美 秋吉 迭欽金

取出阿底無上大藏法

ལྡང་ལྕྤེ ་ཞང་མེ་བརྒྱུད་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
當傑 香美 居傑 圖當剛

當傑香美俱傳意誓酬

བོད་ཆེན་ཕྱོགས་སུ་ངེས་དོན་བསྟན་པའི་མཛོད། །
波欽 秋瑟 伊敦 滇巴佐

藏地各方了義教法藏

དམ་གཙང་བྱམས་སོགས་བླ་རབས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
當臧 香娑 喇饒 圖當剛

淨誓慈氏師傳意誓酬
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ཟབ་གཏེར་མངའ་བདག་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ་མཆོག་དཔལ། །
薩迭 昂達 永吉 佐秋巴

所有深藏權主之勝首

ཉང་རལ་ཉི་མ་འོད་ཟེར་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
娘熱 尼瑪 沃瑟 圖當剛

娘熱尼瑪沃瑟意誓酬

སྤྱན་རས་གཟྱིགས་དབང་འགྲོ ་འདུལ་གཏེར་སྟོན་སྤྲུལ། །
間日 席旺 卓督 迭敦珠

觀音自在現伏生藏師

གུ་རུ་ཆོས་ཀྱི་དབང་ཕྱུག་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
咕如 秋吉 旺秋 圖當剛

咕如秋吉旺秋意誓酬

ཡང་ཟབ་མཁའ་འགྲོ ་སྙིང་གི་ཐ ྱིག་ལེ་འཆང་། །
樣薩 康卓 寧格 提列強

更密空行心滴持有者

པདྨ་ལས་འབྲེལ་རྩལ་གྱི ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
貝瑪 列遮 雜吉 圖當剛

蓮花業緣力之意誓酬



༄༅། །རྩ ་གསུམ་རབ ་འབྱམས ་ཀྱི ་སྐོང་བསྡུས།  །  
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སྙིང་པོའི་གཏམ་སྤྤེལ་སྙིང་ཐ ྱིག་བསྟན་པའི་བདག །
寧波 當貝 寧提 滇必達

心要忠告心滴教法主

དཔལ་ཆེན་རང་བྱུང་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
巴欽 讓兄 多傑 圖當剛

大勝自生金剛意誓酬

བི་མའི་རྣམ་འཕྲུལ་ཀུན་བཟང་དགོངས་པའི་གཏེར། །
毗瑪 南初 根桑 宮必迭

毗瑪化身普賢密意藏

ཀུན་མཁྱེན་དྲི་མེད་འོད་ཟེར་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
根欽 之美 沃瑟 圖當剛

遍智無垢光尊意誓酬

རྨད་བྱུང་སྤྲུལ་སྐུ་ཟབ་གཏེར་རྒྱ་མཚོའི་བདག །
瑪兄 珠故 薩迭 家措達

稀有化身深藏大海主

རྡོ་རྗེ་ཀུན་སྐྱོང་པད་གླིང་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
多傑 根炯 貝林 圖當剛

多傑根炯貝林意誓酬
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ཨོ་རྒྱན་གསང་བཅུད་དགོངས་འདུས་གཏེར་ཆོས་ཀྱི། །
鄔金 桑居 宮督 迭秋吉

鄔金密粹意集藏法之

མཛོད་འཆང་སངས་རྒྱས་གླིང་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
佐強 桑傑 林必 圖當剛

持藏桑傑林巴意誓酬

བོད་ཁམས་སྐྱོབས་བྱེད་གསང་མཛོད་ལྔ་ཡི་བདག །
波康 炯謝 桑佐 阿伊達

守護藏地五密藏之主

རིག་འཛིན་རྒོད་ལྡེམ་ཅན་གྱི ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
仁珍 故滇 間吉 圖當剛

持明咕滇巴之意誓酬

བརྟུལ་ཞུགས་རྩལ་ལྡན་གསང་སྔགས་ཐེག་མཆོག་དཔལ། །
督修 雜滇 桑阿 帖秋巴

具禁行力密咒勝乘德

རྟོགས་ལྡན་མཁའ་སྤྱོད་དབང ་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
多滇 卡究 旺波 圖當剛

證悟空行主宰意誓酬
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སྔ་འགྱུར་བཀའ་གཏེར་བསྟན་པའི་སྲོག་ཤིང་འཛིན། །
阿居 嘎迭 滇必 娑形珍

持舊譯經藏教法命樹

རཏྣ་ཞིག་པོ་གླིང་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
日那 席波 林必 圖當剛

現證日那林巴意誓酬

གུ་རུའི་ལྟ་སྒོམ་ཤིང་རྟའི་སྒྲོན་མེ་མཆོག །
咕如 達宮 形達 準美秋

蓮師見修大車殊勝燈

གསང་བདག་ཏཱ་ར་ན་ཐའི ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
桑達 達啦 那他 圖當剛

密主多羅那他意誓酬

འགན་མེད་ནུས་མཐུ་མི་འཇིགས་སྦྱིན་པའི་གཏེར། །
珍美 努圖 米吉 金必迭

施予無比威力無畏藏

ལྷ་རྗེ་བླ་གྲོས་རྒྱལ་མཚན་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
喇傑 喇卓 家參 圖當剛

天王喇卓迦參意誓酬
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ཟབ་གཏེར་བཀའ་བབས་སྣང་བཞིའི་ཡོན་ཏན་རྫོགས། །
薩迭 嘎威 能席 雲滇佐

深藏受法四相功德圓

ཨོ་རྒྱན་འཇའ་ཚོན་སྙིང་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
鄔金 家村 寧波 圖當剛

鄔金嘉村寧波意誓酬

གནས་གཏེར་བརྒྱ་རྩའི་སྒོ་འབྱེད་ས་བཅུའི་མགོན། །
內迭 家雜 勾傑 薩居貢

啟百藏處之門十地怙

བདུད་འདུལ་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
敦督 努滇 多傑 圖當剛

伏魔具力金剛意誓酬

འཕགས་པའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་སངས་རྒྱས་ཞིང་སྦྱོང་གར། །
帕必 居初 桑傑 形炯嘎

勝者幻化如來護剎舞

རིག་འཛིན་ཀློང་གསལ་སྙིང་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
仁珍 龍薩 寧波 圖當剛

持明龍薩寧波意誓酬



༄༅། །རྩ ་གསུམ་རབ ་འབྱམས ་ཀྱི ་སྐོང་བསྡུས།  །  
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རྟ་མགྲིན་ཆོས་འཕེལ་རྟ་མགྲིན་སྤྲུལ་པ་ཉིད། །
達珍 秋佩 達珍 珠巴尼

達珍秋佩馬頭王化身

སྟག་ཤམ་ནུས་ལྡན་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
達香 努滇 多傑 圖當剛

虎裙具力金剛意誓酬

ན་གྲོས་མཐུ་ཡིས་བཀའ་གཏེར་གསལ་བྱེད་མགོན། །
洛珠 圖伊 嘎迭 薩謝貢

智慧威力顯明經藏怙

པདྨ་འགྱུར་མེད་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
貝瑪 究美 多傑 圖當剛

蓮花不變金剛意誓酬

ཡེ་ཤེས་ཆེ་བརྙེས་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོའི་གཙོ། །
耶謝 妾涅 耶謝 康卓佐

證大智慧勝慧空行主

པདྨ་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
貝瑪 迭欽 林必 圖當剛

蓮師大樂洲尊意誓酬
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ཧཱུྃ་མཛད་སྤྲུལ་པ་ཐུགས་ཀྱི་གཏེར་ཁ་འཛིན། །
吽雜 珠巴 圖吉 迭卡珍

作吽化身持意伏藏倉

རོལ་པ་རྡོ་རྗེ་གགས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
柔巴 多傑 扎必 圖當剛

柔巴多傑扎巴意誓酬

དུས་གསུམ་འགན་ཟླ་བྲལ་བའི་རིག་འཛིན་ཆེ། །
督僧 珍達 扎威 仁珍妾

三世無比絕倫大持明

རྡོ་རྗེ་ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
多傑 才旺 諾威 圖當剛

多傑才旺諾布意誓酬

ཐུབ་བསྟན་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པའི་བཤེས་གཉེན་མཆོག །
圖滇 永瑟 佐必 謝念秋

佛教圓滿殊勝善知識

འཇམ་མགོན་བསྟན་པའི་ཉིན་བྱེད་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
將貢 滇必 寧謝 圖當剛

將貢滇必寧謝意誓酬
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པདྨའི་ཕོ་ཉ་རིག་འཛིན་ཡོངས་ཀྱི་མགོན། །
貝美 頗娘 仁珍 永吉貢

蓮師使者所有持明怙

མཆོག་གྱུར་བདེ་ཆེན་གླིང་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
秋居 迭欽 林必 圖當剛

秋居德欽林巴意誓酬

ཀློང་དགུའི་ཡེ་ཤེས་སྐུ་བརྙེས་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ། །
龍故 耶謝 故涅 吉寇佐

證得九界智身壇城主

ཀུན་མཁྱེན་རྡོ་རྗེ་གཟྱི ་བརྗིད་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
根欽 多傑 席吉 圖當剛

根欽多傑席吉意誓酬

ཐུབ་པའི་རྒྱལ་ཚབ་གསང་ཆེན་བསྟན་པའི་སྲོག །
圖必 家擦 桑欽 滇必娑

如來補處大密教法命

འཇམ་མགོན་པདྨ་གར་དབང་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
將貢 貝瑪 嘎旺 圖當剛

將貢貝瑪嘎旺意誓酬
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གཞན་ཕན་སྙིང་རྗེས་ལམ་ག ྱི ་འགྲོ ་བ་འདྲེན། །
仙潘 寧傑 朗吉 卓哇珍

利他悲心引眾生入道

མཁའ་ཁྱབ་བདེ་བའི་རྡོ་རྗེའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
卡洽 迭威 多傑 圖當剛

遍空大樂金剛意誓酬

རང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཇི་བཞིན་སྟོན་མཛད་པ། །
讓日 耶謝 吉欣 敦雜巴

如實引導本明智慧者

མཆོག་གྱུར་རྩ ་བའི་བླ་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
秋居 雜威 喇美 圖當剛

殊勝根本上師意誓酬

དཔག་མེད་ངོ་མཚར་ག ྱིས་བརྒྱན་སྤྲུལ་པའི་སྐུ། །
巴美 喔擦 吉間 珠必故

無量稀有莊嚴之化身

གཏེར་ཆེན་བརྒྱ་དང་རྩ ་བརྒྱད་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
迭欽 家當 雜傑 圖當剛

百八大取藏師意誓酬



༄༅། །རྩ ་གསུམ་རབ ་འབྱམས ་ཀྱི ་སྐོང་བསྡུས།  །  
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འབྲེལ་ཚད་དོན་ལྡན་ཐར་པའི་ལམ་མཁན་མཆོག །
遮才 敦滇 他必 朗堪秋

結緣具義解脫道嚮導

གཏེར་ཕྲན་སྟོང་དང་རྩ ་གཉིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
迭稱 東當 雜尼 圖當剛

千二小取藏師意誓酬

འགྲོ ་ཀུན་སྨིན་གྲོལ་ལམ་ལ་བཀོད་མཛད་པའི། །
卓根 門卓 朗喇 故雜必

成熟解脫眾生置道上

དྲིན་ཅན་རྩ ་བརྒྱུད་བླ་མའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
珍間 雜居 喇美 圖當剛

大恩根傳上師意誓酬

ཤེས་དང་ཤེས་བྱ་རྣམ་ཀུན་མཁྱེན་གྱུར་པའི། །
謝當 謝夏 南根 欽究必

了悟所有能知所知者

དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
督僧 桑傑 南吉 圖當剛

三世諸佛諸尊意誓酬



༄༅། །རྩ ་གསུམ་རབ ་འབྱམས ་ཀྱི ་སྐོང་བསྡུས།  །  
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འགྲོ ་ཀུན་ཞི་བདེའི་གནས་སུ་འདྲེན་མཛད་པའི། །
卓根 席迭 內瑟 珍雜必

引領眾生至於寂樂處

གསུང་རབ་དམ་ཆོས་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
松饒 當秋 南吉 圖當剛

一切佛經正法意誓酬

ས་དང་ལམ་ལ་གནས་ནས་ཞིང་མཆོག་སྐྱོང་། །
薩當 朗喇 內尼 香秋炯

安住地道守護殊勝地

འཕགས་པའི་དགེ་འདུན་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་།  །
帕必 給敦 南吉 圖當剛

聖者僧伽諸尊意誓酬

ཧཱུྃ་ཧྲཱི༔ བླ་མེད་སྙིང་གི་དགོངས་པའི་ད་ལ་རུ། །
吽啥 喇美 寧格 宮必 達喇如

吽啥 無上心之密意壇城中

ཨ་ཏི་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
阿底 席初 喇措 圖當剛

阿底寂忿天眾意誓酬



༄༅། །རྩ ་གསུམ་རབ ་འབྱམས ་ཀྱི ་སྐོང་བསྡུས།  །  
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སངས་རྒྱས་དགོངས་པ་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །
桑傑 宮巴 督必 吉寇尼

如來密意總集壇城中

ཚོགས་ཆེན་འདུས་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
措欽 督必 喇措 圖當剛

廣大集會天眾意誓酬

བཅོམ་ལྡན་གསང་བ་སྙིང་པོའི་ཕོ་བྲང་ནས། །
炯滇 桑哇 寧波 頗章尼

薄伽秘密心要宮殿中

སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་།  །
居初 席初 喇措 圖當剛

幻化寂忿天眾意誓酬

ཧཱུྃ་ཧྲཱི༔ ཞི་བ་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །
吽啥 席哇 倫吉 珠必 吉寇尼

吽啥 寂靜任運成就壇城中

བཞི་བཅུ་རྩ ་གཉིས་རྒྱལ་བའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
席居 雜尼 家威 圖當剛

四十二尊如來意誓酬



༄༅། །རྩ ་གསུམ་རབ ་འབྱམས ་ཀྱི ་སྐོང་བསྡུས།  །  
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ཁྲག་འཐུང་རོལ་བའི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ནས། །
察通 柔威 督初 欽波尼

享用飲血廣大寒林中

ལྔ་བཅུ་རྩ ་བརྒྱད་ཁྲོ་བོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
阿居 雜傑 初沃 圖當剛

五十八尊怒尊意誓酬

བདེ་གཤེགས་འདུས་པ་རྩ ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །
迭謝 督巴 雜威 吉寇尼

善逝聚集根本壇城中

སྒྲུབ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ཡོངས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
珠欽 嘎傑 永吉 圖當剛

所有修部八教意誓酬

སྐུ་མཆོག་འགྱུར་བ་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །
故秋 究哇 美必 吉寇尼

勝身無有移轉壇城中

འཇམ་དཔལ་སྐུ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
將巴 故伊 喇措 圖當剛

文殊身之天眾意誓酬



༄༅། །རྩ ་གསུམ་རབ ་འབྱམས ་ཀྱི ་སྐོང་བསྡུས།  །  
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གསུང་མཆོག་འགག་པ་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །
松秋 嘎巴 美必 吉寇尼

勝語無有滯礙壇城中

པདྨ་གསུང་གི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
貝瑪 松格 喇措 圖當剛

蓮花語之天眾意誓酬

ཐུགས་མཆོག་འཁྲུལ་བ་མེད་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །
圖秋 初哇 美必 吉寇尼

勝意無有迷亂壇城中

ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
樣達 圖吉 喇措 圖當剛

真實意之天眾意誓酬

ཡོན་ཏན་ལྷུན་གྱིས་གྲུབ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །
雲滇 倫吉 珠必 吉寇尼

功德任運成就壇城中

བདུད་རྩི ་སྨན་གྱི ་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
督資 門吉 喇措 圖當剛

甘露藥之天眾意誓酬



༄༅། །རྩ ་གསུམ་རབ ་འབྱམས ་ཀྱི ་སྐོང་བསྡུས།  །  
 

 

 

250 
 

ཕྲིན་ལས་དྲག་པོས་སྒྲོལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །
欽列 扎波 卓威 吉寇尼

威猛誅渡事業壇城中

སྒྲོལ་བྱེད་ཕུར་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
卓謝 普必 喇措 圖當剛

令脫橛尊天眾意誓酬

ཤ་ཁྲག་རྒྱ་མཚོ་འཁྱིལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །
夏察 家措 企威 吉寇尼

血肉大海漩聚壇城中

མ་མོ་རྦོད་གཏོང་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
瑪慕 波東 喇措 圖當剛

媽嫫詛咒天眾意誓酬

ཐུགས་རྗེའི་གདུང་འཚོབ་སྐུ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །
圖傑 東措 故伊 吉寇尼

悲心紹繼身之壇城中

རིག་འཛིན་སློབ་དཔོན་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
仁珍 洛本 喇措 圖當剛

持明上師天眾意誓酬



༄༅། །རྩ ་གསུམ་རབ ་འབྱམས ་ཀྱི ་སྐོང་བསྡུས།  །  
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དམ་རྫས་རྫ ་ལྟར་སྤུངས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །
當吉 雜達 本必 吉寇尼

誓物恰似堆石壇城中

འཇིག་རྟེན་མཆོད་བསྟོད་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
吉滇 秋督 喇措 圖當剛

世間供贊天眾意誓酬

དྲག་སྔགས་རོལ་བའི་དུར་ཁྲོད་ཆེན་པོ་ནས། །
扎阿 柔威 督初 欽波尼

猛咒幻化廣大寒林中

དམོད་པ་དྲག་སྔགས་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
慕巴 扎阿 喇措 圖當剛

猛厲咒詛天眾意誓酬

དཔལ་ག ྱི ་སྤྱན་སྔར་རང་རྟགས་སྲོག་སྙིང་ཕུལ། །
巴吉 間阿 讓達 娑寧普

尊前獻供自標誌命要

དཔལ་ག ྱི ་བཀའ་སྡོད་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་།  །
巴吉 嘎督 喇措 圖當剛

吉祥護法天眾意誓酬



༄༅། །རྩ ་གསུམ་རབ ་འབྱམས ་ཀྱི ་སྐོང་བསྡུས།  །  
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ཧཱུྃ་ཧྲཱི༔ མི་འགྱུར་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་ནས། །
吽啥 米究 迭哇 欽波 頗章尼

吽啥 無有變轉大樂宮殿中

འཆི་མེད་ཚེ་ཡི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
企美 才伊 喇措 圖當剛

無死長壽天眾意誓酬

ཐུགས་རྗེ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པའི་ཕོ་བྲང་ནས། །
圖傑 君妾 美必 頗章尼

悲意延綿不絕宮殿中

ནམ་མཁའ་རྒྱལ་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
南卡 家波 喇措 圖當剛

虛空王之天眾意誓酬

དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་ཀུན་གྱི ་ངོ་བོ་ཉིད། །
督僧 桑傑 根吉 喔沃尼

三世一切如來體性者

རྒྱལ་དབང་པདྨ་འོད་འབར་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
家旺 貝瑪 沃巴 圖當剛

勝王貝瑪沃巴意誓酬



༄༅། །རྩ ་གསུམ་རབ ་འབྱམས ་ཀྱི ་སྐོང་བསྡུས།  །  
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མ་རུངས་དྲེགས་པ་ཚར་གཅོད་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །
瑪容 之巴 擦究 吉寇尼

消滅兇猛傲神壇城中

རྡོ་རྗེ་དྲག་རྩལ་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
多傑 扎雜 喇措 圖當剛

金剛猛力天眾意誓酬

བདེ་གཤེགས་སྤྱི་འདུས་རྨད་བྱུང་ལྷ་ཡི་ལྷ། །
迭謝 吉督 瑪兄 喇伊喇

善逝總集奇妙天之尊

གུ་རུ་རྡོ་རྗེ་ཐོད་ཕྲེང་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
咕如 多傑 圖稱 圖當剛

咕如金剛顱鬘意誓酬

རྩ ་གསུམ་དཀྱིལ་འཁོར་ཡོངས་ཀྱི་གཙོ་བོ་མཆོག །
雜僧 吉寇 永吉 佐沃秋

所有三根壇城之勝主

བླ་མ་དགོངས་འདུས་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
喇嘛 宮督 喇措 圖當剛

上師密集天眾意誓酬



༄༅། །རྩ ་གསུམ་རབ ་འབྱམས ་ཀྱི ་སྐོང་བསྡུས།  །  
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དབང་ཆེན་རྟ་མཆོག་རོལ་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །
旺欽 達秋 柔必 吉寇尼

大懷馬頭遊戲壇城中

ཡི་དམ་དགོངས་འདུས་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
伊當 宮督 喇措 圖當剛

本尊密集天眾意誓酬

ཟླ་གམ་དམར་པོ་དབང་གི་ཕོ་བྲང་ནས། །
達剛 瑪波 旺格 頗章尼

紅色半月懷柔宮殿中

མཁའ་འགྲོ ་དགོངས་འདུས་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
康卓 宮督 喇措 圖當剛

空行密集天眾意誓酬

གནམ་ལྕགས་མེ་རླུང་འཚུབས་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །
南家 美龍 促美 吉寇尼

天鐵火風瀰漫壇城中

ཆོས་སྐྱོང་དགོངས་འདུས་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
秋炯 宮督 寇傑 圖當剛

法源密集眷屬意誓酬



༄༅། །རྩ ་གསུམ་རབ ་འབྱམས ་ཀྱི ་སྐོང་བསྡུས།  །  
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དཔལ་མཆོག་དང་པོ་ཆོས་དབྱིངས་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །
巴秋 當波 秋樣 吉寇尼

最初大勝法界壇城中

དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
督吉 寇洛 喇措 圖當剛

時輪壇城天眾意誓酬

རྣམ་དག་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ཕོ་བྲང་ནས། །
南達 迭哇 欽波 頗章尼

清淨極大妙樂宮殿中

བདེ་དགྱེས་མ་ཧཱ་མཱ་ཡའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
迭傑 瑪哈 瑪雅 圖當剛

歡悅瑪哈嘎啦意誓酬

ཟབ་གསལ་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཆེན་པོའི་ད་ལ་ནས། །
薩瑟 居初 欽波 達喇尼

深明廣大幻化壇城中

མི་བསྐྱོད་འཇམ་དཔལ་གསང་འདུས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
米究 將巴 桑督 圖當剛

不動文殊密集意誓酬



༄༅། །རྩ ་གསུམ་རབ ་འབྱམས ་ཀྱི ་སྐོང་བསྡུས།  །  
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ཞེས་སྡང་ཚར་གཅོད་བླ་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །
謝當 擦究 喇美 吉寇尼

滅絕瞋恨無上壇城中

འཇམ་དཔལ་དམར་ནག་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
將巴 瑪那 喇措 圖當剛

絳紅文殊天眾意誓酬

ཁམས་གསུམ་དབང་སྡུད་དྲག་པོའི་ད་ལ་ནས། །
康僧 旺督 扎波 達喇尼

懷攝三界威猛壇城中

རྟ་མགྲིན་དམར་ནག་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
達珍 瑪那 寇傑 圖當剛

絳紅馬頭偕眷意誓酬

རྡོ་རྗེ་ཅན་གནས་མེ་རི་འབར་བ་ནས། །
多傑 間內 美日 巴哇尼

金剛處所熾燃火山中

ཕྱག་རྡོར་ཁྲོ་བཅུ་ཁྱུང་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
洽多 初居 瓊傑 圖當剛

金剛手十忿王鵬誓酬



༄༅། །རྩ ་གསུམ་རབ ་འབྱམས ་ཀྱི ་སྐོང་བསྡུས།  །  
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དུར་ཁྲོད་རྩུབ་འགྱུར་ཚལ་གྱི ་ཕོ་བྲང་ནས། །
督初 族究 擦吉 頗章尼

猛爆寒林苑囿宮殿中

རྡོ་རྗེ་ཕག་མོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
多傑 帕慕 喇措 圖當剛

金剛亥母天眾意誓酬

ཨོ་རྒྱན་མཁའ་སྤྱོད་དག་པའི་གྲོང་ཁྱེར་ནས། །
鄔金 卡究 達必 仲妾尼

鄔金清淨空行城邑中

གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
桑哇 耶謝 喇措 圖當剛

密慧佛母天眾意誓酬

གསང་ཆེན་རོལ་པའི་ཞིང་ཁམས་ཆེན་པོ་ནས། །
桑欽 柔必 香康 欽波尼

大密遊戲廣大剎土中

བདུད་འདུལ་སེང་གདོང་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
敦督 僧東 寇傑 圖當剛

伏魔獅面偕眷意誓酬



༄༅། །རྩ ་གསུམ་རབ ་འབྱམས ་ཀྱི ་སྐོང་བསྡུས།  །  
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སྒྲུབ་པ་པོ་ལ་མ་ཡིས་བུ་ལྟར་བརྩེ། །
珠巴 波喇 瑪伊 布達則

如修行者之母般慈憫

གནས་གསུམ་མཁའ་འགྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
內僧 康卓 喇措 圖當剛

三處空行天眾意誓酬

སྐུ་གསུམ་འབྲས་བུ་མྱུར་དུ་སྟེར་མཛད་པ། །
故僧 之屋 紐督 迭雜巴

三身果位迅速作賜予

གསང་སྔགས་རྒྱུད་སྡེ་བཞི་ཡི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
桑阿 居迭 席伊 圖當剛

四部密咒續之意誓酬

རྒྱལ་བའི་སྒྱུ་འཕྲུལ་འགྲོ ་ལ་གང་འདུལ་སྟོན། །
家威 居初 卓喇 剛督敦

如來示現幻化調伏眾

ཐེག་པ་རིམ་དགུའི་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་དམ་བསྐང་།  །
帖巴 仁故 喇措 圖當剛

九乘次第天眾意誓酬



༄༅། །རྩ ་གསུམ་རབ ་འབྱམས ་ཀྱི ་སྐོང་བསྡུས།  །  
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ཧཱུྃ་བྷྱོ༔ འོག་མིན་དུར་ཁྲོད་མེ་རི་འབར་བ་ནས། །
吽究 喔門 督初 美日 巴哇尼

吽究 密嚴寒林熾燃火山中

དཔལ་མགོན་མ་ནིང་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
巴貢 瑪能 寇傑 圖當剛

瑪能祥怙偕眷意誓酬

ཟླྲོག་པས་མི་བཟླྲོག་སྔགས་ཟླ ྲོག་མཁན་གྱི ་གཤེད། །
多必 米多 阿多 堪吉謝

無能詛咒屠殺詛咒者

དཔལ་མགོན་མ་དཔལ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
巴貢 瑪巴 寇傑 圖當剛

瑪巴祥怙偕眷意誓酬

རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་བསྲུང་བར་མངའ་གསོལ་བའི། །
居龍 門阿 松哇 昂娑威

守護續教口訣授權之

རྒྱུད་མགོན་ལེགས་ལྡན་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
居貢 列滇 寇傑 圖當剛

續怙具善偕眷意誓酬



༄༅། །རྩ ་གསུམ་རབ ་འབྱམས ་ཀྱི ་སྐོང་བསྡུས།  །  
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དུར་ཁྲོད་རོ་མྱགས་ཚལ་གྱི ་ཕོ་བྲང་ནས། །
督初 若涅 擦吉 頗章尼

寒林腐屍苑囿宮殿中

དཔལ་མགོན་ཕྱག་བཞི་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
貝貢 洽席 寇傑 圖當剛

四印祥怙偕眷意誓酬

དུར་ཁྲོད་ཚང་ཚིང་ཁྲིགས་པའི་ཕོ་བྲང་ནས། །
督初 倉晴 熾必 頗章尼

寒林稠密行列宮殿中

དཔལ་མགོན་ཕྱག་དྲུག་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
貝貢 香珠 寇傑 圖當剛

六印祥怙偕眷意誓酬

རྒྱལ་བའི་བསྟན་སྲུང་ཕྲིན་ལས་ཡོངས་ཀྱི་བདག །
家威 滇松 欽列 永吉達

守護佛教所有事業主

གུར་མགོན་བེང་མ་སྟག་ཞོན་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
故貢 旺瑪 達勳 圖當剛

乘虎寶帳怙主意誓酬



༄༅། །རྩ ་གསུམ་རབ ་འབྱམས ་ཀྱི ་སྐོང་བསྡུས།  །  
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ནག་པོ་ཡོངས་གཙོ་དྲག་པོ་རྨད་བྱུང་བ། །
那波 永佐 扎波 瑪兄哇

威猛黑天主尊稀有者

བེར་ནག་ཚོགས་བདག་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
威那 措達 寇傑 圖當剛

黑氅眾會主眷意誓酬

ཀ་ལིང་ག་རུ་དྲེགས་ཆེན་སྟོང་སྡེའི་གཙོ། །
嘎楞 嘎如 之欽 東迭佐

嘎楞嘎如傲神千部主

མགོན་པོ་ཨ་གྷོ་ར་ཡི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
貢波 阿勾 日伊 圖當剛

阿嘎日怙主之意誓酬

ཡེ་ཤེས་མགོན་པོ་ཀུན་ག ྱི ་ཕྲིན་ལས་བདག །
耶謝 貢波 根吉 欽列達

智慧怙主所有事業主

ཏྲཀྴད་ཤྭ་ན་མུ་ཁའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
扎謝 修那 慕卡 圖當剛

扎謝修那慕卡意誓酬



༄༅། །རྩ ་གསུམ་རབ ་འབྱམས ་ཀྱི ་སྐོང་བསྡུས།  །  
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ཨ་ཏི་ཡང་གསང་བསྟན་སྲུང་མཐུ་མོ་ཆེ། །
阿底 樣桑 滇松 圖慕妾

阿底極密護法大力尊

སྔགས་སྲུང་སྨུག་ནག་རལ་གཅིག་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
阿松 慕那 熱吉 圖當剛

深棕一髻護咒意誓酬

ལས་ཀྱི་མཐའ་སྡུད་འཇམ་དཔལ་ཐུགས་ཀྱི་སྲས། །
利吉 他督 將巴 圖吉瑟

匯聚事業文殊意之子

རིག་རྒྱལ་ནཱ་ག་རཀྵའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
日家 那嘎 日洽 圖當剛

那嘎日洽明王意誓酬

ཞིང་སྐྱོང་མ་མོ་འབྱུང་པོའི་དབང་ཕྱུག་ཆེ། །
香炯 瑪慕 炯波 旺秋妾

護剎媽嫫部多大自在

སྲིན་མགོན་གདོང་བཞི་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
欣貢 東席 寇傑 圖當剛

四面蠻怙偕眷意誓酬



༄༅། །རྩ ་གསུམ་རབ ་འབྱམས ་ཀྱི ་སྐོང་བསྡུས།  །  
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བཀྲ་ཤིས་སྙིང་ཉེ་མཐུ་རྩལ་ཆེས་ཆེ་བ། །
扎席 寧涅 圖雜 妾妾哇

吉祥摯密最巨威力者

ཞིང་སྐྱོང་གཟྱི ་ལྡན་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
香炯 席滇 寇傑 圖當剛

赫奕剎怙偕眷意誓酬

སྲིད ་གསུམ་དབང་བསྒྱུར་ལེགས་ལྡན་ལྷ་ཡི་ལྷ། །
席僧 旺究 列滇 喇伊喇

統馭三有具善天之尊

དབང་ཕྱུག་ལྷ་ཆེན་ཡབ་ཡུམ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
旺秋 喇欽 雅雲 圖當剛

大自在天父母意誓酬

རྒྱལ་བསྟན་དེ་འཛིན་ཡུལ་ཁམས་ཀུན་སྲུང་མཛད། །
家滇 迭珍 優康 根松雜

守護所有佛教持法區

རྒྱལ་པོ་ཆེན་པོ་སྡེ་བཞིའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
家波 欽波 迭席 圖當剛

偉大四大天王意誓酬



༄༅། །རྩ ་གསུམ་རབ ་འབྱམས ་ཀྱི ་སྐོང་བསྡུས།  །  
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སྒྲོལ་གིང་སྲོག་བདག་དྲེགས་པའི་གཙོ་བོ་ཆེ། །
卓剛 娑達 之必 佐沃妾

救度剛神命主傲神首

དམར་པོ་གད་ཆེན་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
瑪波 傑欽 寇傑 圖當剛

紅色力士偕眷意誓酬

འདོད་པའི་ཁམས་ལ་དབང་བསྒྱུར་མངའ་བདག་མ། །
督必 康喇 旺究 阿達瑪

統馭欲界自在主宰母

ལྷ་མོ་ནག་མོ་དཔོན་གཡོག་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
喇慕 那慕 本優 圖當剛

天女黑母主僕意誓酬

རྫོགས་ཆེན་ཀློང་སྡེའི་སྲུང་མ་ཛོ་ཀིའི་གྲོགས། །
佐欽 龍迭 松瑪 佐格卓

大圓界部護法佐給友

འབར་མ་མེ་གདོང་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
巴瑪 美東 寇傑 圖當剛

火面燃母偕眷意誓酬



༄༅། །རྩ ་གསུམ་རབ ་འབྱམས ་ཀྱི ་སྐོང་བསྡུས།  །  
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རྫོགས་ཆེན་སྙིང་ཐ ྱིག་བཀའ་ཡི་གཉེར་འཛིན་མ། །
佐欽 寧提 嘎伊 涅珍瑪

大圓心滴教法司庫母

ཤན་པ་སྲོག་སྒྲུབ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
仙巴 娑珠 寇傑 圖當剛

命成屠夫偕眷意誓酬

ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་འདུས་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་ནས། །
喇欣 迭傑 督必 吉寇尼

神蠻八部集會壇城中

གཟའ་བདུད་སྒྲ་གཅན་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
薩督 扎間 寇傑 圖當剛

羅睺曜魔偕眷意誓酬

གུ་རུའི་བརྒྱུད་འཛིན་སྐྱོང་མཛད་སྐྱེས་གཅིག་པུ། །
咕如 居珍 炯雜 傑吉布

護持蓮師傳承一士夫

གནོད་སྦྱིན་ཤན་པ་དམར་ནག་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
諾金 仙巴 瑪那 圖當剛

藥叉深紅屠夫意誓酬



༄༅། །རྩ ་གསུམ་རབ ་འབྱམས ་ཀྱི ་སྐོང་བསྡུས།  །  
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སྙིང་ཐ ྱིག་གཏེར་སྲུང་བོད་ཀྱི་གཞི་བདག་མཆོག །
寧提 迭松 波吉 席達秋

心滴護倉藏地勝基主

དམ་ཅན་རྡོ་རྗེ་ལེགས་པའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
當間 多傑 列必 圖當剛

具誓金剛善之意誓酬

དུར་ཁྲོད་ཀུན་ཉུལ་གསང་བའི་མ་མོ་ཆེ། །
督初 根紐 桑威 瑪慕妾

周遊寒林秘密大媽嫫

སྔགས་སྲུང་སྤྱང་ཞོན་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
阿松 將勳 寇傑 圖當剛

乘狼護咒偕眷意誓酬

གུ་རུའི་དགོངས་འདུས་རྗེས་འབྲང་རྣལ་འབྱོར་སྐྱོང་། །
咕如 宮督 傑章 南究炯

蓮師密集隨後行者護

དུར་ཁྲོད་ཤ་ཟ་ཁ་ཆེན་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
督初 夏薩 卡欽 圖當剛

寒林食肉巨嘴意誓酬



༄༅། །རྩ ་གསུམ་རབ ་འབྱམས ་ཀྱི ་སྐོང་བསྡུས།  །  
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བཻ༔ བྱང་ཕྱོགས་རིན་ཆེན་གཏེར་གྱི ་གཞལ་ཡས་ནས། །
貝 香秋 仁欽 迭吉 夏伊尼

貝 北方珍寶藏之越量宮

རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་སྲས་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
家欽 南色 寇傑 圖當剛

多聞天王偕眷意誓酬

དངོས་གྲུབ་རྣམ་གཉིས་ཆར་ལྟར་འབེབས་མཛད་པ། །
屋珠 南尼 洽達 貝雜巴

賜予二種成就如雨降

ནོར་བདག་ཛམ་ལ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
諾達 臧喇 寇傑 圖當剛

財神臧巴拉眷意誓酬

ཕས་རྒོལ་འཇོམས་ཤིང་སྒྲུབ་མཆོག་ཡུལ་འཁོར་སྲུང་། །
毗勾 炯香 珠秋 優寇松

摧滅敵方勝修境域護

དྲི་ཟའི་རྒྱལ་པོ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
之薩 家波 寇傑 圖當剛

尋香之王偕眷意誓酬



༄༅། །རྩ ་གསུམ་རབ ་འབྱམས ་ཀྱི ་སྐོང་བསྡུས།  །  
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གཙུག་ལག་ཆོས་འཁོར་སྐྱོང་ཞིང་དཀོར་ནོར་སྲུང་། །
族喇 秋寇 炯香 勾諾松

守護經函法輪與財物

རྒྱལ་པོ་པེ་ཧར་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
家波 貝哈 寇傑 圖當剛

白哈爾王偕眷意誓酬

གུ་རུའི་གསང་མཛོད་གཏེར་བདག་ཆེན་པོར་བསྐོས། །
咕如 桑佐 迭達 欽波故

受封蓮師密庫藏主者

བཙན་རྒོད་འབར་བ་སྤུན་བདུན་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
贊故 巴哇 本敦 圖當剛

七位山妖兄弟意誓酬

གནས་གཏེར་སྲུང་ཞིང་དག་ལ་ནད་རིམས་འགྱེད། །
內迭 松香 扎喇 內仁傑

守護伏藏於敵散病瘟

ཡུམ་ཆེན་སྲིན་མོ་གདོང་དམར་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
雲欽 欣慕 東瑪 圖當剛

紅面羅剎尊母意誓酬



༄༅། །རྩ ་གསུམ་རབ ་འབྱམས ་ཀྱི ་སྐོང་བསྡུས།  །  
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བོད་ཡུལ་སྒོ་འཕྲང་བསྲུང་བར་མངའ་གསོལ་བའི། །
波優 勾昌 松哇 昂娑威

守護藏地門關授權之

མཐུ་ཆེན་སྡེ་བཞི་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
圖欽 迭席 寇傑 圖當剛

四部大力偕眷意誓酬

པདྨའི་དགེ་བསྙེན་མཐུ་སྟོབས་རྫུ་འཕྲུལ་ཅན། །
貝美 給念 圖多 族初間

蓮師神變威力居士者

དགེ་བསྙེན་ཉི་ཤུ་རྩ ་གཅིག་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
給念 尼修 雜吉 圖當剛

二十一位居士意誓酬

གཏོར་ལེན་རྣལ་འབྱོར་སྐྱོང་བའི་ཞལ་བཞེས་པའི། །
多連 南究 炯威 夏席必

受供允諾守護瑜伽者

བོད་སྐྱོང་བརྟན་མ་བཅུ ་གཉིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
波炯 滇瑪 居尼 圖當剛

護藏十二地母意誓酬



༄༅། །རྩ ་གསུམ་རབ ་འབྱམས ་ཀྱི ་སྐོང་བསྡུས།  །  
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ཧཱུྃ་བྷྱོ༔ སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་བསྲུང་བར་ཞལ་བཞེས་པའི། །
吽究 桑傑 滇巴 松哇 夏席必

吽究 允諾守護如來教法之

གཙང་རིགས་མགོན་པོ་འཁོར་བཅས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
臧日 貢波 寇傑 圖當剛

後藏怙主偕眷意誓酬

རྒྱལ་བས་དྲེགས་པའི་གཙོ་བོར་དབང་བསྐུར་བ། །
家威 之必 佐沃 旺故哇

如來賜灌傲神之主宰

འཇིག་རྟེན་སྡེ་དཔོན་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
吉滇 迭本 南吉 圖當剛

世間首領諸尊意誓酬

རང་སྔགས་དམོད་པས་དམ་ཉམས་ཕྱེ་མར་འཇོམས། །
讓阿 慕必 當娘 謝瑪炯

本咒詈詛滅退誓為塵

དམོད་པའི་མཐུ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
慕必 圖滇 南吉 圖當剛

具足咒力諸尊意誓酬
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གསང་སྔགས་རྒྱུད་སྡེ་རྒྱ་མཚོའི་བྱ་ར་མཛད། །
桑阿 居迭 家措 夏日雜

密咒續部海會作監察

སྔགས་བདག་སྔགས་སྲུང་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
阿達 阿松 南吉 圖當剛

咒主咒護諸尊意誓酬

ཨོ་རྒྱན་ཆེན་པོས་བཀའ་ཡི་གཉེར་དུ་བསྐོས། །
鄔金 欽波 嘎伊 涅督勾

受封鄔金聖教監理者

གཏེར་བདག་གཏེར་སྲུང་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
迭達 迭松 南吉 圖當剛

藏主藏護諸尊意誓酬

པདྨས་གཉེར་གཏད་རྣལ་འབྱོར་སྐྱོང་མཛད་པའི། །
貝美 涅迭 南究 炯雜必

奉蓮師囑守護行者之

སྦས་ཡུལ་གནས་བདག་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
必優 內達 南吉 圖當剛

隱境處主諸尊意誓酬
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གཞི་ལམ་སྒྲུབ་གནས་བར་ཆད་ཀུན་སེལ་བའི། །
席朗 珠內 巴妾 根瑟威

消除基道修處諸障礙

གཞི་བདག་གཞི་སྲུང་རྣམས་ཀྱི་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
席達 席松 南吉 圖當剛

基主基護諸尊意誓酬

གོང་མས་བསྙེན་ཅིང་སྒྲུབ་པའི་གྲོགས་མཛད་པ། །
宮米 念將 珠必 卓雜巴

依止祖師修持助伴者

རིགས་ཆོས་བརྒྱུད་སྲུང་གཉན་པོའི་ཐུགས་དམ་བསྐང་།  །
日秋 居松 念波 圖當剛

嚴厲種法續護意誓酬

ཧཱུྃ་ཧྲཱི༔ ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་བའི་དམ་རྫས་ནི། །
吽啥 圖當 念波 剛威 當吉尼

吽啥 酬補厲誓誓言物

རྨད་བྱུང་བརྗིད་ལྡན་གཏོར་མས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
瑪兄 吉滇 東米 圖當剛

稀有莊嚴食子酬意誓
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འཆི་མེད་བདུད་རྩི ་སྨན་ག ྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
企美 督資 門吉 圖當剛

無死甘露妙藥酬意誓

ཨརྒྷཾ་རཀྟ་དམར་གྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
阿剛 日達 瑪吉 圖當剛

供水鮮紅囉達酬意誓

མ་ཉམས་ཆང་ཕུད་སྨན་ག ྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
瑪娘 強普 門吉 圖當剛

未陳新酒大藥酬意誓

དྲི་མེད་ཞུན་མར་མདངས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
之美 勳瑪 當吉 圖當剛

純淨酥油精華酬意誓

རྣལ་འབྱོར་ལོངས་སྤྱོད་ཚོགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
南究 龍究 措吉 圖當剛

瑜伽諸受用物酬意誓

བཀྲག་གསལ་དཀྱིལ་འཁོར་ཞལ་ཕྱེས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
扎瑟 吉寇 夏妾 圖當剛

開啟煥光壇城酬意誓
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མཚན་ལྡན་དམ་རྫས་མདངས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
參滇 當吉 當吉 圖當剛

具相誓物精粹酬意誓

བསྐང་ངོ་ཐུགས་དམ་གཉན་པོ་བསྐང་གྱུར་ཅིག །
剛喔 圖當 念波 剛究吉

酬補嚴厲意誓願滿足

བསྐང་ངོ་རྩ ་གསུམ་གསང་བའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས། །
剛喔 雜僧 桑威 喇措南

酬補三根本秘密天眾

དངོས་པོ་ཆོས་ཉིད་ཀློང་དུ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
屋波 秋尼 龍督 圖當剛

物質法性界中意誓酬

སྣང་བ་ཤེས་རབ་ཀློང་དུ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
能哇 謝饒 龍督 圖當剛

顯相智慧界中意誓酬

གཟུང་འཛིན་རང་གྲོལ་ཀློང་དུ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
松珍 讓卓 龍督 圖當剛

二執自解界中意誓酬
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སྡུག་བསྔལ་བདེ་ཆེན་ཀློང ་དུ་ཐུགས་དམ་བསྐང་། །
督阿 迭欽 龍督 圖當剛

痛苦大樂界中意誓酬

གཉིས་མེད་དོན་རྟོགས་སྤང་བླང་མེད་པ་ཡི། །
尼美 敦多 方朗 美巴伊

悟無二義無有取捨之

སྣང་སྲིད་གཞིར་བཞེངས་ཆེན་པོར་མཆོད་པ་འབུལ། །
能席 席香 欽波 秋巴布

浩瀚萬有基顯作供養

ཨོཾ་རུ་ལུ་རུ་ལུ་ཧཱུྃ་བྷྱོ་ཧཱུྃ།
嗡 如嚕如嚕 吽究吽
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ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ།
嗡阿吽

བླ་མ་རྒྱ་མཚོ་ཚོགས་ལ་རོལ། །
喇嘛 家措 措喇若

上師海會受薈供

ཡི་དམ་རྒྱ་མཚོ་ཚོགས་ལ་རོལ། །
伊當 家措 措喇若

本尊海會受薈供

མཁའ་འགྲོ ་རྒྱ་མཚོ་ཚོགས་ལ་རོལ། །
康卓 家措 措喇若

空行海會受薈供

ཞིང་སྐྱོང་རྒྱ་མཚོ་ཚོགས་ལ་རོལ། །
香炯 家措 措喇若

護剎海會受薈供

ཆོས་སྐྱོང་ཕོ་རྒྱུད་ཚོགས་ལ་རོལ། །
秋炯 頗居 措喇若

父續護法受薈供
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སྲུང་མ་མོ་རྒྱུད་ཚོགས་ལ་རོལ། །
松瑪 慕居 措喇若

母續護法受薈供

དམ་ཅན་རྒྱ་མཚོ་ཚོགས་ལ་རོལ། །
當間 家措 措喇若

具誓海會受薈供

གནས་སྲུང་གཏེར་བདག་ཚོགས་ལ་རོལ། །
內松 迭達 措喇若

護區藏主 受薈供

ནོར་ལྷ་རྒྱ་མཚོ་ཚོགས་ལ་རོལ། །
諾喇 家措 措喇若

財神海會受薈供

སྣང་སྲིད་ལྷ་འདྲེ་ཚོགས་ལ་རོལ། །
能席 喇之 措喇若

現有鬼神受薈供

ཡུལ་ལྷ་གཞི་བདག་ཚོགས་ལ་རོལ། །
優喇 席達 措喇若

境神基主受薈供
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དབེན་གནས་སྲུང་མ་ཚོགས་ལ་རོལ། །
問內 松瑪 措喇若

靜處護法受薈供

རིགས་དྲུག་ཕ་མ་ཚོགས་ལ་རོལ། །
日珠 帕瑪 措喇若

六道父母受薈供

ལན་ཆགས་བགེགས་རིགས་ཚོགས་ལ་རོལ། །
連洽 給日 措喇若

冤親債主受薈供

ལ་ལ་ཕྱི་ཡི་ཚོགས་ལ་རོལ། །
喇喇 企伊 措喇若

個別類受外薈供

ལ་ལ་ནང་གི་ཚོགས་ལ་རོལ། །
喇喇 能格 措喇若

個別類受內薈供

ལ་ལ་གསང་བའི་ཚོགས་ལ་རོལ། །
喇喇 桑威 措喇若

個別類受密薈供
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དེ་ཁོ་ན་ཉིད་ཀྱི་ཚོགས་མཆོད་བདེ་བ་ཆེན་པོ་ལ་རོལ་ཅིག །
迭寇 那尼 吉措秋 迭哇欽波 喇若吉

受用真實大樂之薈供

སརྦ་གྷ་ཎ་ཙཀྲ་པཱུ་ཛ་ཁ་ཁ་ཁཱ་ཧི།
薩哇 嘎嘎那 雜扎 布雜 卡卡 卡訶

ཞེས་ཚོགས་མཆོད་སྤྲོའོ། །
如此精勤薈供。
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དེ་ལྟར་རྩ ་གསུམ་གྱི ་སྤྱི་སྐོང་འདི་ནི་བོད་ཆེན་ཀཱཿ  ཐོག་ལྷོ་རྒྱུད་དུ་སྐུ་འཁྲུངས་པ་ཀུན་མཁྱེན་ཆོས་
རྗེ ་པདྨ་ན ་ག ྲོས ་ཀྱི ་རིགས་ཆོས་ཀྱི ་བརྒྱུད་པ ་འཛིན་ཅིང ་སེང་གེའི་ཁྲི་སྲུང་མཛད།  རྗེ ་བླ ་མ ་རྡོ ་རྗེ ་
འཛིན་པ་ཆེན་པོ་བསྐལ་བཟང་ཨོ་རྒྱན་བསྟན་འཛིན་ཞལ་སྔ་ནས་བག ྱིད་པར་ཡང་ཡང་བསྐུལ་བར་
བརྟེན། གཞི་སྔར་ག ྱི ་སྐོང་རྙིང་དེ་ལ་ཚིག་ཚོགས་མང་ཙམ་ཞིག་བག ྱིས་ཀྱང་དཔེ་ཕྱག་ཏུ ་འབུལ་
མ་ཐུབ ་པར་ཟག་པས།  དེ་ཕྱིར་བླ ་མ ་དམ་པ ་བདེ་བར་གཤེགས་པ ་དེའི ་དགོངས་པ ་བསྐང་བའི་
སླད་དང་། སྒྲུབ་མཆོད་ཚོགས་འཁོར་ཐ་དག་ལ་འཇུག་ཅིང་ཁྱེར་བདེ་ཕྱིར།  སྤྱི་སྐོང་འདི་འདྲ་མིན་
ཙམ་གྱི ་ལུགས་སྲོལ་བདུན་མཐོང་བ ་ལས།  འདི་ཁྲག་འཐུང་བདུད་འདུལ་ནུས་ལྡན་རྡོ ་རྗེའི་གསུང་
ལ་གཞི་བླངས་ཏེ།  རྡོ ་རྗེ ་ཐེག་པའི་རྣལ་འབྱོར་པ ་ཚེ ་དབང་ནོར ་བུས་བོད་ཡུལ་དབུ་རུའི་ས་ཡི་ཆ་
ཀུན་མཁྱེན་དྲི ་མེད་འོད ་ཟེར་ག ྱི ་བསྟི ་གནས་ས་ལ་སྤྱོད་པའི་འོག་མིན་ཀུན་ཏུ ་བཟང་པོའི་ཕོ ་བྲང་
གངས་རི་ཐོད་དཀར་དུ ་སྦྱར་བ ་སྟེ །  དེ་ཡིས་བླ ་མའི་ཐུགས་དགོངས་ཡང་དག་པར་བསྐངས་ཏེ་
དགེ་ལེགས་ཀྱི ་ཚོགས་རབ ་ཏུ ་འཕེལ་བར་གྱུར་ ཅིག །རྩ ་གསུམ་རབ ་འབྱམས་སྤྱི ་སྐོང་སྙིང་པོ ་
འདི། །སུས་ཀྱང་འཕྲི ་བསྣན་བསྲེ་སླད་མ ་བྱེད་པར།  །ཉ་སྟོང་དུས་དྲུག་ཚོགས་གཏོར་སྐབས་ལ་
སོགས། །འབད་ན་རྐྱེན་སེལ་དངོས་གྲུབ་གཉིས་ཐོབ་འགྱུར།  །ཞེས་པའང་སྨྲས་སོ།།  ༈ དེ་ལྟར་
རྗེ ་འབངས་ཉེར ་ལྔ།  བི ་མ ་མུ ་དྲ །  ཉང ་བན་སྦས ་འབྲོམ།  ལྡང་ལྕ ྤེ ་ཞང་མེ །  ལས་འབྲེལ ་རྩལ། 
མཁའ་སྤྱོད་པ །  རིག ་འཛིན་ཆེན ་པོ །  རྩ ་བའི་བླ ་མ ་སྟེ །  བརྒྱད་པོ ་ནི་རྫོ གས ་ཆེན ་བརྒྱུད་པ ་ལ ་
དགོངས་པ ་ལྟར་འདུག་ཅེས་རིག་འཛིན་རྗེར་ཞུས་པས་འདི་རྣམས་དགོས་ངེས་རེད ་ཀྱང་ཁོ་བོས་
བྲི་རྒྱུ ་མ ་བྱུང་འདུག་པ།  ད་སྟེ་ཅི་ནས་བྲིའོ་ཞེས་བཀའ་ཕེབས་ཀྱང་གནང་རྒྱུ ་ལུས་སོང་འདུག་པ།  
རྗེ་དེའི་དགོངས་པ་བསྐང་ཆེད་འགལ་བ་མེད་དམ་སྙམ་རིག་འཛིན་རྗེའི་བཀའ་འབངས་པ་དཔལ་
ལྡན་དཔའ་བོ་རྡོ་རྗེ་གཙུག་ལག་དགའ་བས་བརྗོད་པའོ།  །རིག་འཛིན་ཆེན་པོ ་ནས་འཇམ་དབྱངས་
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མཁྱེན་བརྩེའི་བར་འཇམ་མགོན་ཀོང་སྤྲུལ་ག ྱིས ་ཁ་བསྐངས་ཤིང་དེ་ནས་ཀརྨ་ པ ་མཁའ་ཁྱབ་རྡོ ་
རྗེས་ཁ་བསྐང་བ་ཡིན་ནོ།།

如是三根本之總體酬補乃藏地噶陀南方所誕生

者，遍智法王貝瑪洛珠之種姓法脈持有傳承者，守護

其獅子寶座，於師尊大金剛持嘎桑鄔金滇珍尊前因受

再再勸請故而作，先前所撰一酬懺舊文為基礎，詞句

較多，然未攜不能獻與而煩惱，因此為酬補上師聖者

之密意故，以及修供、薈供輪等易修易持故，此總體

酬補文乃參照七種不同之傳規，此以察通敦都多傑(飲

血伏魔具力金剛)之語為基礎，金剛乘門之瑜伽士才旺

諾布於藏地烏如地區，遍智無垢光尊者住處，帝居天

之密嚴普賢王如來宮殿白顱雪山中所書，願以此酬答

上師純淨密意，並增長善妙資糧！

三根浩瀚總酬之心要 任誰莫作增刪併混雜

望晦六時間歇薈供食 勤除逆緣獲得二成就

如是云。
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如是廿五君臣、毗瑪慕扎、娘問必種、當傑香美、

利遮雜、堪究巴、仁珍千寶、根本上師，此八者乃大

圓傳承密意同等，持明尊云此諸尊乃為必列，然吾尚

未書撰，至今始立文，故指令與身行實踐兼備矣，思

為酬補且無違彼尊密意，持明王之僕從，巴沃多傑族

喇嘎哇所說。乃由大持明傳至蔣揚欽哲仁波切之間，

並由蔣貢康楚仁波切增補，爾後噶瑪巴卡洽多傑仁波

切增補。

  
                                                      
6 護 區 藏 主 ： 保 護 佛 法 所 在 的 區 域 、 保 護 伏 藏 法 。  
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༄༅། །ཡང་ཟབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཨུ་པ་དེ་ཤ་ལས༔  གུ་རུའི་སྒྲུབ་ཐབས་
བསམ་པ་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱི་སྒོ་ནས་གཤིན་པོ་རྗེས་འཛིན་གྱི ་ཆོ་ག་བདེ་ཆེན་འཇུག་

སྒོ་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ༔ 
極深如意寶口訣部  

蓮師成就法祈願任運之慈攝亡者儀軌  

〈極樂之門〉  
 

ན་མོ་གུ་རུ་པདྨ་བཛྲ་དྷ་ར་ཡེ༔  
南無 咕如 貝瑪班雜 達熱耶 

སངས་རྒྱས་འཕྲིན་ལས་རྨད་བྱུང་བ༔  གཤིན་པོ་ཐར་ལམ་འདྲེན་པའི་ཐབས༔  བདེ་ཆེན་ཞིང་ཏུ ་
འཇུག་པའི ་སྒོ༔ པདྨའི་མན་ངག་འདི་ན་གསལ༔  ཨེ་མ་དམ་ཚིག་ལྡན་པ ་ཡི༔  ཆོ་ག་ཉམས་སུ་
ལེན་པ་ལ༔ ཐོག་མར་བསྐྱེད་རིམ་རྣལ་འབྱོར་ག ྱིས༔  ཏིང་འཛིན་སྔགས་ཀྱིས་ཐུགས་དམ་བསྐུལ༔  
དེ་ནས་བུམ་པ་བཅུད་ལྡན་དང་༔  དབང་རྫས་བྱིན་གྱིས་རླབས་པ་ནི༔  
諸佛事業稀有哉 度亡解脫道方便 極樂剎土趣入門 

明示蓮師此口訣 耶瑪具足誓言者 進行儀軌之實修 

初以生次瑜伽法 禪定咒語催意誓 爾後含精粹寶瓶 

併及灌頂物加持 

  



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
 

 

 

284 
 

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ༔ 
嗡阿吽 

ཨ༔ བུམ་པ་མི་དམིགས་སྟོང་པར་གྱུར༔ 
阿 本巴 米迷 東巴究 

阿 寶瓶化為無緣空 

སྟོང་ཆེན་མཐའ་དབུས་བྲལ་བའི་ངང་༔  
東欽 他威 扎威阿 

大空離邊中本然 

འོད་གསལ་རྒྱུན་མི་ཆད་པ་ལས༔ 
沃瑟 娟慕 妾巴利 

光明流輝延不絕 

ཕྱི་ནི་བུམ་པ་ནང་དཀྱིལ་འཁོར༔  
企尼 本巴 能吉寇 

外為寶瓶內壇城 

པདྨ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་རྣམས༔ 
貝瑪 席初 喇措南 

蓮花寂忿天尊眾 
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བཀྲ་གསལ་བྱིན་འོད་ཐ ྱིབ་སེ་ཐ ྱིབ༔  
扎瑟 欣沃 提瑟提 

映耀靈光色熠熠 

གནས་ལྔའི་ཡི་གེ་འབྲུ་ལྔ་ལས༔ 
尼阿 伊給 珠阿利 

五處五種子字文 

འོད་ཀྱིས་རྒྱལ་ཀུན་དབྱིངས་ནས་བསྐུལ༔  
沃吉 迦根 樣尼故 

光明催請法界佛 

སྐུ་དང་ཐ ྱིག་ལེ་ཕྱག་མཚན་རྣམས༔  
故當 提列 香參南 

身與明點諸手印 

ཆར་བཞིན་བབས་ནས་བུམ་ལྷ་དང་༔  
洽勳 哇尼 本喇當 

如雨零降寶瓶尊 

དབང་རྫས་རྣམས་ལ་སིབ་སིབ་ཐ ྱིམ༔  
旺吉 南喇 瑟瑟騰 

灌頂諸物滲漉漉 
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བྱིན་བརླབས་རྟགས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱར་བཞེངས༔  
欣喇 達吉 香迦香 

結作加持表徵印 

རང་སྲོག་སྔགས་ཀྱིས་བསྐུལ་བ་ཡིས༔  
讓娑 阿吉 故哇伊 

本命咒語勸請故 

སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བདུད་རྩི ་ཡིས༔ 
故松 圖吉 督資伊 

身語意之甘露液 

བུམ་པ་ཁེངས་ཤིང་དྲི་འོད་ཀྱིས༔ 
本巴 康形 之沃吉 

滿注寶瓶散馥煌 

ཆོས་ཀྱི་དབྱིངས་ཀུན་ཁྱབ་པར་གྱུར༔ 
秋吉 樣根 洽巴究 

周遍佈滿法界中 

ཨོཾ་ཨཱཿ་ཧཱུྃ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཱུྃ༔ 
嗡阿吽 班雜 咕如 貝瑪 悉地吽 
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གཙོ་འཁོར་ཡོངས་སུ་རྫོགས་པ་དང་༔  རྡོ་རྗེའི་ཡིག་འབྲུ་བཅུ་གཉིས་པ༔  རླུང་རིག་བསྲེས་ནས་
གཙོ་བོར་བཟླ༔  བུམ་ལྷ་འོད་ཞུ་བདུད་རྩིར་གྱུར༔  དབང་བླང་སྨོན་ལམ་ནན་ག ྱིས་བཏབ༔  དཀྱིལ་
འཁོར་སྤྱི་ཡི་རིམ་པའོ༔  དངོས་གཞི་རྟེན་བསྐྱེད་རྣམ་ཤེས་དགུག༔  བགེགས་དང་སྡིག་པ་སྦྱོང་བ ་
དང་༔ ཁྲུས་ཀྱིས་བཀྲུ་ཞིང་དུག་དབྱུང་བ༔  སྐྱབས་འགྲོ ་དབང་བསྐུར་ཟས་གཏད་པ༔  ལམ་བསྟན་
གནས་སྤར་བྱང་བུ་སྲེག༔  སཱཙྪ་བཅས་སྟེ་བཅུ་བཞིའོ༔  བགེག་གཏོར་མིང་བྱང་སྡིག་སྦྱོང་རྫས༔  མེ་
ལོང་མར་མེ་ལ་སོགས་བསག༔ དང་པོ་རྟེན་བསྐྱེད་དམིགས་པ་ནི༔  
主眷悉皆圓滿之 金剛十二文字鬘 風心合一誦主修 

瓶尊化光成甘露 受灌殷重行發願 壇城總體次第矣 

正行生所依招魂 淨治魔障及罪業 沐浴洗濯與祛毒 

皈依灌頂送予食 指路超度焚牌位 併同擦擦共十四 

除障食牌除罪物 明鏡油燈等備集 首先緣觀生所依 
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ཨོཾ་ཤུནྱ་ཏ་ཛྙཱ་ན་བཛྲ་སྭབྷཱ་ཝ ་ཨཏྨ་གོ྅ཧཾ༔  
嗡 修尼達 迦那 班雜 娑巴哇 阿瑪 勾杭 

 

ཨ༔  ཆོས་རྣམས་མི་དམིགས་སྟོང་པའི་ངང་ཉིད ་ལས༔ 
阿 秋南 慕慕 東必 昂尼列 

阿 諸法無緣空性狀態中 

པད་ཟླའི་གདན་ལ་ཚེ་འདས་རྣམ་ཤེས་ནི༔  
貝迭 滇喇 才迭 南席尼 

蓮月墊上亡者之心識 

ནྲྀ་ཡིག་སྔོ་སྐྱ་ཡོངས་གྱུར་ལྷ་བུའི་ཚུལ༔  
呢伊 屋迦 永究 喇屋促 

藍色呢字轉成天子相 

ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ཡོངས་སུ་རྫོགས༔  
朋波 康當 傑妾 永瑟佐 

蘊聚界與生處悉圓滿 

དད་པས་ཐལ་སྦྱར་པུས་བཙུགས་པད་དཀར་འཛིན༔  
迭必 他迦 布族 貝嘎珍 

虔敬合掌胡跪持白蓮 
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གུས་པའི་གསོལ་འདེབས་གདམས་པའི་དོན་ལ་ཉན༔  
故必 娑迭 當必 敦喇念 

恭敬祈請諦聽竅訣義 

བླ་མ་མཆོག་གསུམ་ཐུགས་རྗེའི་སྲུང་འཁོར་ཏུ༔  
喇嘛 秋僧 圖傑 松寇督 

上師三寶大悲護輪中 

འཇིགས་མེད་བག་ཕེབས་ཚུལ་དུ་གནས་པར་གྱུར༔  
吉美 哇佩 促督 尼巴究 

無懼安穩鬆坦而安住 
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གཉིས་པ་རྣམ་ཤེས་འགུགས་པ་ནི༔  
第二、招魂乃 

ན་མོ༔ རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཐུགས་བསྐྱེད་བདེན་པ་དང་༔  
南無 家哇 迦措 圖傑 滇巴當 

南無 諸佛海會發心真實力 

སྣང་སྟོང་རྒྱུ་འབྲས་བསླུ་མེད་བདེན་པའི་སྟོབས༔  
能東 居之 路美 滇必多 

現空因果不虛真實力 

སྔགས་དང་ཏིང་འཛིན་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་པོའི ་མཐུས༔ 
阿當 當珍 香迦 欽波圖 

咒語禪定大手印之力 

ཚེ་འདས་རྣམ་ཤེས་རིགས་དྲུག་བར་དོའི་ཁམས༔  
才迭 南席 日珠 巴多康 

亡者神識六道中陰界 

གང་ན་གནས་ཀྱང་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུ་ཡིས༔  
剛那 內將 圖傑 家居伊 

任住何處以大悲鐵鉤 
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དམ་དུ་བཟུངས་སྟེ་སྒྲིབ་སྦྱོང་དཀྱིལ་འཁོར་འདིར༔  
當督 松迭 之炯 吉寇底 

繫於誓言於此淨障壇 

མྱུར་དུ་ཁུག་ཅིག་མིང་བྱང་སྲོག་ཡིག་ལ༔  
紐督 庫吉 明將 娑伊喇 

迅速勾召牌位命要文 

ནྱི ་བཛྲ་ཨངྐུ་ཤ་ཛཱཿ ཛཱཿཧཱུྃ་བྃ་ཧཱོཿ 
呢 班雜 昂故 夏雜 雜吽邦吙 
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གསུམ་པ་བགེག་གཏོར་བསྔོ་བ་ནི༔ 
第三、迴向除祟食子乃 

རྡོ་རྗེ་ཁྲོ་བོའི་སྐུར་བཞེངས་སྟེ༔  
多傑 初沃 故香迭 

現起金剛忿怒相  

བར་ཆད་གདོན་བགེགས་བཀུག་ལ་གཟྱིར༔  
巴妾 敦給 故喇席 

勾召指向魔障祟 
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བསང་སྦྱང་བྱས་ལ་དམིགས་པ་ནི༔  
灑淨緣想乃 

སྟོང་པའི་ངང་ལས་བྷྲཱུྃ་ཡིག་ལས༔ 
東必 昂利 準伊利 

空性當中仲字化 

གཏོར་སྣོད་རིན་ཆེན་འབར་བ་རུ༔ 
多諾 仁欽 巴哇如 

璀璨珍寶器皿中 

ཨོཾ་ལས་གཏོར་མ་ཟག་མེད་ཀྱི༔ 
嗡利 多瑪 薩美吉 

嗡字化現食子成 

བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མཚོ་ཆེན་པོར་གྱུར༔ 
督資 迦措 欽波究 

無漏甘露之巨海 

ཨོཾཨཱཿཧཱུྃ༔ 
嗡阿吽 

གཏོར་མ་རྟེན་ལ་གཡས་སུ་བསྐོར༔  
食子所依向右轉。 
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ཨོཾ་སརྦ་བིགྷྣཱན་ན་མ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱོ་བི་ཤྭ་མུ་ཁེ་བྷྱཱཿ  
སརྦ་ཐཱ་ཁཾ་ཨུངྒ་ཏེ་སྥ་ར་ཎ་ཨི་མཾ་ག་ག་ན་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱ༔  

嗡 薩哇 必嘎南 那瑪 薩哇 達他嘎迭 巴優 

必修 慕開貝 薩哇 他康 屋嘎迭 薩帕日那 

伊芒 嘎嘎那康 娑訶 

ཏིང་ལོ་ཆངས་བུ་གཡོན་དུ་བསྐོར༔  
糌粑燈碗向左轉。 

ཨོཾ་སུམྦྷ་ནི་སུམྦྷ་ཧཱཱུྃཿ གྲིཧྣ་གྲིཧྣ་ཧཱཱུྃཿ གྲིཧྣ་པ་ཡཱ་གྲིཧྣ་པ་ཡཱ་ཧཱཱུྃཿ ཨ་གྣ་ཡ་ཧོ་བྷ་ག་་ན་
བིདྷྱེ་ར་ཛ་ཧཱུྃ་ཕཊ༔ 

嗡 僧巴尼 僧巴吽 格爾哈那 格爾哈那 吽 格

爾哈那 巴雅 格爾哈那 巴雅吽 阿嘎那雅吙 

巴嘎問 必迭日雜 吽呸  

ཞི་དྲག་ཕྱེད་མས་མགྲོན་ལ་བསྔོ༔ 
迴向半寂半猛之賓客。 
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བགེགས་ཚོགས་རྣམས་ལ་བཀའ་བསྒོ་ནི༔ 
教敕諸魔眾乃 

ཧཱུྃ༔ཧཱུྃ༔ དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་བྱིན་རླབས་རྨད་པོ་ཆེ༔  
吽吽 的僧 桑吉 欽拉 美波妾 

吽吽 三世諸佛加持殊妙焉 

ཡི་དམ་ལྷ་ཚོགས་ཏིང་འཛིན་ཆོ་འཕྲུལ་འབར༔  
伊當 喇措 丁增 秋初巴 

本尊天眾禪定絢神通 

མཁའ་འགྲོ ་དམ་ཅན་མཐུ་རྩལ་དྲག་པོ་ཡིས༔  
康卓 當間 圖雜 扎波伊 

空行具誓威力勇猛故 

མཆོག་དང་ཐུན་མོངས་དངོས་གྲུབ་བར་གཅོད་བགེགས༔  
秋當 吞夢 喔珠 北究給 

共與殊勝成就中斷障 

བདེན་པའི་སྟོབས་ཀྱིས་རྡུལ་བཞིན་བརླགས་པར་བྱ༔  
滇貝 多吉 督勳 喇巴夏 

真諦之力如塵般碾碎 

རྩ ་སྔགས་ཁྲོ་བོས་སྔགས་ཀྱིས་བསྐྲད༔  
忿怒根本咒行驅逐。 



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
 

 

 

296 
 

ཨོཾ་སུམྦྷ་ནི་སུམྦྷ་ཧཱཱུྃཿ གྲིཧྣ་གྲིཧྣ་ཧཱཱུྃཿ གྲིཧྣ་པ་ཡཱ་གྲིཧྣ་པ་ཡཱ་ཧཱཱུྃཿ ཨ་གྣ་ཡ་ཧོ་བྷ་ག་་ན་
བིདྷྱེ་ར་ཛ་ཧཱུྃ་ཕཊ༔ 

嗡 僧巴尼 僧巴吽 格爾哈那 格爾哈那 吽 格

爾哈那 巴雅 格爾哈那 巴雅吽 阿嘎那雅吙 

巴嘎問 必迭日雜 吽呸  

གུ་གུལ་བདུག་ཅིང་ཡུངས་ཀར་བྲབ༔  གཏོར་མ་ཕྱི་རོལ་གནས་སུ་བསྐྱལ༔  
熏安息香撒白芥 食子遣送至外處 

  



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
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སྲུང་འཁོར་བསྒོམ་པ་ནི༔  
觀修護輪乃 

ཧཱུྃ༔ བདག་ཉིད་རྡོ་རྗེ་འཛིན་རྒྱལ་ཁྲོས་པ་ཡི༔  
吽 達尼 多傑 增迦 初巴伊 

吽 己身金剛持王忿怒相 

ཐུགས་ལས་སྤྲུལ་བའི་མཚོན་ཆ་རྡོ་རྗེའི་མེ༔  
圖利 珠威 寸恰 多傑美 

心間幻化兵械金剛火 

སྟེང་འོག་ཕྱོགས་མཚམས་མ་ལུས་ཀུན་ཏུ་གཏམ༔  
當喔 修參 瑪路 根督當 

瀰漫六合邊界無留地 

བསྐལ་བ་ལས་ཀྱི་རླུང་ཡང་སྡང་མི་འགྱུར༔  
嘎哇 利吉 隆央 當米究 

壞劫業力風亦無能起 

བཛྲ་རཀྵ་ཧཱུྃ་ཕཊ༔ 
班雜 喇恰 吽呸 

  



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
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བཞི་བ་སྡིག་པ་སྦྱོང་བ་ནི༔  
第四、淨罪乃 

ཨ༔ ཚེ་ལས་འདས་པའི་གནས་དྲུག་དུ༔  
阿 才利 迭必 內珠督 

阿 亡者遺體六處中 

རིགས་དྲུག་ས་བོན་ཐ ྱིག་ལེ་ཤར༔  
日珠 薩問 提列夏 

現六道種子字明點 

སྤྱི་བོར་ཨ་དཀར་ལྷའི་ས་བོན༔ 
吉沃 阿嘎 喇薩問 

頂門白 ཨ་(阿)天道字 

མགྲིན་པར་སུ་སེར་ལྷ་མ་ཡིན༔ 
珍巴 瑟賽 喇瑪音 

喉間黃 སུ་(瑟)非天道 

སྙིང་གར་ནྲྀ་སྔོ་མིའི་ས་བོན༔ 
寧嘎 呢喔 米薩問 

心間藍 ནྲྀ་(呢)人道字 

  



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
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ལྟེ་བར་ཏྲི་ལྗང་དུད་འགྲོའི་སྟེ༔ 
迭哇 止將 督卓當 

臍處綠 ཏྲི་(止)為旁生 

གསང་གནས་པྲྤེ ་སྐྱ་ཡི་དྭགས་ཉིད༔  
桑內 札家 伊達尼 

密處灰  པྲྤེ ་(札)餓鬼道 

རྐང་མཐྱིལ་དུ་ནག་དམྱལ་བའོ༔ 
剛提 督那 娘哇喔 

足底黑 དུ་(督)為地獄 

བདག་མདུན་ལྷ་ཚོགས་ཐུགས་ཀ་ནས༔  
達敦 喇措 圖嘎尼 

自前眾尊心間處 

ཡེ་ཤེས་འོད་ཟེར་མེ་ལྟར་མཆེད༔ 
耶謝 沃謝 美達妾 

智慧光如火蔓延 

ཚེ་ལས་འདས་པ་རིགས་དྲུག་ཏུ༔ 
才利 迭巴 日珠督 

逝世亡者六道中 



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
 

 

 

300 
 

སྐྱེ་བའི་ས་བོན་མ་ལུས་པ༔ 
傑威 薩問 瑪路巴 

生處種字悉無餘 

ཉོན་མོངས་སྡིག་སྒྲིབ་བག་ཆགས་བཅས༔  
紐夢 底之 哇恰居 

煩惱罪障併習氣 

ཐམས་ཅད་བསྲེགས་ཤིང་སྦྱངས་པར་གྱུར༔  
湯傑 瑟形 將巴究 

一切焚盡成清淨 

རྩ ་སྔགས་དང་ནི་ལྷ་སྔགས་མཐར༔  སྡིག་པ་སྦྱོང་བའི་སྔགས་འདི་བཏགས༔  
根本及天尊咒末 淨化罪障誦此咒 

ཨ་སུ་ནྲྀ་ཏྲི་པྲ ྤེ ་དཱུཿསརྦ་པཱ་པཾ་ཀླེ་ཤ་ད་ཧ་ན་བྷསྨིཾ ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ༔  
阿瑟 呢止 札督 薩哇 巴邦 嘎列夏 

達哈那 巴薩芒 咕如 娑訶 

གཟུགས་དང་མཚན་བྱང་བྱེ་མས་བྲབ༔ སྡིག་སྒྲིབ་རྡུལ་ལྟར་སྦུར་བར་བསམ༔  
身相牌位上撒沙 罪障觀如塵吹離 

  



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
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ཨ་བྷཡ༔ཏཡ་ཏཾ་ཀེཾ༔རྒྱཡ་ཏཾ་བྲིས་པར་བརྟགས།  
(有如此版本：)阿巴雅 達雅 當嘎 迦雅當 參考 

 

ཨ་བྷྱ༔རྒྱ་ཏཾ་ཀ ེཾ༔ 
阿 必 迦當嘎 

  སྐྱེ་སྒོ་གཅོད་པའི་སྔགས་དང་།  
堵住生門咒。  

མ་མཱ་ཀོ་ལ ིཾ ་ས་མནྟ༔ 
瑪瑪 咕楞 薩曼達 

ངན་སོང་དོང་སྤྲུགས་སྔགས།  
拔除惡趣咒。 

འཱཿཨཱཿཤཱཿསཱཿམཱཿཧཱཿ 
阿阿 夏薩 瑪哈  

རིག་དྲུག་ཀློང་ག ྲོལ་སྔགས།  
六道解脫咒。 

  



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
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ལྔ་པ་ཁྲུས་ཀྱིས་སྦྱོང་བ་ནི༔  སྤྲོ་ན་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཁྲུས་བྱ༔  
第五、沐浴以淨治乃，若樂意則濯浴壇城尊像 

ཨོཾ༔ ཆོས་དབྱིངས་སྤྲོས་བྲལ་བུམ་སྐུའི་དབྱིངས༔ 
嗡 秋樣 珠札 本故樣 

嗡 法界離戲瓶身界 

བདེ་ཆེན་ལྷུན་གྲུབ་བདུད་རྩིའི་ཆུ༔ 
迭欽 倫珠 督資秋 

大樂任運甘露水 

ཐུགས་རྗེས་རོལ་བའི་ཁྲུས་བགྱིའོ༔ 
圖傑 若威 初吉喔 

大悲游戲行沐浴 

ཚེ་འདས་ཤེས་སྒྲིབ་དག་གྱུར་ཅིག༔   
才迭 謝之 達究吉 

願淨亡者所知障 

རྩ ་སྔགས་ཡིག་བརྒྱས་བཀྲུ་བར་བྱ༔ 
根本咒百字明行沐浴。 

  



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
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ཚེ་ལས་འདས་པ་ཆྱཻམོའི ་ལས་དང་ཤེས་བྱའི་སྒྲིབ་པ་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་
ཅད་ཤཱིཾནྟ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ༔ 

才利 迭巴 (某某) 利當 謝夏伊 之巴 哇恰當 

居巴 湯傑 欣當 咕如 娑訶 

亡者 (某某)一切業與所知障習氣 

欣當咕如娑訶 

ཀུན་གཞིའི་བག་ཆགས་དག་པར་བསམ༔  
思惟淨化阿賴耶之習氣。 

  



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
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ཨོཾ༔ སྐུ་གསུམ་རྒྱལ་བས་ཁྲུས་བགྱིའོ༔ 
嗡 故僧 家威 初吉喔 

嗡 三身如來行沐浴 

དུག་གསུམ་སྒྲིབ་པ་དག་པར་ཤོག༔  
的僧 之巴 達巴修 

三毒障蔽願清淨 

རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔས་ཁྲུས་བགྱིའོ༔ 
家哇 日伊 初吉喔 

五部如來行沐浴 

དུག་ལྔའི་སྒྲིབ་པ་དག་པར་ཤོག༔  
督阿 之巴 達巴修 

五毒障蔽願清淨 

རྩ ་སྔགས་ཡིག་བརྒྱས་བཀྲུ་བར་བྱ༔  
根本咒百字明行沐浴。 

  



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
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ཚེ་ལས་འདས་པ་ཆྱཻམོའི ་ལས་ཉོན་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་  
ཤཱིཾནྟ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ༔ 

才利 迭巴 (某某) 利紐 哇恰 當居巴 

湯傑 欣當 咕如 娑訶 

亡者 (某某)一切業與煩惱障習氣 

欣當咕如娑訶 

  



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
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ཐུབ་པ་དྲུག་གིས་ཁྲུས་བགྱིའོ༔ 
圖巴 珠格 初吉喔 

六道能仁行沐浴 

རིག་དྲུག་བག་ཆགས་དག་པར་ཤོག༔  
日珠 哇恰 達巴修 

六趣習氣願清淨 

ཕ་རོལ་ཕྱིན་བཅུས་ཀྲུས་བགྱིའོ༔ 
帕若 欽居 珠吉喔 

十度般若行沐浴 

རླུང་བཅུའི་དྲི་མ་དག་པར་ཤོག༔ 
龍居 之瑪 達巴修 

十風垢染願清淨 

རྩ ་སྔགས་ཡིག་བརྒྱས་བཀྲུ་བར་བྱ༔  
根本咒百字明行沐浴。 
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ཚེ་ལས་འདས་པ་ཆྱཻམོའི ་ལས་ཉོན་བག་ཆགས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་  
ཤཱིཾནྟ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ༔ 

才利 迭巴 (某某) 利紐 哇恰 當居巴 

湯傑 欣當 咕如 娑訶 

亡者 (某某)一切業與煩惱障習氣 

欣當咕如娑訶 
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དྲུག་པ་དུག་དབྱུང་བྱ་བ་ནི༔  ཀུ་ཤ་རྨ་ བྱའི་སྒྲོས་བྱབས་ཤིང་༔  

第六、祛毒乃，拂吉祥草及孔雀羽毛 

འདོད་ཆགས་ཞེ་སྡང་གཏི་མུག་གསུམ༔ 
督恰 謝當 底慕僧 

貪欲瞋恨愚痴三 

འདི་དག་འཇིག་རྟེན་དུག་གསུམ་སྟེ༔ 
底達 吉滇 的僧迭 

斯等世間三毒焉 

དཀོན་མཆོག་གསུམ་པོ་དུག་མི་མངའ༔  
貢秋 僧波 督米昂 

殊勝三寶不具毒 

དཀོན་མཆོག་བདེན་པས་དུག་གཞོམ་མོ༔  
貢秋 滇必 督兄慕 

三寶真實祛毒者 

རྩ ་བའི་སྔགས་དང་ཡིག་བརྒྱ་བརྗོད༔  
念誦根本咒與百字明。 
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ཚེ་ལས་འདས་པའི་དུག་གསུམ་རྒྱུ་འབྲས་དང་བཅས་པ་ཐམས་ཅད་ཤཱིཾནྟ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ།  
才利 迭必 的僧 居之 當居巴 

湯傑 欣當 咕如 娑訶 

亡者一切三毒與因果 欣當咕如娑訶 
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འབྱུང་བས་དུག་དབྱུང་བྱ་བ་ནི༔  
大種祛毒乃 

ས་ནི་དུག་གི་ཕ་དང་མ༔ 
薩尼 督格 帕當媽 

地乃毒之父與母 

གནས་དག་ཡུམ་ཆེན་སངས་རྒྱས་སྤྱན༔  
內達 雲欽 桑傑間 

本淨佛眼母佛母 

ཐུགས་བསྐྱེད་ཆོས་ཉིད་བདེན་པའི་མཐུས༔  
圖傑 秋尼 滇必圖 

發心法性真實力 

ཚེ་འདས་ཕྱི་ནང་དུག་སེལ་ཤོག༔  
才迭 企能 督瑟修 

願除亡者外內毒 

ཆུ་ནི་དུག་གི་ཕ་དང་མ༔ 
秋尼 督格 帕當媽 

水乃毒之父與母 

  



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
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གནས་དག་ཡུམ་ཆེན་མཱ་མ་ཀཱི༔ 
內達 雲欽 瑪瑪姬 

本淨瑪瑪姬佛母 

ཐུགས་བསྐྱེད་ཆོས་ཉིད་བདེན་པའི་མཐུས༔  
圖傑 秋尼 滇必圖 

發心法性真實力 

ཚེ་འདས་ཕྱི་ནང་དུག་སེལ་ཤོག༔  
才迭 企能 督瑟修 

願除亡者外內毒 

མེ་ནི་དུག་གི་ཕ་དང་མ༔ 
美尼 督格 帕當媽 

火乃毒之父與母 

གནས་དག་ཡུམ་ཆེན་གོས་དཀར་མོ༔  
內達 雲欽 故嘎母 

本淨白衣母佛母 

ཐུགས་བསྐྱེད་ཆོས་ཉིད་བདེན་པའི་མཐུས༔  
圖傑 秋尼 滇必圖 

發心法性真實力 
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ཚེ་འདས་ཕྱི་ནང་དུག་སེལ་ཤོག༔  
才迭 企能 督瑟修 

願除亡者外內毒 

རླུང་ནི་དུག་གི་ཕ་དང་མ༔ 
龍尼 督格 帕當媽 

風乃毒之父與母 

གནས་དག་ཡུམ་ཆེན་དམ་ཚིག་སྒྲོལ༔  
內達 雲欽 當詞卓 

本淨誓言救度母 

ཐུགས་བསྐྱེད་ཆོས་ཉིད་བདེན་པའི་མཐུས༔  
圖傑 秋尼 滇必圖 

發心法性真實力 

ཚེ་འདས་ཕྱི་ནང་དུག་སེལ་ཤོག༔ 
才迭 企能 督瑟修 

願除亡者外內毒 
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ཚེ་ལས་འདས་པའི་འབྱུང་དང་འབྱུང་བ་ལས་གྱུར་པའི་དུག་ཐམས་ཅད་  
ཤཱིཾནྟ་ཀུ་རུ་སྭཱ་ཧཱ༔ 

才利 迭必 炯當 炯哇 利究必督 

湯傑 欣當 咕如 娑訶 

亡者一切大種與大種所成之毒 

欣當咕如娑訶 
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བདུན ་པ་ཚེ་འདས་སྐྱབས་འགྲོར་གཞུག༔  
第七、亡者皈依乃  

ཉེ་ དུ ་འབྲེལ ་བ ་ཐམས ་ཅད ་ཀྱིས༔  ཚེ ་འདས ་ལ ་སོགས་སྡིག ་སྦྱོང་ཕྱིར༔  ལུས ་ཀྱིས ་བཤགས་
འཚལ ་བཤགས་སྡོམ ་བྱ༔  ཚེ ་འདས་ཉིད ་ཀྱིས ་བླ ་མ ་དང ་དཀྱིལ ་འཁོར་ག ྱི ་གཙོ ་བོ ་དབྱེར་མ ་
མཆིས་པ་རྩ ་གསུམ་ཞི་ཁྲོ་རབ་འབྱམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔར་ཕྱག་འཚལ་ཞིང་སྐྱབས་སུ་འགྲོ ་བར་མོས༔  
一切有關親族內 亡者等人淨罪故 身行懺禮守懺戒 

信解亡者親自於上師亦即壇城主尊無別者，及浩瀚寂

忿三根本跟前，頂禮並皈依 

ཀྱེ་མ་ཀྱི་ཧུད་ཐུགས་རྗེའི་བདག༔ 
嗟嗎 嗟呼 圖傑達 

嗚呼哀哉大悲主 

འགྲོ ་མགོན་བླ་མས་བདག་སྐྱོངས་ཤིག༔  
卓貢 喇米 達炯席 

怙眾上師祈救我 

ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས༔  
修居 家哇 瑟當居 

十方諸佛與菩薩 
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ལས་ངན་བདག་ལ་བརྩེ ་བས་གཟྱིགས༔  
利言 達喇 則威席 

惡業如我祈悲視 

ཆོས་སྐུའི་སྟོན་པ་ཀུན་ཏུ་བཟང་༔ 
秋故 敦巴 根督桑 

導師法身普賢王 

ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་པ་སྤྱན་རས་གཟྱིགས༔  
龍究 佐巴 涓熱席 

圓滿報身觀世音 

སྤྲུལ་བའི་སྐུ་མཆོག་པདྨ་འབྱུང་༔ 
珠威 故秋 貝瑪炯 

殊勝化身蓮花生 

ཐུགས་རྗེ་མ་ཆུང་བརྩེ ་བས་གཟྱིགས༔  
圖傑 瑪瓊 則威席 

悲心匪微祈悲視 

ཉེས་པའི་ཚོགས་ལ་གནོངས་ཤིང་འགྱོད༔  
尼必 措喇 弄香究 

於諸過愆疚而悔 
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གདུང་ཤུགས་དྲག་པོས་འཐོལ་ཞིང་བཤགས༔  
東修 扎波 透香夏 

猛厲渴切發露懺 

སྒོ་གསུམ་གུས་པས་ཕྱག་འཚལ་ལོ༔  
勾僧 故必 香擦洛 

三門恭敬作頂禮 

ཐུགས་རྗེས་གཟྱིགས་ལ་མྱུར་དུ་སྐྱོབས༔  
圖傑 席喇 紐督究 

大悲垂視速救護 

སྙིང་ནས་འགྱོད་ཅིང་བཤགས་པ་བྱ༔ 
寧尼 究將 夏巴夏 

由衷悔恨作懺悔 

  



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
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བརྒྱད་པ་བཤགས་པ་བྱ་བ་ནི༔ དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་བཤགས་སྤྲོ་བ་ལ༔  
第八、懺悔乃，壇城尊前求懺悔 

ཀྱེ་ཀྱེ་སྐྱབས་གཅིག་གུ་རུ་པདྨ་འབྱུང་༔  
嗟嗟 家吉 咕如 貝瑪炯 

嗟嗟 惟一庇護蓮師尊 

གངས་མེད་བསྐལ་བའི་སྔོན་ནས་འགྲོ ་བའི་དོན༔ 
章美 嘎威 問尼 卓威敦 

往昔無量劫來為利生 

གཡེལ་མེད་མཛད་པའི་དམ་བཅའ་ཉེར་དགོངས་ལ༔  
耶美 雜必 當家 涅貢喇 

毋逾祈請憶念所立誓 

བྱིན་རླབས་ནུས་པ་མངོན་སུམ་ཉིད་དུ་སྟོན༔  
欣喇 努巴 問僧 尼督敦 

加持效力真實示現前 

ཨོ་རྒྱན་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ༔  
鄔金 喇欣 爹傑 吉寇娑 

鄔金神蠻八部壇城主 
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གུ་རུ་དམར་ནག་མེ་ཕྲེང་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ 
咕如 瑪那 美稱 喇措喇 

蓮師深紅火鬘天尊眾 

ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་མཆི་ཚེ་འདས་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས༔  
香擦 迦企 才迭 圖傑松 

頂禮皈依大悲攝亡者 

ཞེ་སྡང་འཁྲུགས་པའི་སྒྲིབ་པ་དག་གྱུར་ཅིག༔  
謝當 初必 之巴 達究吉 

瞋恨迷亂障蔽願清淨 

ཨོ་རྒྱན་སྨན་ག ྱི ་བླ་མའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ༔  
鄔金 門吉 喇美 吉寇娑 

鄔金蓮師藥師壇城主 

དུག་གསུམ་ནད་སེལ་སྨན་གྱི ་ལྷ་ཚོགས་ལ༔  
的僧 內瑟 門吉 喇措喇 

滅三毒病藥師天尊眾 

ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་མཆི་ཚེ་འདས་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས༔  
香擦 迦企 才迭 圖傑松 

頂禮皈依大悲攝亡者 
 



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
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གཟུང་འཛིན་ནད་ཀྱི་སྒྲིབ་པ་དག་གྱུར་ཅིག༔  
松珍 內之 之巴 達究吉 

二執疾病障蔽願清淨 

ཨོ་རྒྱན་མཁའ་འགྲོ ་ནོར་ལྷའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ༔  
鄔金 康卓 諾喇 吉寇娑 

鄔金空行財神壇城主 

སྨུག་འཛིན་དྲྭ་བ་སྡོམ་པའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔  
慕珍 扎哇 東必 喇措喇 

財神總攝幻網天尊眾 

ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་མཆི་ཚེ་འདས་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས༔  
香擦 迦企 才迭 圖傑松 

頂禮皈依大悲攝亡者 

ཞེན་ཆགས་སེར་སྣའི་སྒྲིབ་པ་དག་གྱུར་ཅིག༔  
仙恰 瑟那 之巴 達究吉 

貪著慳吝障蔽願清淨 

ཨོ་རྒྱན་ཡི་དམ་ལྷ་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ༔  
鄔金 伊當 喇伊 吉寇娑 

鄔金本尊天之壇城主 
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320 
 

དཔལ་ཆེན་སྒྲུབ་པ་བཀའ་བརྒྱད་ལྷ་ཚོགས་ལ༔  
巴欽 珠巴 括傑 喇措喇 

大勝修部八教天尊眾 

ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་མཆི་ཚེ་འདས་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས༔  
香擦 迦企 才迭 圖傑松 

頂禮皈依大悲攝亡者 

འཁྲུལ་བ་ཨ་འཐས་སྒྲིབ་པ་དག་རྒྱུར་ཅིག༔  
初哇 阿提 之巴 達究吉 

堅固迷惑障蔽願清淨 

ཨོ་རྒྱན་གཞི་བདག་གཉན་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ༔  
鄔金 席達 念波 吉寇娑 

鄔金威猛地祇壇城主 

ཟྱིལ་གནོན་དྲག་རྩལ་དཔལ་མགོན་ལྷ་ཚོགས་ལ༔  
瑟諾 扎雜 貝貢 喇措喇 

威壓猛力德怙天尊眾 

ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་མཆི་ཚེ་འདས་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས༔  
香擦 迦企 才迭 圖傑松 

頂禮皈依大悲攝亡者 
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ཚོགས་བརྒྱད་རྟག་འཛིན་སྒྲིབ་པ་དག་རྒྱུར་ཅིག༔  
措傑 達珍 之巴 達究吉 

八聚常執障蔽願清淨 

ཨོ་རྒྱན་དཔའ་བོའི་གིང་གི་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ༔  
鄔金 巴沃 剛格 吉寇娑 

鄔金勇父剛神壇城主 

གསང་བདག་སེངྒེ་སྒྲ་སྒྲོག་ལྷ་ཚོགས་ལ༔  
桑達 僧給 扎卓 喇措喇 

密主獅子吼聲天尊眾 

ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་མཆི་ཚེ་འདས་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས༔  
香擦 迦企 才迭 圖傑松 

頂禮皈依大悲攝亡者 

འབྲོག་ཆེན་བར་དོའི་འཇིགས་པ་ཞི་བར་མཛོད༔  
卓欽 巴多 吉巴 席哇佐 

中陰曠野驚怖祈止息 

ཨོ་རྒྱན་འབྱུང་བ་བཞི་བདག་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ༔  
鄔金 炯哇 席達 吉寇娑 

鄔金四大種王壇城主 
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བདེ་ཆེན་པདྨ་བཛྲ་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ 
迭欽 貝瑪 班雜 喇措喇 

大樂蓮花金剛天尊眾 

ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་མཆི་ཚེ་འདས་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས༔ 
香擦 迦企 才迭 圖傑松 

頂禮皈依大悲攝亡者 

འབྱུང་བ་འཁྲུགས་པའི་དག་ཀུན་ཞི་བར་མཛོད༔  
炯哇 初必 扎根 席哇佐 

大種紊亂諸敵祈止息 

ཨོ་རྒྱན་ཕྱག་རྒྱ་བཞི་ཡི་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ༔  
鄔金 香迦 席伊 吉寇娑 

鄔金四手印之壇城主 

ཁྲོ་མཆོག་རྟ་མགྲིན་ནག་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔  
初秋 達珍 那波 喇措喇 

勝忿黑馬頭王天尊眾 

ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་མཆི་ཚེ་འདས་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས༔ 
香擦 迦企 才迭 圖傑松 

頂禮皈依大悲攝亡者 
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ཐེ་ཚོམ་རྣམ་རྟོག་བར་ཆད་ཞི་བར་མཛོད༔  
帖寸 南多 巴妾 席哇佐 

疑慮妄念障礙祈止息 

ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེའི་གུར་གྱི ་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ༔  
鄔金 多傑 故吉 吉寇娑 

鄔金金剛帳幕壇城主 

རྡོ་རྗེ་གྲོ ་ལོད་ཁྲོ་བཅུའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔  
多傑 卓洛 初居 喇措喇 

怖畏金剛忿怒十王眾 

ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་མཆི་ཚེ་འདས་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས༔  
香擦 迦企 才迭 圖傑松 

頂禮皈依大悲攝亡者 

ཉོན་མོངས་མཚོན་གྱི ་འཇིགས་པ་ཞི་བར་མཛོད༔  
紐夢 寸吉 吉巴 席哇佐 

煩惱刀兵驚怖祈止息 

ཨོ་རྒྱན་སྣང་མཐའི་སྤྲུལ་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ༔  
鄔金 能他 珠威 吉寇娑 

鄔金無量光化壇城主 
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ཐུགས་ཆེན་པདྨ་རྒྱལ་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔  
圖欽 貝瑪 迦波 喇措喇 

大悲蓮花王之天尊眾 

ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་མཆི་ཚེ་འདས་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས༔  
香擦 迦企 才迭 圖傑松 

頂禮皈依大悲攝亡者 

འཕོ་བཅས་རེ་དོགས་འཇིགས་པ་ཞི་བར་མཛོད༔  
頗居 熱多 吉巴 席哇佐 

遷移希憂驚怖祈止息 

ཨོ་རྒྱན་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ༔  
鄔金 的僧 欽必 吉寇娑 

鄔金通曉三時壇城主 

སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་པའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔  
桑傑 沃巴 美必 喇措喇 

彌陀無量光佛天尊眾 

ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་མཆི་ཚེ་འདས་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས༔  
香擦 迦企 才迭 圖傑松 

頂禮皈依大悲攝亡者 
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འཁྲུལ་བ་རྨི་ ལམ་འཇིགས་པ་ཞི་བར་མཛོད༔  
初哇 米朗 吉巴 席哇佐 

迷亂夢境驚怖祈止息 

ཨོ་རྒྱན་བདེ་ཆེན་རྒྱལ་པོའི་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ༔  
鄔金 爹欽 家波 吉寇娑 

鄔金大樂王之壇城主 

ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔  
秋故 根督 桑波 喇措喇 

法身普賢如來天尊眾 

ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་མཆི་ཚེ་འདས་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས༔  
香擦 迦企 才迭 圖傑松 

頂禮皈依大悲攝亡者 

དངོས་ཞེན་འཛིན་པའི་འཇིགས་པ་ཞི་བར་མཛོད༔  
屋仙 珍必 吉巴 席哇佐 

貪執實有驚怖祈止息 

ཨོ་རྒྱན་ཐུགས་རྗེ་འགྱུར་མེད་དཀྱིལ་འཁོར་གཙོ༔  
鄔金 圖傑 究美 吉寇娑 

鄔金不變悲心壇城主 
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ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བདེ་ཆེན་ལྷ་ཚོགས་ལ༔  
伊欣 諾布 迭欽 喇措喇 

大樂蓮師如意寶尊眾 

ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་མཆི་ཚེ་འདས་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས༔  
香擦 迦企 才迭 圖傑松 

頂禮皈依大悲攝亡者 

སྙེམས་འཕྲིག་དམ་སེལ་འཇིགས་པ་ཞི་བར་མཛོད༔  
念熾 當瑟 吉巴 席哇佐 

慢疑毀誓驚怖祈止息 

ཀུན་བཟང་པདྨ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ་ཚོགས་ལ༔ 
根桑 貝瑪 席初 喇措喇 

普賢蓮師寂忿天尊眾 

ཕྱག་འཚལ་སྐྱབས་མཆི་ཚེ་འདས་ཐུགས་རྗེས་ཟུངས༔  
香擦 迦企 才迭 圖傑松 

頂禮皈依大悲攝亡者 

སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་མ་ལུས་དྲུང་ཕྱུང་སྟེ༔  
之尼 巴恰 瑪路 仲瓊迭 

二障習氣無餘連根除 
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གདོད་མའི་སངས་རྒྱས་ས་ལ་དབུགས་དབྱུང་མཛོད༔ 
督美 桑傑 薩喇 屋永佐 

原始佛地當中得安慰 
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དགུ་པ་སློབ་མ་རྗེས་འཛིན་ནི༔  
第九、慈攝弟子乃  

རྒྱས་པར་ལྷ་དབང་གཞུང་བཞིན་བསྐུར༔  བསྡུས་པར་བྱིན་རླབས་དབང་སྐུར་ནི༔  མཎྜལ་ཕུལ་ཞིང་
གསོལ་བ ་གདབས༔ ཚེ ་ལས་འདས་པ ་སྐད་ཅིག་གིས་ཨོ་རྒྱན་རྡོ ་རྗེ ་འཆང་གི ་སྐུར་གྱུར་པས ་
གསོལ་བ་འདེབས་པར་མོས་ལ༔  
廣行如頌授尊灌 簡略加持灌頂乃 獻曼荼羅作祈請 

信解亡者剎那間成為鄔金金剛持之相而祈請 

ཧཱུྃ༔ རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དགོངས་སུ་གསོལ༔  
吽 多傑 洛本 貢瑟娑 

吽 金剛上師祈垂念 

བདག་ཅག་འཁོར་བའི་རྒྱ་མཚོ་ནས༔  
達迦 寇威 迦措尼 

我等輪迴大海中 

བྱང་ཆུབ་སྐམ་སར་སྒྲོལ་བའི་ཕྱིར༔  
香秋 剛薩 卓威企 

渡至菩提洲陸故 

ཞི་ཁྲོ་ཡོངས་རྫོགས་དབང་སྐུར་ཞུ༔ 
席初 永佐 旺故修 

啟求寂忿圓滿灌  
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ཡན་ལག་བདུན་པ་བྱ་བ ་ནི༔ 
七支供養乃 

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ༔ 
嗡阿吽 

དངོས་འབྱོར་ཡིད་སྤྲུལ་མཆོད་རྫས་དཔག་མེད་འབུལ༔  
屋究 伊珠 秋吉 巴美布 

實陳意化無量供養物 

ཕྱག་འཚལ་ཐོག་མེད་བསགས་པའི་ཉེས་ལྟུང་བཤགས༔  
香擦 透美 薩必 涅東夏 

頂禮懺悔無始積罪墮 

དགེ་ལ་ཡི་རང་མྱ་ངན་མི་འདའ་བར༔  
給喇 伊讓 娘言 米達哇 

隨喜善業祈請勿涅槃 

ཆོས་གསུང་བསྐུལ་བའི་དགེ་ཚོགས་འགྲོ ་ལ་བསྔོ༔  
秋松 故威 給措 卓喇喔 

勸請說法善迴向眾生 
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སྡོམ་གསུམ་ལེན་ཞིང་བསྲུང་བ་ནི༔  
受三律儀持戒乃 

ཧོ༔ རྩ ་བ་རྡོ་རྗེ་སློབ་དཔོན་དང་༔ 
吙 雜哇 多傑 洛本當 

吙 根本金剛上師尊 

དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཚོགས་བདག་ལ་དགོངས༔  
吉寇 喇措 達喇貢 

壇城天眾垂念我 

བདག་ཅག་སྐལ་ལྡན་རིགས་ཀྱི་བུ༔  
達迦 嘎滇 日吉布 

我等具緣善男女 

བྱང་ཆུབ་སྙིང་པོར་མཆིས་ཀྱི་བར༔ 
香秋 寧波 企吉哇 

乃至菩提果位間 

བཀའ་བསྒྲུབ་དབང་ཞུས་དམ་ཚིག་བསྲུང་༔  
嘎珠 旺修 當詞松 

修法灌頂護誓言 
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གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེར་འཇུག་པར་ཞུ༔ 
桑阿 多傑 究巴修 

求入密咒金剛門 

ཡེ་ཤེས་དབབ་པའི་བྱིན་རླབས་ནི༔  མེ་ཏོག་གཏད་ཅིང་མིག་རས་གསོལ༔  
降下智慧加持乃 予花戴上遮眼布 

ཧཱུྃ༔ ཕུང་ཁམས་སྐྱེ་མཆེད་སྟོང་པའི་ངང་༔  
吽 朋康 傑妾 東必昂 

嗡 蘊界生處空性中 

པདྨ་ཉི་ཟླ་བརྩེགས་པའི་ཁྲིར༔ 
貝瑪 尼達 則必熾 

蓮花日月層疊座 

སློབ་མའི་ངོ་བོ་པདྨ་འབྱུང་༔ 
洛美 喔沃 貝瑪炯 

弟子體性蓮花生 

དཀར་གསལ་རྡོ་རྗེ་དྲིལ་བུ་འཛིན༔  
嘎瑟 多傑 之屋珍 

握持瑩白之鈴杵 

  



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
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ལོངས་སྤྱོད་རྫོགས་སྐུའི་ཆ་ལུགས་ཅན༔ 
龍究 佐故 恰路間 

圓滿報身之裝束 

དར་དང་རིན་ཆེན་སྣ་ཚོགས་བཀླུབས༔  
達當 仁欽 那措路 

飾戴眾寶與綾羅 

གནས་གསུམ་ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་གིས་མཚན༔  
內僧 嗡阿 吽格參 

三處嗡阿吽表相 

ཕྱེད་སྐྱིལ་དགྱེས་པའི་གར་སྟབས་རོལ༔  
妾吉 傑必 嘎達若 

半跏趺坐游舞姿 

བདག་གི་ཐུགས་ཀའི་ཧཱུྃ་ཡིག་དང་༔  
達格 圖給 吽伊當 

自之心間吽字及 

སློབ་མའི་སྙིང་གའི་ས་བོན་ལས༔ 
洛美 寧嘎 薩問利 

弟子心間種子字 
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འོད་ཟེར་སྣ་ཚོགས་ཕྱོགས་བཅུར་འཕྲོས༔  
沃謝 那措 修居初 

雜色光輝映十方 

དཔག་མེད་མཐའ་ཀླས་ཞིང་ཁམས་ནས༔  
巴美 他利 香康尼 

無量無邊剎土中 

རབ་འབྱམས་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས༔  
饒將 迦哇 迦措措 

浩瀚諸佛海會眾 

མཚོ་ལ་ཁ་ཆར་འབེབས་པ་ལྟར༔ 
措喇 卡恰 貝巴達 

宛若湖中降雨雪 

སློབ་མའི་སྤྱི་བོར་སིབ་སིབ་ཐ ྱིམ༔  
洛美 吉沃 瑟瑟騰 

滲入弟子頂門中 

སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱིས་བྱིན་བརླབས་གྱུར༔  
故松 圖吉 欣喇究 

成為身語意加持 
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ཧཱུྃ༔ ཁྱབ་བརྡལ་བདེ་ཆེན་ཀློང་ཡངས་ནས༔  
吽 恰達 迭欽 龍樣尼 

吽 遍展大樂廣大界 

ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔  
根桑 雅雲 欣頗吉 

普賢父母降加持 

སྟུག་པོ་བཀོད་པའི་ཞིང་ཁམས་ནས༔ 
督波 故必 香康尼 

密嚴世界剎土中 

རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆེན་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔  
多傑 強欽 欣頗吉 

大金剛持降加持 

ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་ཆེན་ཞིང་ཁམས་ནས༔ 
努修 迭欽 香康尼 

西方極樂剎土中 

སྣང་བ་མཐའ་ཡས་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ 
能哇 他伊 欣頗吉 

無量光佛降加持 
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རི་བོ་ཏ་ལའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ 
日沃 達喇 頗章尼 

普陀洛山宮殿內 

ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོས་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔  
圖傑 欽波 欣頗吉 

大悲觀音降加持 

རྔ་ཡབ་གླིང་གི་ཞིང་ཁམས་ནས༔ 
阿雅 楞格 香康尼 

妙拂洲之剎土中 

པདྨ་འབྱུང་གནས་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔  
貝瑪 炯內 欣頗吉 

蓮花生師降加持 

བདེ་སྟོང་སྒྱུ་མའི་ཕོ་བྲང་ནས༔ 
迭東 居美 頗章尼 

樂空幻化宮殿內 

ཡེ་ཤེས་མཚོ་རྒྱལ་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔ 
耶謝 措迦 欣頗吉 

伊喜措嘉降加持 
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རང་བཞིན་གཞལ་ཡས་ཐམས་ཅད་ནས༔  
讓欣 夏伊 湯傑尼 

一切自性越量宮 

རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོ་དཔག་མེད་དང་༔ 
迦哇 迦措 巴美當 

諸佛海會無量數 

བླ་མ་ཡི་དམ་མཁའ་འགྲོའི་ཚོགས༔  
喇嘛 伊當 康卓措 

上師本尊空行眾 

གནས་མཆོག་འདི་རུ་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔  
內秋 底如 欣頗吉 

於此勝處降加持 

ཧཱུྃ༔ རང་བཞིན་དབྱིངས་ལས་མ་གཡོས་ཀྱང་༔  
吽 讓欣 樣利 瑪優將 

吽 自性界中雖不動 

ཐབས་མཁས་ཐུགས་རྗེའི་སྤྲུལ་སྒྱུར་འགྱེད༔ 
他開 圖傑 珠究傑 

方便善巧悲心現 
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ཞི་དང་ཁྲོ་བོའི་སྐུ་གཟུགས་འཆར༔  
席當 初沃 故蘇恰 

寂靜忿怒身形相 

གནས་མཆོག་འདི་རུ་བྱིན་ཕོབ་ཅིག༔  
內秋 底如 欣頗吉 

於此勝處降加持 

སྣང་སྲིད་སྐུ་ཡི་བཀོད་པས་ཁྱབ༔ 
能席 故伊 故必洽 

身之莊嚴遍現有 

སློབ་མའི་ལུས་ལ་བྱིན་ག ྱིས་རློབས༔  
洛美 旅喇 欣吉洛 

賜降加持弟子身 

ཆོས་ཉིད་རང་སྒྲ་འབྲུག་ལྟར་ལྡིར༔ 
秋尼 讓扎 珠達底 

法性自聲似雷鳴 

སློབ་མའི་ངག་ལ་བྱིན་ག ྱིས་རློབས༔  
洛美 阿喇 欣吉洛 

賜降加持弟子語 
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དབྱིངས་རིག་ཐ ྱིག་ལེ་སྣ་ཚོགས་འཆར༔  
樣日 提列 那措洽 

界覺明點殊異相 

སློབ་མའི་ཡིད་ལ་བྱིན་ག ྱིས་རློབས༔  
洛美 伊喇 欣吉洛 

賜降加持弟子意 

སྒྲ་འོད་ཟེར་གསུམ་བསམ་ལས་འདས༔  
扎沃 謝僧 桑利迭 

聲光芒三越思量 

སློབ་མའི་ཕུང་ཁམས་བྱིན་གྱིས ་རློབས༔ 
洛美 朋康 欣吉洛 

加持弟子之蘊界 
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ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་གུ་རུ་དེ་ཝ ་ཌཱ་ཀི་ནཱི་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏ་བཛྲ་ས་མ་ཡ་ཛ་ཛ༔  
ཧཱུྃ་ཧཱུྃ༔ཕ ེཾ ་ཕ ེཾ༔ རཱ་རཱ་རཱ་རཱ༔ ཙ་ལཱ་ཡ་ཙ་ལཱ་ཡ༔ དོ་ཤ་ཡ་དོ་ཤ་ཡ༔ 

ཨ་ཝེ་ཤ་ཡ་ཨ་ཨཱཿ 
嗡阿吽 咕如迭哇 扎格尼 薩哇 達他嘎達 

班雜 薩瑪雅 雜雜 吽吽潘潘 日日日日 雜喇

雅 雜喇雅 多夏雅 多夏雅 阿威夏雅 阿阿 

བརྟན་ཕྱིར་སྤྱི་བོར་རྡོ་རྗེ ་བཞག༔ 
金剛杵置於頂門令穩固。 
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དེ་ཝ ་ཏིཥྛ་བཛྲ་ཧཱུྃ༔ 
迭哇 底察 班雜吽 

ཀཱ་ཡ་ཏིཥྛ་བཛྲ་ཧཱུྃ༔ 
嘎雅 底察 班雜吽 

་་ཀ་ཏིཥྛ་བཛྲ་ཧཱུྃ༔ 
哇嘎 底察 班雜吽 

ཙིཏྟ་ཏིཥྛ་བཛྲ་ཧཱུྃ༔ 
資達 底察 班雜吽 

གུ་རུ་མཎྜལ་ཏིཥྛ་བཛྲ་ཧཱུྃ༔ 
咕如 曼扎 底察 班雜吽 

མེ་ཏོག་དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ལ་ཕུལ༔  
花朵獻予壇城尊。 

ཨོཾ་པུཥྤེ ་པྲ་ཏཱི་ཙྪ་ཧོ༔ 
嗡 布貝 扎底 雜吙 

མིག་ཐུར་ཐོགས་ལ་སྤྱན་འབྱེད་བྱ༔  
持明目棒行開目。 

ཨོཾ་བཛྲ་པ་ཤྱ་ཧོ༔ཙུཀྵ༔པྲ་བེ་ཤ་ཡ་ཕཊ༔  
嗡 班雜 巴夏雅 吙 族洽 扎威 夏雅呸 
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དཀྱིལ་འཁོར་ལྷ་ཞལ་བསྟན་པ་ནི༔  
壇城天尊教敕乃 

ཧཱུྃ༔ བུ་ཁྱོད་རྩོལ་སེམས་མ་ཆུང་བར༔ 
吽 布秋 佐杏 瑪瓊哇 

吽 汝子奮志莫微焉 

དཀྱིལ་འཁོར་བཟང་པོ་འདི་ལ་ལྟོས༔  
吉寇 桑波 底喇督 

倚仗如是善妙壇 

ད་ནི་དད་པ་རབ་ཏུ་སྐྱེད༔ 
達尼 迭巴 饒督傑 

今當生起虔敬信 

དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅད་འདིས་ཐོབ་འགྱུར༔  
屋珠 湯傑 底透究 

一切成就於此獲 
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དེ་ནས་ལྷ་དབང་བསྐུར་བ་ནི༔  
爾後授予天尊灌頂乃 

བླ་མ་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱི་སྨིན་མཚམས་ནས་གདན ་གསུམ་ཚང་བའི་དཀྱིལ་འཁོར་
ནམ་མཁའ་གང་བར་སྤྲོས་ཏེ་རིག ་པའི་ལྷ ་མོ་རྣམས་ཀྱིས་བྱང་ཆུབ་སེམས་ཀྱི་བདུད་
རྩིས་དབང་བསྐུར་བར་གྱུར༔ 
喇嘛  貝瑪  炯內吉  門倉尼  滇僧  倉威  吉寇 

南卡剛哇  珠迭  日必喇母  南吉  香秋杏吉  督

資 旺故究 

上師蓮花生大士之眉間放射三座圓滿之壇

城充滿虛空，諸明妃天女以菩提心甘露賜予灌

頂。 
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ཧཱོཿ བུམ་པ་མཚན་ལྡན་གཞལ་ཡས་ཁང་༔  
吙 本巴 參滇 夏伊康 

吙 具相寶瓶越量宮 

བུམ་བཅུད་རིགས་ལྔ་ཞི་ཁྲོའི་ལྷ༔ 
本居 日阿 席初喇 

瓶粹五部寂忿天 

བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིས་དབང་བསྐུར་བས༔  
欣喇 督資 旺故威 

加持甘露灌頂故 

སྒྲིབ་གཉིས་བག་ཆགས་དག་གྱུར་ཅིག༔ 
之尼 哇洽 達究吉 

二障習氣願清淨 

ཀ་ལ་ཤཱ་ཨ་བྷི་ཥིཉྩཱ་མི༔ 
嘎喇夏 阿必 肯雜米 
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སྐུ་གཟུགས་ཐོགས་ལ་འདི་སྐད་བརྗོད༔  
持身相作是云 

ཧཱུྃ༔ འདི་ནི་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཏེ༔ 
吽 底尼 貝瑪 炯內迭 

吽 此乃蓮花生大師 

དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་འདུས་པའི་སྐུ༔  
的僧 桑傑 督必故 

三世諸佛總集身 

སློབ་མ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་རོ༔ 
洛瑪 秋喇 旺故若 

為汝弟子賜灌頂 

ལུས་སྒྲིབ་དག་ཅིང་སྐུ་དབང་ཐོབ༔  
路之 達將 故旺透 

身障清淨獲身灌 

ཀཱ་ཡ་ཨ་བྷི་ཥིཉྩ་ཨོཾ༔ 
嘎雅 阿必 肯雜嗡 

  



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
 

 

 

345 
 

སྔགས་བྱང་ངམ་ཤེལ་ཕྲེང་ཐོགས་ལ་འདི་སྐད་དོ༔  
持咒牌或晶鬘作是云 

ཧཱུྃ༔ འདི་ནི་གུ་རུའི་སྙིང་པོ་སྟེ༔ 
吽 底尼 咕如 寧波迭 

吽 此乃蓮師之心咒 

དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་འདུས་པའི་གསུང་༔  
的僧 桑傑 督必松 

三世諸佛總集語 

སློབ་མ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་རོ༔ 
洛瑪 秋喇 旺故若 

為汝弟子賜灌頂 

ངག་སྒྲིབ་དག་ཅིང་གསུང་དབང་ཐོབ༔  
阿之 達將 松旺透 

口障清淨獲語灌 

་ཀ་ཨ་བྷི་ཥིཉྩ་ཨཱཿ 
哇嘎 阿必 肯雜阿 

  



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
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ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ་བཛྲ་གུ་རུ་པདྨ་སིདྡྷི་ཧཱུྃ༔  
嗡阿吽 班雜 咕如 貝瑪 悉地吽 

ལན་གསུམ་བརྗོད།  
念誦三次。 

  



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
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མེ་ལོང་ཐོགས་ལ་འདི་སྐད་དོ༔  
持明鏡作是云 

ཧཱུྃ༔ འདི་ནི་གུ་རུའི་ཡེ་ཤེས་ཏེ༔ 
嗡 底尼 咕如 耶謝迭 

嗡 此乃蓮師之智慧 

དུས་གསུམ་སངས་རྒྱས་འདུས་པའི་ཐུགས༔  
的僧 桑傑 督必圖 

三世諸佛總集意 

སློབ་མ་ཁྱོད་ལ་དབང་བསྐུར་རོ༔ 
洛瑪 秋喇 旺故若 

為汝弟子賜灌頂 

ཡིད་སྒྲིབ་དག་ཅིང་ཐུགས་དབང་ཐོབ༔  
伊之 達將 圖旺透 

心障清淨獲意灌 

ཙིཏྟ་ཨ་བྷི་ཥིཉྩ་ཧཱུྂ༔ 
吉達 阿必 肯雜吽 

  



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
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དབང་ཐོབ་དམ་ཚིག་བསྒྲགས་པ་ནི༔  
獲灌宣誦誓句乃 

ཧོ༔ ད་ནི་དབང་མཆོག་མ་ལུས་ཐོབ༔ 
吙 達尼 旺秋 瑪路透 

吙 今已無餘獲勝灌 

གནས་ལུས་ལོངས་སྤྱོད་ཡོན་ཏུ་འབུལ༔ 
內旅 龍究 雲督布 

身處受用獻為供 

སྒོ་གསུམ་དམ་ཚིག་མི་འདའ་སྲུང་༔  
勾僧 當詞 米達松 

守護三門不違誓 

འགྲོ ་ཀུན་བདེ་བར་འགོད་ནུས་ཤོག༔  
卓根 迭哇 故努修 

願置眾生於安樂 

  



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
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བཅུ་པ་འདོད་ཡོན་བསྔོ་བ་ནི༔  
第十、迴向所願乃 

རྃ ་ཡྃ་ཁ ྃ༔ 
讓樣康 

སྟོང་པའི་ངང་ལས་ཏྲ ྃ ་ལས་རིན་པོའི་སྣོད་དུ་ཨོཾ་ལས་འདོད་ཡོན་ག ྱི ་དངོས་པོ་གཟུགས་
སྒྲ་དྲི ་རོ ་རེག་བྱ་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་འཛད་མི་ཤེས་པའི་ནམ་མཁའ་མཛོད་ཀྱི་གཏེར ་
ཆེན་པོ་གཅིག་ཏུ་གྱུར༔ 
東必  昂利  章利  仁波切伊  諾督  嗡利  督雲吉 

屋波  蘇扎  之若  熱夏  朋僧  措巴  雜米謝必 

南卡佐吉 迭欽波 吉督究 

空性當中 ཏྲ ྃ ་（章）化珍寶器皿內 ཨོཾ་（嗡）化妙

欲實物，圓滿色、聲、香、味、觸，無盡無窮之

虛空藏大寶藏。 

ན ་མ་སརྦ་ཏ་ཐཱ་ག་ཏེ་བྷྱོ་བི་ཤྭ་མུ་ཁེ་བྷྱཱཿ  
སརྦ་ཐཱ་ཁཾ་ཨུངྒ་ཏེ་སྥ་ར་ཎ་ཨི་མཾ་ག་ག་ན་ཁཾ་སྭཱ་ཧཱ༔  

南瑪 薩哇 達他嘎迭 巴優必修 慕開貝 薩哇 

他康 屋嘎迭 薩帕日那 伊芒 嘎嘎那康 娑訶 

  



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
 

 

 

350 
 

ཨོཾ་ཨཱཿཧཱུྃ༔ 
嗡阿吽 

ཞེས་བརྗོད་སྔགས་ཀྱིས་བྱིན་གྱིས་བརླབས༔  
如是念誦以咒語加持。 

ཧོ༔ སྟོང་ཉིད་ངང་ལས་བདེ་ཆེན་གཟུགས་ཀྱི་ཚོགས༔  
吙 東尼 昂利 迭欽 蘇吉措 

吙 空性當中大樂色妙聚 

རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་རྒྱས་པར་བཀང་བྱས་ཏེ༔  
饒將 迦措 傑巴 剛席迭 

華彩繽紛遍盈長為海 

རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གནས་ཐོབ་ཁྱོད་ལ་འབུལ༔  
多傑 強格 內透 秋喇布 

獲證金剛持地汝前供 

ཟག་མེད་དགའ་བདེས་རྟག་ཏུ་ཚིམ་པར་ཤོག༔  
薩美 嘎迭 達督 晴巴修 

無漏歡樂恆時願滿足 

ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་རཱུ་པ་ཀཱ་མ་གུ་ཎ་པྲ་ཏཱི་ཙྪ་སྭཱ་ཧཱ༔  
嗡阿 班雜 如巴 嘎瑪咕那 扎底雜 娑訶 

 



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
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ཧོ༔ སྟོང་ཉིད་ངང་ལས་བདེ་ཆེན་སྒྲ་ཡི་ཚོགས༔  
吙 東尼 昂利 迭欽 扎伊措 

吙 空性當中大樂音交響 

རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་རྒྱས་པར་བཀང་བྱས་ཏེ༔  
饒將 迦措 傑巴 剛席迭 

鏦鏦錚錚遍盈長為海 

རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གནས་ཐོབ་ཁྱོད་ལ་འབུལ༔  
多傑 強格 內透 秋喇布 

獲證金剛持地汝前供 

ཟག་མེད་དགའ་བདེས་རྟག་ཏུ་ཚིམ་པར་ཤོག༔  
薩美 嘎迭 達督 晴巴修 

無漏歡樂恆時願滿足 

ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་ཤབྟ་ཀཱ་མ་གུ་ཎ་པྲ་ཏཱི་ཙྪ་སྭཱ་ཧཱ༔ 
嗡阿 班雜 夏達 嘎瑪咕那 扎底雜 娑訶 

 

  



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
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ཧོ༔ སྟོང་ཉིད་ངང་ལས་བདེ་ཆེན་དྲི་ཡི་ཚོགས༔  
吙 東尼 昂利 迭欽 之伊措 

吙 空性當中大樂香氤氳 

རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་རྒྱས་པར་བཀང་བྱས་ཏེ༔  
饒將 迦措 傑巴 剛席迭 

縈迴裊裊遍盈長為海 

རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གནས་ཐོབ་ཁྱོད་ལ་འབུལ༔  
多傑 強格 內透 秋喇布 

獲證金剛持地汝前供 

ཟག་མེད་དགའ་བདེས་རྟག་ཏུ་ཚིམ་པར་ཤོག༔ 
薩美 嘎迭 達督 晴巴修 

無漏歡樂恆時願滿足 

ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་གནྡྷེ་ཀཱ་མ་གུ་ཎ་པྲ་ཏཱི་ཙྪ་སྭཱ་ཧཱ༔  
嗡阿 班雜 根迭 嘎瑪咕那 扎底雜 娑訶 

 

  



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
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ཧོ༔ སྟོང་ཉིད་ངང་ལས་བདེ་ཆེན་རོ་ཡི་ཚོགས༔  
吙 東尼 昂利 迭欽 若伊措 

吙 空性當中大樂味雜陳 

རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་རྒྱས་པར་བཀང་བྱས་ཏེ༔  
饒將 迦措 吉巴 剛席迭 

炊金饌玉遍盈長為海 

རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གནས་ཐོབ་ཁྱོད་ལ་འབུལ༔ 
多傑 強格 內透 秋喇布 

獲證金剛持地汝前供 

ཟག་མེད་དགའ་བདེས་རྟག་ཏུ་ཚིམ་པར་ཤོག༔  
薩美 嘎迭 達督 晴巴修 

無漏歡樂恆時願滿足 

ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་རཱ་ས་ཀཱ་མ་གུ་ཎ་པྲ་ཏཱི་ཙྪ་སྭཱ་ཧཱ༔  
嗡阿 班雜 日薩 嘎瑪咕那 扎底雜 娑訶 

 

  



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
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ཧོ༔ སྟོང་ཉིད་ངང་ལས་བདེ་ཆེན་རེག་བྱའི་ཚོགས༔  
吙 東尼 昂利 迭欽 熱謝措 

吙 空性當中大樂觸妙聚 

རབ་འབྱམས་རྒྱ་མཚོ་རྒྱས་པར ་བཀང་བྱས་ཏེ༔ 
饒將 迦措 傑巴 剛席迭 

玉脂冰凝遍盈長為海 

རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་གནས་ཐོབ་ཁྱོད་ལ་འབུལ༔  
多傑 強格 內透 秋喇布 

獲證金剛持地汝前供 

ཟག་མེད་དགའ་བདེས་རྟག་ཏུ་ཚིམ་པར་ཤོག༔  
薩美 嘎迭 達督 晴巴修 

無漏歡樂恆時願滿足 

ཨོཾ་ཨཱཿ བཛྲ་སྥརྤེ ་ཀཱ་མ་གུ་ཎ་པྲ་ཏཱི་ཙྪ་སྭཱ་ཧཱ༔  
嗡阿 班雜 薩帕日謝 嘎瑪咕那 

扎底雜 娑訶 
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ཧོ༔ ཟབ་གསལ་ཏིང་འཛིན་གསང་བ་སྔགས་ཀྱི་མཐུ༔ 
吙 薩瑟 當珍 桑哇 阿吉圖 

吙 深明禪定密咒之威力 

བདེན་པའི་ཚིག་གིས་འདོད་ཡོན་རྒྱ་མཚོ་སྤྤེལ༔  
滇必 詞格 督雲 迦措貝 

真實諦語增長妙欲海 

ཚེ་འདས་སྒྲིབ་གཉིས་བྱང་ཞིང་ཚོགས་གཉིས་རྫོགས༔  
才迭 之尼 香形 措尼佐 

清淨亡者二障圓二資 

ཟུང་འཇུག་རྡོ་རྗེ་འཆང་གི་ས་ཐོབ་ཤོག༔  
松究 多傑 強格 薩透修 

祈獲雙運金剛持果地 
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བཅུ་གཅིག་ཐར་ལམ་བསྟན་པ་ནི༔  
十一、指示解脫道路乃 

ཧོ༔ ལེགས་པར་ཉོན་ཅིག་ཚེ་འདས་རིགས་ཀྱི་བུ༔  
吙 列巴 諾吉 才迭 日吉布 

吙 善諦聽之！亡者善男女 

ཁམས་གསུམ་འཁོར་བ་སྡུག་བསྔལ་རང་བཞིན་ཏེ༔  
康僧 寇哇 督阿 讓勳迭 

三界輪迴痛苦自性也 

མི་རྟག་དཱུཿཁས་གཟྱིར་བ་ཤེས་པར་གྱིས༔  
米達 督開 席哇 謝巴吉 

當知無常痛苦所逼迫 

འཆི་དང་འཕོ་བའི་ངང་ཚུལ་དེ་ལྟར་རོ༔  
企當 頗威 昂促 迭達若 

死亡遷移之理如是也 

ལས་འབྲས་བསླུ་བ་མེད་པ་རྒྱལ་བས་གསུངས༔ 
利之 路哇 美巴 迦威松 

業果真實不虛如來語 

  



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
 

 

 

357 
 

སྤོང་ལེན་ཚུལ་བཞིན་དགོས་སོ་རིགས་ཀྱི་བུ༔  
風藍 促勳 故娑 日吉布 

應當如理取捨善男女 

བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་མཆོག་གཏན་གྱི ་གནས༔  
迭欽 達必 香秋 滇吉內 

大樂清淨勝土永恆處 

འགྲོ ་བའི་འདུན་པ་བསྐྱེད་ཅིག་རིགས་ཀྱི་བུ༔  
卓威 敦巴 傑吉 日吉布 

願生眾所望地善男女 

འཇིག་རྟེན་འདི་ཡི་ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན༔ 
吉滇 底伊 努修 迭哇間 

從此世界往西極樂國 

འོད་དཔག་མེད་མགོན་ཐུགས་རྗེ་ལས་གྲུབ་པའི༔  
沃巴 美貢 圖傑 利珠必 

無量光怙悲意所成者 

སངས་རྒྱས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཡོངས་གང་པ༔  
桑傑 香秋 杏貝 永剛巴 

諸佛菩提薩埵悉充滿 
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གང་འདོད་བསམ་བཞིན་འགྲུབ་པ་དག་པའི་ཞིང་༔  
剛督 桑新 珠巴 達必香 

所願如意成就清淨土 

པདྨྲོ་ལས་སྐྱེས་མཚན་དཔེའི་ཆ་ཤས་རྫོ གས༔ 
貝慕 利傑 參威 洽席佐 

蓮花化生相好支分圓 

དབུལ་དང་འཐབ་རྩོད་སྡུག་བསྔལ་མིང་མི་གགས༔  
屋當 他佐 督阿 名米扎 

無有貧窮爭戰痛苦名 

སྟོན་པ་སངས་རྒྱས་བསྟན་པ་ཐེག་ཆེན་ཆོས༔  
敦巴 桑傑 滇巴 帖欽秋 

導師佛陀教法大乘法 

འཁོར་རྣམ་བྱང་སེམས་འགྱུར་མེད་རྟག་པའི་དུས༔  
寇南 香杏 究美 達必督 

眷屬菩薩不變永恆時 

ཐུགས་རྗེའི་བདག་ཉིད་རྒྱལ་བ་འོད་དཔག་མེད༔  
圖傑 達尼 迦哇 沃巴美 

大悲自性無量光如來 
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རྒྱལ་སྲས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཚོགས་ཀྱིས་བསྐོར༔  
迦瑟 香秋 杏必 措吉勾 

諸佛菩薩眾會悉圍繞 

སྐུ་ཡི་འོད་ཟེར་སྙན་པའི་གསུང་གི་སྒྲ༔  
故伊 沃瑟 念必 松格扎 

身之光芒悅耳之語音 

སྤྲུལ་བས་བུ་ཁྱོད་བསུ་བ་དེར་དེངས་ཤིག༔  
珠威 布秋 瑟哇 迭當席 

化身迎接請子往彼處 

སྲིད་ལ་མ་ཆགས་ན་ཐག་རྦད་ཀྱིས་ཆོད༔  
席喇 瑪洽 洛他 貝吉秋 

莫貪輪迴由衷徹底斷 

ཡུལ་ལ་མ་གཡེངས་རིག་པ་གཅིག་ཏུ་སྒྲིམ༔  
有喇 瑪樣 日巴 吉督珍 

莫散心念惟專注一境 

རྩེ ་གཅིག་སེམས་ལ་འོད་དཔག་མེད་པ་ཆོངས༔  
則吉 杏喇 沃巴 美巴瓊 

內心一緣憶念無量光 
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དད་མོས་བསྐྱེད་ལ་བདེ་བ་ཅན་དུ་སོང་༔ 
迭慕 傑喇 迭哇 間督松 

加強恭信詣往極樂國 

ཁྱོད་ནི་ཡིད་ལུས་ཐོགས་པ་མེད་པ་སྟེ༔ 
秋尼 伊旅 透巴 美巴迭 

汝乃身心無掛無礙已 

བདེ་ཆེན་ཞིང་མཆོག་ཡིད་ལ་དྲན་ཙམ་གྱིས༔ 
迭欽 香秋 伊喇 珍贊吉 

於心憶念極樂剎土故 

གནས་དེར་ཕྱིན་ནས་འོད་དཔག་མེད་པ་མཇལ༔  
內底 欽尼 沃巴 美巴迦 

抵至彼處面謁無量光 

རྫོགས་སངས་རྒྱས་པའི་ལུང་བསྟན་ཐོབ་པར་འགྱུར༔  
佐桑 傑必 龍滇 透巴究 

將獲圓成正覺之授記 
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བཅུ་གཉིས་གནས་ནས་སྤར་པ ་ནི༔  ཚེ་འདས་པད་འབྱུང་རྡོ ་རྗེ ་འཆང་༔  མཐ ྱིང་ཀའི་དབུ་མར་རྣམ་
ཤེས་གསལ༔ ཐོག་མར་གསོལ་འདེབས་འདི་ལྟར་བྱ༔   

十二、由此超度乃 亡者蓮師金剛持 

藍色中脈心識明 最初如是作祈請 

ཨེ་མ་ཧོ༔ 
咿嗎吙 

གཅིག་ཆོག་སེམས་ཀྱི་ནོར་བུ་བླ་མ་དང་༔  
吉秋 杏吉 諾屋 喇嘛當 

惟足心之珍寶上師尊 

བྱིན་རླབས་ཆུ་བོའི་རྒྱུན་འཛིན་བླ་རབས་ཚོགས༔  
欣喇 秋沃 涓珍 喇饒措 

持有加持水流師傳眾 

རྩ ་གསུམ་རྒྱལ་བ་རྒྱ་མཚོའི་ཚོགས་དང་བཅས༔  
雜僧 迦哇 迦措 措當居 

併與三根勝者海會眾 

གསོལ་བ་འདེབས་སོ་ཐུགས་རྗེའི་ལྕགས་ཀྱུས་ཟུངས༔  
娑哇 迭娑 圖傑 迦居松 

虔誠祈請大悲鉤攝受 
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གུ་རུ་དམར་ནག་མེ་ཕྲེང་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔  
咕如 瑪那 美稱 喇措吉 

蓮師深紅火鬘天尊眾 

ཞེ་སྡང་འཁྲུགས་པའི་དམག་གི་གཡུལ་ངོ་ཟླ ྲོགས༔  
謝當 初必 瑪格 有屋多 

迴遮瞋恨迷亂軍征戰 

ཚེ་འདས་ལུས་ཉོན་བག་ཆགས་ཀུན་སྦྱང་སྟེ༔  
才迭 路紐 哇洽 根將迭 

亡者身心習氣悉清淨 

བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་དུ་ལམ་སྣ་དྲོངས༔  
迭欽 達必 香督 朗那仲 

大樂清淨剎中祈引路 

དུག་གསུམ་ནད་སེལ་སྨན་གྱི ་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔  
的僧 內瑟 門吉 喇措吉 

滅三毒病藥師天尊眾 

གཟུང་འཛིན་ནད་ཀྱིས་གདུང་བ་སེལ་གྱུར་ཅིག༔  
松珍 內吉 東哇 瑟究吉 

消除二執疾病之苦惱 

 



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
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ཚེ་འདས་ལུས་ཉོན་བག་ཆགས་ཀུན་སྦྱང་སྟེ༔  
才迭 路紐 哇洽 根將迭 

亡者身心習氣悉清淨 

བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་དུ་ལམ་སྣ་དྲོངས༔ 
迭欽 達必 香督 朗那仲 

大樂清淨剎中祈引路 

སྨུག་འཛིན་དྲྭ་བ་སྡོམ་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔  
慕珍 扎哇 東必 喇措吉 

財神總攝幻網天尊眾 

ཞེན་ཆགས་སེར་སྣའི་འཆིང་བ་ག ྲོལ་གྱུར་ཅིག༔  
仙洽 瑟那 強哇 卓究吉 

願離貪著慳吝之束縛 

ཚེ་འདས་ལུས་ཉོན་བག་ཆགས་ཀུན་སྦྱང་སྟེ༔  
才迭 路紐 哇洽 根將迭 

亡者身心習氣悉清淨 

བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་དུ་ལམ་སྣ་དྲོངས༔  
迭欽 達必 香督 朗那仲 

大樂清淨剎中祈引路 

 



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
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ཡི་དམ་དཔལ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔  
伊當 巴欽 括傑 喇措吉 

本尊大勝八教天尊眾 

འཁྲུལ་བ་ཨ་འཐས་རྫུན་ཕུག་རྟོལ་གྱུར་ཅིག༔ 
初哇 阿提 尊普 多究吉 

戳破堅固迷惑之欺誑 

ཚེ་འདས་ལུས་ཉོན་བག་ཆགས་ཀུན་སྦྱང་སྟེ༔  
才迭 路紐 哇洽 根將迭 

亡者身心習氣悉清淨 

བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་དུ་ལམ་སྣ་དྲོངས༔  
迭欽 達必 香督 朗那仲 

大樂清淨剎中祈引路 

ཟྱིལ་གནོན་དྲག་རྩལ་དཔལ་མགོན་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔  
瑟諾 扎雜 貝貢 喇措吉 

威壓猛力德怙天尊眾 

ཚོགས་བརྒྱད་རྟག་འཛིན་ཁང་བུ་གཏོར་གྱུར་ཅིག༔  
措傑 達珍 康屋 多究吉 

摧毀八聚常執之屋舍 

 



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
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ཚེ་འདས་ལུས་ཉོན་བག་ཆགས་ཀུན་སྦྱང་སྟེ༔  
才迭 路紐 哇洽 根將迭 

亡者身心習氣悉清淨 

བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་དུ་ལམ་སྣ་དྲོངས༔  
迭欽 達必 香督 朗那仲 

大樂清淨剎中祈引路 

གསང་བདག་སེངྒེ་སྒྲ་སྒྲོག་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔ 
桑達 僧給 扎卓 喇措吉 

密主獅子吼聲天尊眾 

འབྲོག་ཆེན་བར་དོའི་གཡང་ས་སྒྲོལ་གྱུར་ཅིག༔  
卓欽 巴多 樣薩 卓究吉 

渡脫中陰曠野深淵處 

ཚེ་འདས་ལུས་ཉོན་བག་ཆགས་ཀུན་སྦྱང་སྟེ༔  
才迭 路紐 哇洽 根將迭 

亡者身心習氣悉清淨 

བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་དུ་ལམ་སྣ་དྲོངས༔  
迭欽 達必 香督 朗那仲 

大樂清淨剎中祈引路 

 



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
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བདེ་ཆེན་པདྨ་བཛྲ་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔ 
迭欽 貝瑪 班雜 喇措吉 

大樂蓮花金剛天尊眾 

འབྱུང་བ་འཁྲུགས་པའི་འཇིགས་པ་སྒྲོལ་གྱུར་ཅིག༔  
炯哇 初必 吉巴 席哇佐 

渡脫大種紊亂之驚怖 

ཚེ་འདས་ལུས་ཉོན་བག་ཆགས་ཀུན་སྦྱང་སྟེ༔  
才迭 路紐 哇洽 根將迭 

亡者身心習氣悉清淨 

བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་དུ་ལམ་སྣ་དྲོངས༔  
迭欽 達必 香督 朗那仲 

大樂清淨剎中祈引路 

ཁྲོ་མཆོག་རྟ་མགྲིན་ནག་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔  
初秋 達珍 那波 喇措吉 

勝忿黑馬頭王天尊眾 

ཐེ་ཚོམ་རྣམ་རྟོག་བར་ཆད་སེལ་གྱུར་ཅིག༔  
帖寸 南多 巴妾 瑟究吉 

消除疑慮妄念併障礙 

 



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
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ཚེ་འདས་ལུས་ཉོན་བག་ཆགས་ཀུན་སྦྱང་སྟེ༔  
才迭 路紐 哇洽 根將迭 

亡者身心習氣悉清淨 

བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་དུ་ལམ་སྣ་དྲོངས༔  
迭欽 達必 香督 朗那仲 

大樂清淨剎中祈引路 

རྡོ་རྗེ་གྲོ ་ལོད་ཁྲོ་བཅུའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔  
多傑 卓洛 初居 喇措吉 

怖畏金剛忿怒十王眾 

ཉོན་མོངས་མཚོན་གྱི ་འཇིགས་པ་ཟླ ྲོགས་གྱུར་ཅིག༔  
紐夢 寸吉 吉巴 多究吉 

迴遮煩惱刀兵之驚怖 

ཚེ་འདས་ལུས་ཉོན་བག་ཆགས་ཀུན་སྦྱང་སྟེ༔  
才迭 路紐 哇洽 根將迭 

亡者身心習氣悉清淨 

བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་དུ་ལམ་སྣ་དྲོངས༔  
迭欽 達必 香督 朗那仲 

大樂清淨剎中祈引路 
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ཐུགས་ཆེན་པདྨ་རྒྱལ་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔  
圖欽 貝瑪 迦波 喇措吉 

大悲蓮花王之天尊眾 

འཕོ་བཅས་རེ་དོགས་འཇིགས་པ་གཞོམ་གྱུར་ཅིག༔  
頗居 熱多 吉巴 兄究吉 

摧滅遷移希憂之驚怖 

ཚེ་འདས་ལུས་ཉོན་བག་ཆགས་ཀུན་སྦྱང་སྟེ༔  
才迭 路紐 哇洽 根將迭 

亡者身心習氣悉清淨 

བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་དུ་ལམ་སྣ་དྲོངས༔  
迭欽 達必 香督 朗那仲 

大樂清淨剎中祈引路 

སངས་རྒྱས་འོད་དཔག་མེད་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔  
桑傑 沃巴 美必 喇措吉 

彌陀無量光佛天尊眾 

འཁྲུལ་བ་རྨི་ ལམ་འཇིགས་པ་ཞིག་གྱུར་ཅིག༔ 
初哇 米朗 吉巴 席究吉 

解脫迷亂夢境之驚怖 
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ཚེ་འདས་ལུས་ཉོན་བག་ཆགས་ཀུན་སྦྱང་སྟེ༔  
才迭 路紐 哇洽 根將迭 

亡者身心習氣悉清淨 

བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་དུ་ལམ་སྣ་དྲོངས༔  
迭欽 達必 香督 朗那仲 

大樂清淨剎中祈引路 

ཆོས་སྐུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔  
秋故 根督 桑波 喇措吉 

法身普賢如來天尊眾 

དངོས་ཞེན་འཛིན་པའི་འཕྲང་ལས་སྒྲོལ་གྱུར་ཅིག༔ 
屋仙 珍必 昌利 卓究吉 

渡脫貪執實有之狹路 

ཚེ་འདས་ལུས་ཉོན་བག་ཆགས་ཀུན་སྦྱང་སྟེ༔  
才迭 路紐 哇洽 根將迭 

亡者身心習氣悉清淨 

བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་དུ་ལམ་སྣ་དྲོངས༔  
迭欽 達必 香督 朗那仲 

大樂清淨剎中祈引路 

 



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
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ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་བདེ་ཆེན་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔  
伊欣 諾布 迭欽 喇措吉 

大樂蓮師如意寶尊眾 

སྙེམས་འཕྲིག་དམ་སེལ་དྲ་བ་ཆོད་གྱུར་ཅིག༔  
念熾 當瑟 扎哇 秋究吉 

阻斷慢疑毀誓之密網 

ཚེ་འདས་ལུས་ཉོན་བག་ཆགས་ཀུན་སྦྱང་སྟེ༔  
才迭 路紐 哇洽 根將迭 

亡者身心習氣悉清淨 

བདེ་ཆེན་དག་པའི་ཞིང་དུ་ལམ་སྣ་དྲོངས༔  
迭欽 達必 香督 朗那仲 

大樂清淨剎中祈引路 

མཁྱེན་པས་ཚེ་འདས་སྡུག་བསྔལ་གཟྱིགས་པ་དང་༔  
欽必 才迭 督阿 席巴當 

智慧澈見亡者諸痛苦 

བརྩེ ་བས་བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་འདྲེན་པ་དང་༔  
則威 迭欽 香督 珍巴當 

悲憫引領極樂剎土中 
 



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
 

 

 

371 
 

ནུས་པས་རླུང་སེམས་འཕོ་བ་འབྱོང་བ་ཡི༔ 
努必 龍杏 頗哇 炯哇伊 

威力純熟遷轉風心之 

ཐུགས་བསྐྱེད་བདེན་པ་ད་ལྟ་ཉིད་དུ་སྟོན༔  
圖傑 滇巴 達達 尼督敦 

發心諦語此刻祈引領 
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རྣམ་ཤེས་བཙན་ཐབས་འཕོ་བ་ནི༔  
強力遷識乃 

ཚེ་ལས་འདས་པའི་རྣམ་ཤེས་ཧཱུྃ་ཡིག་མཐྱིང་ཀས་རྣམ་པར་གྱུར༔  རླུང་སེམས་སྤྱི་བོའི་
བདེ་ཆེན་ཞིང་དུ་གཏད་པ ་ཙམ་ག ྱིས༔  སྐར་མདའ་འཕང་བ་བཞིན་སྤྱི་བོ ་ནས་ཐོན༔ 
འོག་མིན་བདེ་བ ་ཆེན་པོའི་ཞིང་གི་མགོན་པོ་འོད་དཔག་མེད་ཀྱི་ཐུགས་ཀར་འོད་ལམ་
མེར་ཐ ྱིམ༔ རྒྱལ་བའི་སྲས་སུ་སངས་རྒྱས་པར་གྱུར༔ 
才利  迭必  南謝  吽伊  湯給  南巴究  龍杏  吉

沃  迭欽  香督  迭巴  贊吉  嘎達  滂哇欣  吉沃 

尼吞  喔門  迭哇  欽波伊  香格  貢波  沃巴  美

吉 圖嘎 沃朗 美騰 迦威 舍瑟 桑傑巴究 

亡者魂識成為藍色吽字相，風心專於頂門之

極樂剎土時，靈魂即似流星放矢般出於頂門，流

輝熠熠融入密嚴大樂剎土之怙主無量光佛心

間，列為佛子終成正覺。 

མཉམ་བཞག་ལྟ་བས་རྒྱས་གདབ་བྱ༔ 
三昧見地令印。 
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བཅུ་གསུམ་བྱང་བུ་བསྲེག་པ་ནི༔  
十三、焚牌位乃 

ཧཱུྃ༔ སྐུ་གསུམ་ཐུགས་རྗེ་ལས་བྱུང་མེས༔  
吽 故僧 圖傑 利兄美 

吽 三身大悲所生火 

ཚེ་འདས་དུག་གསུམ་ཕུང་པོ་བསྲེག༔  
才迭 的僧 朋波澈 

焚盡亡者三毒蘊 

ཡུམ་ཆེན་བཞི་ཡི་ཡེ་ཤེས་མེས༔ 
雲欽 席伊 耶謝美 

四大佛母智慧火 

ཚེ་འདས་འབྱུང་བཞིའི་ཕུང་པོ་བསྲེག༔  
才迭 炯席 朋波澈 

焚盡亡者四大蘊 

རྒྱལ་བ་རིགས་ལྔའི་ཡེ་ཤེས་མེས༔ 
迦哇 日阿 耶謝美 

五部勝者智慧火 
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ཚེ་འདས་དུག་ལྔའི་ཕུང་པོ་བསྲེག༔  
才迭 督阿 朋波澈 

焚盡亡者五毒蘊 

སྟོང་ཉིད་ལས་བྱུང་འོད་གསལ་མེས༔  
東尼 利兄 沃瑟美 

空性所生光明火 

ཚེ་འདས་གཟུངས་འཛིན་ཕུང་པོ་བསྲེག༔  
才迭 松珍 朋波澈 

焚盡亡者二取蘊 

ཕུང་པོ་ཁམས་དང་སྐྱེ་མཆེད་ཀུན༔ 
朋波 康當 傑妾根 

一切蘊界與生處 

ཡེ་ནས་མ་བྱུང་མ་སྐྱེས་པ༔ 
耶尼 瑪兄 瑪傑巴 

本來無生未長焉 

ཆོས་ཉིད་སྤྲོས་བྲལ་ཡེ་ཤེས་མེས༔ 
秋尼 珠扎 耶謝美 

法性離戲智慧火 
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གཉིས་འཛིན་བདག་རྟོག་བུད་ཤིང་བསྲེག༔  
尼珍 達多 屋香澈 

焚離二執我尋思 

གཟུངས་སྔགས་བརྗོད་ཅིང་མེ་ཡིས་བསྲེག༔  
誦陀羅尼咒並以火焚燒。 

གཤིན་རྒབ་བཅད་ཕྱིར་བཀྲ་ཤིས་ནི༔  
為劃分死鬼界線故吉祥詞乃 

ཨོཾ༔ མཆོག་གསུམ་རྒྱལ་བས་བདེན་པ་དབྱིངས་ནས་བརྗོད༔  
嗡 秋僧 迦威 滇巴 樣尼究 

嗡 三寶勝者詮述真實界 

དཔའ་བོ་མཁའ་འགྲོའི་བཀྲ་ཤིས་དབྱངས་སུ་གྱེར༔  
巴沃 康卓 扎席 樣瑟傑 

勇父空行吟詠吉祥調 

གནས་ཡུལ་བསྟན་སྲུང་མེ་ཏོག་ཆར་ཏུ་སྙིལ༔  
內有 滇松 美多 洽督尼 

處境護法灑降妙花雨 

ཕན་བདེའི་དཔལ་ལ་རོལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ 
潘迭 巴喇 若威 扎席修 

願享利樂福德之吉祥 
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བཅུ་བཞི་སཱཙྪ་གདབ་པ་ནི༔  
十四、製作擦擦佛像乃 

རུས་ཐལ་ཁྲུས་ཆུས་ལན་མང་བཀྲུ༔ རུས་བྱང་ཐལ་བ་ས་དང་བསྲེ༔  
དམ་རྫས་སྨན་དང་དྲི་ཡིས་གདབ༔ ཆོ་གའི་རྒྱུན་བསྲིངས་བུམ་ཆོག་བྱ༔  

骨灰濯水屢浣淨 骨牌灰燼混合土 

三昧耶物摻藥香 行常修軌寶瓶軌 

ཨ༔ སྟོང་པའི་ངང་ལས་པད་ཟླའི་སྟེང་༔ 
阿 東必 昂利 貝達當 

阿 空性當中蓮月上 

བྷྲཱུྃ་ལས་རུས་ཐལ་འཇིམ་པ་རྣམས༔ 
準利 如他 晶巴南 

仲化骨灰泥土等 

ཐ་མལ་དངོས་འཛིན་ཞི་བ་ལས༔ 
他瑪 屋珍 席哇利 

息滅凡庸實執後 

ཟག་མེད་རིན་ཆེན་ཕུང་པོར་གྱུར༔ 
薩美 仁欽 朋波究 

成為無漏珍寶聚 
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རང་ཉིད་ལྷ་ཡི་ཐུགས་ཀ་ནས༔ 
讓尼 喇伊 圖嘎尼 

自為天尊由心間 

ཕྱོགས་བཅུའི་བདེ་གཤེགས་སྤྱན་དྲང་གྱུར༔  
修居 迭謝 間章究 

迎請十方善逝佛 

སྐུ་དང་ཡིག་འབྲུ་ཕྱག་མཚན་དང་༔ 
故當 伊珠 香參當 

身相文字與法器 

འོད་ཟེར་རིན་ཆེན་ཕུང་པོར་ཐ ྱིམ༔  
沃謝 仁欽 朋波騰 

光芒融入珍寶蘊 

གཟུགས་ཕུང་དག་པ་རྣམ་སྣང་མཛད༔  
蘇朋 達巴 南能雜 

色蘊清淨大日佛 

གཟུགས་སྐུ་འདི་ལ་བྱིན་ཆེན་ཕོབས༔  
蘇故 底喇 欣欽頗 

於此色身降加持 
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ཨོཾ་ཛི་ན་ཛིཀ྄ ་སྭཱ་ཧཱ༔ 
嗡 資那資嘎 娑訶 

 

ཉེར་གཅིག་བརྗོད་ཅིང་བྱིན་ག ྱིས་རླབས༔  
念誦廿一次加持 

ཨོཾ་བཛྲ་ཨ་ཡུ་ཥེ་སྭཱ་ཧཱ༔ 
嗡 班雜 阿優開 娑訶 

 

ཆེ་ཆུང་རན་པའི་འཇིམ་པ་བཅད༔  
截出巨細合宜土 

ཨོཾ་བཛྲྲོད་བྷ་ཝ ་ཡ་སྭཱ་ཧཱ༔ 
嗡 班佐 巴哇雅 娑訶 

 

རིན་ཆེན་འཇིམ་པ་འབི་འབི་བྱ༔  
製作珍寶之泥丸 

ཨོཾ་ཨ་ར་ཛེ་བི་ར་ཛེ་སྭཱ་ཧཱ༔ 
嗡 阿日 則威 日則 娑訶 
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བརྐོས་ཕོར་ནང་ལ་སྣུམ་གྱིས་བྱུགས༔  
泥像印模內塗油 

ཨོཾ་དྷརྨ་ དྷཱ་ཏུ་གརྦྷེ་སྭཱ་ཧཱ༔ 
嗡 達瑪 達督 嘎爾貝 娑訶 

 

བརྐོས་ཕོར་ནང་ཏུ ་འཇིམ་པ་གཞུག༔  

印模之內置泥土 

ཨོཾ་བཛྲ་མུརྒ་ཏེ་ཨ་ཀོ་ཊ་ཡ་ཧཱུྃ༔  
嗡 班雜 慕嘎迭 阿咕扎雅 吽 

 

གཏུན་ཤིང་སོགས་ཀྱིས་བརྡུང་བར་བྱ༔  
臼杵等等行舂搗 

ཨོཾ་སརྦ་བིདྱཱ་སྭཱ་ཧཱ༔ 
嗡 薩哇 必達雅 娑訶 
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གཟུངས་དང་རྟེན་རྣམས་གཞུག་པར་བྱ༔  
裝臟咒語所依物 

ཨོཾ་དྷརྨཱ་ ར་ཏེ་སྭཱ་ཧཱ༔ 
嗡 達瑪 日迭 娑訶  

 

བརྐོས་ཕོར་ནང་ནས་ཕྱིར་རུ་འདོན༔ 
印模之內取而出 

ཨོཾ་སུ་པྲ་ཏིཥྛ་བཛྲེ་སྭཱ་ཧཱ༔ 
嗡 瑟扎 底察 班則 娑訶  

  



༄༅། །གུ ་རུའི ་སྒྲུབ ་ཐབས་བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་ཀྱི ་སྒོ ་ནས ་གཤིན་པོ ་རྗེས ་འཛིན་ག ྱི ་ཆོ་ག༔  
 

 

 

381 
 

གཟུགས་སྐུ་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ལ༔  ཆོས་སྐུ་སྤྱན་དྲངས་བསྟིམ་པར་བྱ༔   བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་
ཅིང ་མེ ་ཏོག་འཐོར༔  གང་དུ་བཞུགས་པར་བྱིན་ཆགས་འགྱུར༔  དེ་ལྟར་གཤིན་དོན་སྒྲུབ་པའི་
ཐབས༔ མཚོ་སྐྱེས་བླ་མའི་བྱིན་རླབས་ལས༔  བྱུང་བའི་མན་ངག་ཟབ་མོ་སྟེ༔  སྐལ་བ་ལྡན་པས་
གཅེས་པར་ཟུངས༔ ཅེས་པའང ་ལྷ ་རིགས་ཀྱི ་སྔགས་བཙུན་རྡོ ་རྗེ ་ཚེ ་དབང་ནོར ་བུས་ཤིང་སྟག་
ལོའི་རྒྱལ་ཟླའི་ཚེས་ཉེར་ལྔ་ལ་དག་པར་ཕབ་པའོ༔  མངྒ་ལཾ༔ ༼ གསུར་བསྔོ།༽  
色身大日如來佛 迎請法身作融入 念誦吉祥詞散花 

任居何處成莊嚴 如是超薦之修法 海生上師之加持 

所生甚深口訣也 具福緣者當珍藏 
 

此乃尊貴種姓之咒師多傑才旺諾布於木虎年鬼宿

月廿五日淨書。芒嘎朗。(煙供迴向。) 

  



༄། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་བཀྲ ་ཤིས ་འདོད་དོན ་ལྷུན་གྲུབ་རྡོ ་རྗེའི་རོལ་དབྱངས༔  
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༄། །ཡང་ཟབ་ཡིད་བཞིན་ནོར་བུ་ཨུ་པ་དེ་ཤ་ལས༔  གུ་རུའི་སྒྲུབ་ཐབས་
བསམ་པ་ལྷུན་གྲུབ་དངོས་གྲུབ་གཏེར་ཁྱིམ་ལས༔ བཀྲ་ཤིས་འདོད་དོན་ལྷུན་

གྲུབ་རྡོ་རྗེའི་རོལ་དབྱངས་བཞུགས་སོ༔  

極深如意寶口訣部  

蓮師祈願任運成就法悉地寶藏舍  

吉祥願義任運〈金剛樂音〉  
 

ཨོཾ་སྭ་སྟི་སིདྡྷི་བི་ཛ་ཡནྟུ༔  
嗡 娑帝 悉地 必雜贏德 

ནུབ་ཕྱོགས་བདེ་བ་ཅན་ག ྱི ་ཞིང་ཁམས་སུ༔ 
努修 迭哇 間吉 香康瑟 

西方極樂世界剎土中 

སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ཐུགས་རྗེའི་བྱིན་རླབས་གཡོས༔  
能哇 他伊 圖傑 欣拉優 

無量光佛悲心之加持 

  



༄། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་བཀྲ ་ཤིས ་འདོད་དོན ་ལྷུན་གྲུབ་རྡོ ་རྗེའི་རོལ་དབྱངས༔  
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གུ་རུ་མཚོ་སྐྱེས་རྡོ་རྗེའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔  
咕如 措吉 多傑 喇措吉 

蓮師海生金剛天尊眾 

གང་སྨོན་ལྷུན་ག ྱིས་གྲུབ་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔  
剛門 倫吉 珠必 扎席修 

祈願任運成就願吉祥  
རྒྱལ་པོ་ཁྲི་སྲོང་ལྡེའུ་བཙན་མན་ཆད་ནས༔ 
迦波 赤松 德贊 門妾尼 

始自法王赤松德贊起 

དུས་གསུམ་རྒྱུན་ཆད་མེད་པར་བྱིན་ག ྱིས་རློབས༔  
的僧 君妾 美巴 欣吉洛 

三時恆常不斷賜加持 

གུ་རུ་པདྨ་རྒྱལ་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔ 
咕如 貝瑪 迦波 喇措吉 

蓮師蓮花王之天尊眾 

ཆོས་དང་རིགས་བརྒྱུད་དར་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔  
秋當 日居 達威 扎席修 

教法傳承興隆願吉祥 

 



༄། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་བཀྲ ་ཤིས ་འདོད་དོན ་ལྷུན་གྲུབ་རྡོ ་རྗེའི་རོལ་དབྱངས༔  
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སྐུ་ནི་ལྷོ་ནུབ་སྲིན་པོའི་ཁ་གནོན་མཛད༔ 
故尼 洛努 欣波 卡諾則 

身處西南調伏羅剎境 

ཉོན་མོངས་གདུལ་དཀའི་སེམས་ཅན་ཐབས་ཀྱིས་འདུལ༔  
紐蒙 度格 杏間 塔吉度 

方便調治愚癡難調眾 

གུ་རུ་ན་ལྡན་མཆོག་སྲེད་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔  
咕如 洛滇 秋瑟 喇措吉 

勝愛俱慧上師天尊眾 

ཤེས་རབ་རྣམ་གསུམ་འཕེལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔  
謝饒 南僧 佩威 扎席修 

增長三種勝慧願吉祥 

དུས་ངན་སྙིགས་མའི་མཐའ་ལ་ཐུག་པའི་ཚེ༔  
督言 尼美 他拉 圖必才 

遭逢惡世劫濁末期時 

འགྲོ ་དོན་སྟོབས་ཆེན་མཛད་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔  
卓敦 多欽 雜必 圖傑間 

具大力利生之大悲者 
 



༄། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་བཀྲ ་ཤིས ་འདོད་དོན ་ལྷུན་གྲུབ་རྡོ ་རྗེའི་རོལ་དབྱངས༔  
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གུ་རུ་ཉི་མ་འོད་ཟེར་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔  
咕如 尼瑪 沃謝 喇措吉 

蓮師日光上師天尊眾 

འཆད་རྩོད་སྤོབས་པ་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔  
妾究 波巴 吉必 扎席修 

增長講辯勇智願吉祥 

ལྔ་བརྒྱའི་ཐ་མ་རྩོད་དུས་སྙིགས་མ་ལ༔  
阿傑 他瑪 佐督 尼瑪拉 

五百劫末諍亂濁世中 

དད་ལྡན་མཐོ་རིས་འདྲེན་པའི་ཐུགས་རྗེ་ཅན༔  
迭滇 透日 珍必 圖傑間 

具信導入善趣大悲者 

གུ་རུ་ཤཱཀྱ་སེངྒེའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔ 
咕如 夏家 僧給 喇措吉 

蓮師釋迦獅子天尊眾 

བཤད་སྒྲུབ་འཕྲིན་ལས་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔  
謝珠 欽列 傑必 扎席修 

增長講修事業願吉祥 

 



༄། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་བཀྲ ་ཤིས ་འདོད་དོན ་ལྷུན་གྲུབ་རྡོ ་རྗེའི་རོལ་དབྱངས༔  
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ནག་ཕྱོགས་འཇིགས་པའི་དམག་གིས་གཉེན་པོ་ཆེ༔  
那修 吉必 瑪給 念波妾 

克服惡方可怖之軍隊 

ཨོ་རྒྱན་ལྷ་སྲིན་སྡེ་བརྒྱད་འཁོར་བཅས་ཀྱིས༔  
鄔金 喇欣 爹傑 寇傑吉 

鄔金神蠻八部併眷屬 

དམག་དཔུང་མ་ལུས་ཧུར་ཐུམ་བཟླྲོག་དང་༔  
瑪本 瑪路 乎吞 奪巴當 

必定退除一切軍隊眾 

བསྟན་དང་དེ་འཛིན་སྲུང་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔  
滇當 迭珍 松威 扎席修 

守護法教持教願吉祥 

སེམས་ཅན་སྒྱུ་ལུས་འཇིག་པའི་ནད་བྱུང་ནས༔  
杏間 居路 吉必 內兄尼 

壞有情幻軀之病生起 

མི་བཟོད་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོས་ནོན་པའི་ཚེ༔ 
米娑 督阿 欽布 諾必才 

難忍猛厲痛苦所害時 
 



༄། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་བཀྲ ་ཤིས ་འདོད་དོན ་ལྷུན་གྲུབ་རྡོ ་རྗེའི་རོལ་དབྱངས༔  
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གུ་རུ་སྨན་ག ྱི ་བླ་མའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔  
咕如 門吉 喇美 喇措吉 

蓮師藥師佛之天尊眾 

ནད་གདོན་བར་ཆད་སེལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔  
內敦 巴妾 瑟威 扎席修 

消除病魔障礙願吉祥 

འབྱུང་བ་དགར་ལངས་ས་བཅུད་ཉམས་པའི་ཚེ༔  
炯哇 扎朗 薩居 娘必才 

五大相剋地精敗壞時 

སེམས་ཅན་མུ་གེའི་ནད་ཀྱིས་གཟྱིར་པ་ན༔  
杏間 慕給 內吉 席巴那 

有情若為飢荒患所害 

གུ་རུ་དྲྭ་བ་སྡོམ་པའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔  
咕如 扎哇 東必 喇措吉 

蓮師財神總攝網尊眾 

བསོད་ནམས་ལོངས་སྤྱོད་རྒྱས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔  
娑南 龍究 吉必 扎席修 

增長福德受用願吉祥 

 



༄། །བསམ་པ ་ལྷུན་གྲུབ ་བཀྲ ་ཤིས ་འདོད་དོན ་ལྷུན་གྲུབ་རྡོ ་རྗེའི་རོལ་དབྱངས༔  
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ལས་ཅན་འགྲོ ་བའི་དོན་དུ་གཏེར་འདོན་ན༔  
利間 卓威 敦督 迭敦那 

具緣者為利生取藏時 

དམ་ཚིག་ཟོལ་ཟོག་མེད་པའི་དཔའ་གདེང་བསྐྱེད༔  
當詞 娑娑 美必 巴登傑 

以無虛偽誓願之大勇 

གུ་རུ་དཔལ་ཆེན་བཀའ་བརྒྱད་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔  
咕如 巴欽 嘎傑 喇措吉 

蓮師大勝八教天尊眾 

འདོད་དགུའི་གཏེར་ཆེན་འབྱེད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔  
督故 迭欽 傑必 扎席修 

開啟妙欲大藏願吉祥 

སྦས་ཡུལ་ནགས་རོང་དབེན་ས་སྙོགས་པའི་ཚེ༔  
威優 那初 問薩 紐必才 

尋覓祕境深林靜處時 

ཁ་ཆར་བུ་ཡུག་འཚུབས་ཤིང་ལམ་འགགས་ན༔  
卡洽 屋優 促香 朗嘎那 

若暴風雨雪瀰漫阻道 
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གུ་རུ ་ཟ ྱིལ་གནོན་དྲག་རྩལ་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔  
咕如 瑟諾 扎雜 喇措吉 

蓮師威壓猛力天尊眾 

སྡེ་བརྒྱད་དབང་དུ་བྱེད་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔  
迭傑 旺督 謝必 扎席修 

懷攝統馭八部願吉祥 

སྟག་གཟྱིག་དོམ་དྲེད་དུག་སྦྲུལ་མཆེ་བ་ཅན༔  
達席 東這 督珠 妾哇間 

老虎豹熊毒蛇具牙者 

འབྲོག་ཆེན་འཇིགས་པའི་འཕྲང་ལ་འགྲིམས་པའི་ཚེ༔  
卓欽 吉必 昌拉 珍必才 

曠野可怕狹道漫游時 

གུ་རུ་སེངྒེ་སྒྲ་སྒྲོགས་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔ 
咕如 僧給 扎卓 喇措吉 

蓮師獅子吼之天尊眾 

སྣང་སྲིད་དབང་དུ་བསྒྱུར་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔  
能席 旺督 究威 扎席修 

懷攝駕馭現有願吉祥 
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ས་ཆུ་མེ་རླུང་འབྱུང་བའི་བར་ཆད་ཀྱིས༔  
薩秋 美龍 炯威 巴妾吉 

地水火風大種災障起 

སྒྱུ་ལུས་ཉེན་ཅིང་འཇིག་པའི་དུས་བྱུང་ཚེ༔  
居路 念將 吉必 督炯才 

幻軀受害瀕危之時期 

གུ་རུ་པདྨ་བཛྲ་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔ 
咕如 貝瑪 班雜 喇措吉 

蓮師蓮花金剛天尊眾 

འབྱུང་བཞིའི་དྭངས་བཅུད་འཕེལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔  
炯席 當居 佩威 扎席修 

增長四大種粹願吉祥 

ལམ་འཕྲང་འཇིགས་པའི་འཕྲང་ལ་འགྲིམས་པའི་ཚེ༔  
朗昌 吉必 昌拉 正威才 

行經恐怖隘道狹谷時 

བསད་ཁྱེར་ཇག་པ་ཆོམ་པོས་ཉེན་པ་ན༔  
賽妾 迦巴 瓊布 念巴那 

若為殺劫盜匪所迫害 
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གུ་རུ་རྟ་མཆོག་རོལ་བའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔  
咕如 達秋 若威 喇措吉 

蓮師馬頭游戲天尊眾 

སྟོབས་ལྡན་འཇིགས་པ་བྲལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔  
多滇 吉巴 扎威 扎席修 

具力遠離怖畏願吉祥 

གང་ཞིག་གཤེད་མའི་དམག་གིས་མཐའ་བསྐོར་ནས༔  
岡席 謝美 瑪吉 他勾尼 

被任何殺奪軍眾圍困 

མཚོན་ཆ་རྣོན་པོས་འདེབས་ཤིང་ཉེན་པ་ན༔  
寸洽 諾波 迭香 念巴那 

以利兵器攻擊迫害時 

གུ་རུ་རྡོ་རྗེ་ག ྲོ ་ལོད་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔  
咕如 多傑 卓洛 喇措吉 

蓮師怖畏金剛天尊眾 

གཡུལ་ལས་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔  
優利 南巴 家威 扎席修 

征戰沙場勝利願吉祥 
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ནམ་ཞིག་ཚེ་ཟད་འཆི་བའི་དུས་བྱུང་ཚེ༔  
南席 才塞 企威 督炯才 

一旦壽盡死期來臨時 

གནད་གཅོད་སྡུག་བསྔལ་དྲག་པོས་ཉེན་པ་ན༔  
內究 督阿 扎波 念巴那 

若為強烈病痛苦所逼 

གུ་རུ་སྤྱན་རས་གཟྱིགས་དབང་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔  
咕如 間熱 席旺 喇措喇 

蓮師觀音自在天尊眾 

དུས་མཐའི་མཚམས་སྦྱོར ་ལེགས་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔ 
督他 倉究 列必 扎席修 

臨終善緣善妙願吉祥 

སྒྱུ་ལུས་གཡར་པོ་ཞིག་པའི་བར་དོ་རུ༔  
居路 雅波 學必 哇多如

借用幻軀既壞中陰中 

འཁྲུལ་སྣང་ཉིང་འཁྲུལ་ཆེན་པོས་ཉེན་པ་ན༔  
初能 寧初 督阿 念巴那 

為幻象幻中幻苦所逼 
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གུ་རུ་སྣང་བ་མཐའ་ཡས་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔  
咕如 能哇 他伊 喇措吉 

蓮師無量光佛天尊眾 

སྲིད་ལས་རྣམ་པར་གྲོལ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔  
席利 南巴 卓威 扎席修 

解脫永離輪迴願吉祥 

གཞན་ཡང་ལས་དང་རྐྱེན་གྱིས་དབང་གྱུར་ཏེ༔ 
仙樣 利當 間吉 旺究迭 

復因業與緣之力所致 

འཁྲུལ་སྣང་དངོས་པོར་ཞེན་ཅིང་སྡུག་བསྔལ་ན༔  
初能 屋波 仙將 督阿那 

執幻為實且生痛苦時 

གུ་རུ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔  
咕如 根督 桑波 喇措吉 

蓮師普賢如來天尊眾 

ཚོགས་དྲུག་རང་གྲོལ་མཆོག་གི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔  
措珠 讓卓 秋格 扎席修 

六識自解殊勝願吉祥 
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འགྲོ ་དྲུག་སྡུག་བསྔལ་ཆེན་པོས་ཉེན་པ་དང་༔  
卓珠 督阿 欽波 念巴當 

若六道眾生為大苦逼 

ཁྱད་པར་བདག་སོགས་འགྲོ ་བ་སྡུག་བསྔལ་ཚེ༔  
洽巴 達娑 卓哇 督阿那 

尤其吾等眾生痛苦時 

གུ་རུ་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་ལྷ་ཚོགས་ཀྱིས༔  
咕如 迭哇 欽波 喇措喇 

上師大樂蓮師天尊眾 

དགོངས་བརྒྱུད་བྱིན་རླབས་འཕོ་བའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག༔  
貢居 欣喇 頗威 扎席修 

遷移密意加持願吉祥 

ས་མ་ཡ༔  
薩瑪雅 
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དེ་ལྟར་བཀྲ་ཤིས་བརྗོད་པ ་ཡིས༔  རིགས་གཟུགས་ལོངས་སྤྱོད་མངའ་ཐང་དང་༔  སྙན་གགས་
འཁོར་དང་ཆོས་བརྒྱུད་ཀུན༔  ཉི་ལྟར་གསལ་ཞིང་མཚོ་ལྟར་རྒྱས༔  བཀྲ་ཤིས་ཀུན་ག ྱི ་དང་པོ ་ལ༔  
གུ་རུ་པདྨའི་བཀྲ་ཤིས་བཟང་༔  བར་ཆད་སྤྲིན་པ ་བཞིན་དུ ་དེང་༔  མཐུན་རྐྱེན་རྩི ་ཤིང་བཞིན་དུ ་
རྒྱས༔ མི་ཡི་ཆོས་ལ་དོན་འགྲུབ་ཅིང་༔  ལྷ་ཡི་ཆོས་ལ་བཀྲ་ཤིས་པ༔  བྱ་བ་ཀུན་ལ་ཁ་ལས་
དགེ༔ བསམ་ལ་ལྷུན་གྲུབ་ཨེ་མ་ཧོ༔  ཨྀཐྱི༔ ཚེ་དབང་ནོར་བུའི་གཏེར་སྐལ་ལོ༔   
如是念誦吉祥詞 種相受用與權勢 聲名眷屬法傳等 

如日耀朗似海增 咕如蓮花善吉祥 障礙如雲自消逝 

違緣似植珠增長 成就人間法善事 吉祥解脫善妙法 

任何行事皆幸運 祈願任運咿嗎吙 阿特 

才旺諾布之有緣伏藏也。 
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DEDICATION OF MERIT 
May the merit and virtue  
accrued from this work 

adorn Amitabha Buddha’s Pure Land, 
repay the four great kindnesses above, 

and relieve the suffering of 
those on the three paths below. 

May those who see or hear of these efforts 
generate Bodhi-mind,  

spend their lives devoted to the Buddha Dharma, 
and finally be reborn together in  

the Land of Ultimate Bliss. 
Homage to Amita Buddha! 
NAMO AMITABHA 

南無阿彌陀佛 
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